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前言

　　我是美国人，是一个心理学家、教育心理学博士、从事特殊教育的老师。
　　1986年，43岁的我开始在意大利米兰市的一所业余学校，用业余时间学习汉语。
刚认读汉字时，我觉得跟我刚入小学时学习母语生词的情景差不多，对每个汉字都模模糊糊，常常要
通过上下文才猜得出来。
我学了350个汉字以后，就开始读课外读物，并学习汉字的偏旁部首。
我想说，读课外读物是提高语言水平的很有效果的好方法。
　　有一次，我在纽约的一家书店买了一些专门为外国学生学习汉语编写的故事书，其中一本是《没
良心的丈夫》（选自《今古奇观》）。
这本书只用了342个常用汉字，语言活泼，很有意思。
当我看懂里面的字、词、句子时特别兴奋。
只可惜这样的书太少了。
后来，我订阅了专门为一两岁的中国小孩儿写的杂志《看图说话》、《娃娃画报》等，每天至少要拿
出一刻钟来阅读它们。
阅读中，我遇到了两个困难：（1）儿童词汇和对外汉语教学的词汇不同，而且生词没有英文翻译；
（2）即使认识的字词，因为不懂语法，也搞不明白准确的意思。
于是，我就向老师请教。
这样，我渐渐地掌握了一些基本的语法知识，并且能用来造句了。
一个学年结束后，我就能独自看课外读物了。
　　后来，在没有老师帮助的情况下，我有选择地看了一些专门为外国人学习汉语写的课外读物，方
法如下：第一遍先看生词再看课文；看第二遍时，我边看边翻阅词典查其他生词、并且作记录；记住
了所有的生词以后，接着看第三遍。
　　我还会有选择地去读一些中国的儿童文学。
我一般是先浏览三四个段落，要是能看懂大概的意思，就选它，否则就再找别的。
读儿童文学时，我第一遍只看大概的意思，遇到生词，就通过组成生词的汉字和上下文去猜测它的意
思。
第二遍我会查阅词典，并给自己列一个生词表。
查阅词典后，我惊喜地发现，我的许多猜测是正确的。
通过猜测后的生词（无论猜对或猜错的）我都记得特别牢。
就这样，我记住了这些生词。
第三遍只读不看生词表。
由于第一遍和第三遍都不用查词典，所以在浴盆里、地铁上、排队时都能读，既方便，又有效率。
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内容概要

　　读儿童文学时，我第一遍只看大概的意思，遇到生词，就通过组成生词的汉字和上下文去猜测它
的意思。
第二遍我会查阅词典，并给自己列一个生词表。
查阅词典后，我惊喜地发现，我的许多猜测是正确的。
通过猜测后的生词（无论猜对或猜错的）我都记得特别牢。
就这样，我记住了这些生词。
第三遍只读不看生词表。
由于第一遍和第三遍都不用查词典，所以在浴盆里、地铁上、排队时都能读，既方便，又有效率。
　　《美猴王》很适合初、中级汉语水平的外国人阅读。
共分56章，每章篇幅不长，看完一章，你不会觉得累。
全收以对话形式为主，其中大部分句子可以在日常生活中应用。
每一章后边都有练习题，练习题可供课堂教学使用，也可供读者独自来做。
练习题是为了引导读者理解和思考书中词语的含义和用法，或用来检查读者阅读时易于忽略的词句。
本书提供了练习参考答案和词汇总表。
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