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内容概要

本书包括以下两部分内容。
　　第一部分：如何理解基础阶段。
这一部分开篇明确了基础阶段课程的目标，并探讨了课程指南的结构设计，然后引导实践工作者和学
生们了解每一个学习领域，着重分析了课程指南的关键要点，提出了满足儿童需要的一些方法。
为帮助大家设计好每一个学习领域，本书还提供了关于活动、设计和常规的一览表。
　　第二部分：基础阶段的主题与活动。
为帮助实践工作者和学生们做好基础阶段的课程计划，这一部分提供了20个精心挑选的主题。
每一个主题的提出与设计都体现了这样一种理念，即儿童通过直接经验而进行的学习是最有效的，并
且主题最好被用来作为满足儿童需要和兴趣的起始点。
本书采用实践工作者在制订计划时常用的网络图形式来呈现这些主题。
每个主题下有六个活动计划。
每一个活动计划指向一个学习领域，并详细地列出了关键学习目标、所需资源以及成人的角色，还介
绍了如何把这些活动与基础阶段课程的其他学习领域联系起来。
同时，本部分还介绍了如何从儿童的热情和兴趣出发扩展儿童的学习的一些想法。
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章节摘录

　　第一部分　如何理解基础阶段　　基础阶段的提出背景　　英国于2000年9月提出了基础阶段课程
（the Foundation Stage curriculum）。
该课程指向幼儿教育机构中的3～5岁儿童。
　　许多幼儿教育界人士将基础阶段课程作为一个里程碑，它标志着基于游戏的学习的回归。
人们越来越担心，幼儿在身心尚未做好准备之时就被要求开始接受正规教育。
在欧洲以及其他一些国家，儿童直到6岁或7岁才开始进入正规教育机构。
这些国家的证据表明，儿童在阅读、书写、计算技能等方面的学业成功并不依赖于提早进行正规教育
，而是依赖于儿童自身的准备和成熟度。
以往实施的名为《期望的儿童学习结果》的幼儿教育课程以及相关的评估程序被批判为迫使学前教育
机构（prech001s）和托儿所（nurseries）过早地开始正规教育而忽视了通过游戏进行的学习。
改革这种教育模式的呼声日益高涨。
由此，界定一个“阶段”来体现游戏本身对于幼儿期的价值得到了广泛认同，同时，这也使得幼儿教
育实践工作者有机会获得更广泛的培训和支持。
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