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前言

近年来，随着科技教育理念的更新，我国中小学生的科技活动发生了重要的变化。
从内容上看，日益从单纯的知识和技能的传授转向对科学方法、科学精神和技术创新能力的关注；从
形式上看，日益从传授和训练类活动转向体验和探索类的活动；从途径上看，日益从课内外、校内外
相互割裂的状况转向课内外和校内外相结合。
这些转变对全面提高我国青少年的科学素养，使他们尽快成长为适应知识社会需要的创新型人才具有
重要的意义。
然而，以上转变的实现还受到科普和科技教育资源缺乏以及高水平师资力量短缺的制约。
在资源方面，我国中小学校的科技活动长期采用“师傅带徒弟”的经验主义模式，缺乏系统的学习内
容，也没有规范的教学指导用书和配套的工具器材；在师资力量方面，我国还缺乏一支专业化的科技
活动教师队伍，绝大部分科学学科的教师只是关注知识的传授和训练，忽视科学方法和技术创造能力
的培养。
值得欣慰的是，在一些办学条件较好和办学理念先进的学校中，在以科技教育为重点的校外科技教育
机构中，活跃着一批长期致力于组织和指导学生开展科技活动的科技辅导教师。
他们是特定科技项目的“发烧友”，每个人都有令人叹服的独门绝活；他们是学生科技活动的“引路
人”，每个人都有技艺超群的得意门生。
为了更好地发挥这些科技辅导教师的作用，北京师范大学科学传播与教育研究中心和北京市教育委员
会体育美育处在科技教育新理念的指导下，组织北京市校外教育单位和中小学长期从事科技活动辅导
的优秀教师、相关领域的科学家、工程师和工艺师等，对当前中小学校开展的各种科技活动项目进行
了细致的分析和梳理，编写了这套《新科学探索丛书》。
这是一套适用于中小学生开展科技活动的新型科普图书，包括神秘的宇宙、航天圆梦、地球探秘、奇
妙的生物、电子控制技术、创新设计、生活万花筒、模型总动员等8个系列，每个系列将推出5～10个
分册。
每个分册约包含12～20个课题，可用于一个学期的中小学科技活动选修课教学。
为满足科技活动课教学的需要，每个课题都以教学设计的形式编写，包括引言、阅读与思考、实践与
思考、检测与评估、资料与信息五个组成部分。
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内容概要

　　北京是一座历史悠久、文化积淀极为浓厚的城市。
你知道她的环境变迁和历史沿革吗？
你知道她的名人与文化是如何交相辉映的吗？
你是否了解她的现在，并能预见她的未来。
　　《古都春秋：循霞客足迹 探家园奥秘》将引导学生们传承徐霞客科学探究与创新的精神，学习徐
霞客综合研究的科学方法，从自然、历史、文化、经济等多个角度，探索北京这座千年古都的奥秘。
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章节摘录

插图：二、科学的方法徐霞客敢于跳出书堆，走出书斋，坚持通过实地考察取得第一手资料，同时将
这些资料去粗存精、分析整理，进一步探索大自然的规律。
在实地考察时，他系统地应用了地理比较法、综合因子分析法和区域描述法，使宏观系统研究与微观
精细分析、区域分类研究与比较分析完美结合，突破古典地理学研究的局限，开创了地理学系统观察
自然、描述自然的新方法。
早在徐霞客之前，就有很多人到过溶洞游历，对我国古代岩溶地貌作了相当丰富的文字记载。
但对岩溶地貌进行系统勘察研究，并以科学方法探索其形态特征和成因的，徐霞客是第一人。
徐霞客在我国的湘、滇、黔、桂四省考察了3年。
这四省是世界上最大和发育最好的岩溶地貌区。
徐霞客不仅对岩溶洞穴瑰丽神奇的景观作了细致的描述，而且分析其成因，考察其方位，研究其结构
，为岩溶学作出了杰出的贡献。
他对溶蚀作用有精辟的论述，指出“崖间有悬干虬枝，为水所淋漓者，其外皆结肤为石，盖石膏日久
凝胎而成”，说明了石钟乳的成因。
他还着重指出流水侵蚀的重力作用在岩溶地的意义，并且注意到岩溶过程是溶蚀、侵蚀和重力等的综
合作用过程。
他说“进穴愈多，皆平地下陷，或长如峡，或圆如井⋯⋯下则渊水澄澈。
盖其地中二三丈之下，皆伏流潜通，其上皆石骨中嘘结，偶骨裂土进，则石出而穴陷焉”，阐明了岩
溶洼地的形成是由于溶蚀、侵蚀及塌陷，而塌陷最终形成了各种岩溶洼地。
徐霞客在距今300多年前，就对岩溶作了如此精深的考察和研究，在世界历史上是独一无二的。
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编辑推荐

《古都春秋:循霞客足迹探家园奥秘》：地球探秘
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