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前言

“河南地理”是河南省高等师范院校地理学专业的必修课之一，同时也是河南省地方旅游院校学生专
业学习和高等院校区域地理教学课程体系中的重要内容。
十几年来，河南省以上各专业的“河南地理”教学从未间断过，为河南培养了一批又一批乡土地理科
学实用人才。
《河南地理》自1995年由洞南大学出版社第一次出版后，先后重印三次，共发行10000余册，为广大读
者了解河南、认识河南，为河南高等教育的发展作出了很大贡献。
《河南地理》在以往的历次重印中，其内容虽都作了一定的修改，但仅仅是一些数据的变更和某些段
落内容的调整，全书的章节体系并没有大的变化。
十几年来，随着我国社会经济的快速发展和改革开放的进一步深入，河南省的自然和社会面貌都发生
了巨大变化，原有的《河南地理》版本内容已经不能充分反映河南今日的发展现状，迫切需要我们对
全书的内容进行全面、认真的修改和补充。
这次借编纂“中国省市区地理丛书”的机会，我们重新组织编写人员，按照丛书统一的编纂体系和内
容安排进行了调整，如今展现在广大读者面前的这本书，就是这次修改的成果。
《河南地理》充分遵循了以下两点指导思想：一是强调理论与实践的密切结合，将地理科学中的人地
关系理论、地域系统理论、地域分异理论、地理区位理论和可持续发展理论等应用到乡土地理单元的
人口、资源、环境和社会发展中去，解决实际问题；二是强调文理交叉、学科综合，注意把经济学、
社会学、管理学、民俗学等对人地关系研究有所帮助的其他学科的重要理论、方法和技能，吸收到乡
土地理的研究和学习中去，使学生能够用多学科、多途径的理论和方法，认识世界，研究世界，拓展
乡土地理学习和研究的视野和解决实际问题的能力。
另外，我们在编写过程中突出了《河南地理》的地方性和乡土性，始终强调要重点研究河南的人口、
资源、环境和社会发展问题，认真剖析河南人地系统的运行机理，注重综合分析和区域差异分析。
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内容概要

《河南地理》是河南省高等师范院校地理学专业的必修课之一，同时也是河南省地方旅游院校学生专
业学习和高等院校区域地理教学课程体系中的重要内容。
十几年来，河南省以上各专业的“河南地理”教学从未间断过，为河南培养了一批又一批乡土地理科
学实用人才。
《河南地理》自1995年由洞南大学出版社第一次出版后，先后重印三次，共发行10000余册，为广大读
者了解河南、认识河南，为河南高等教育的发展作出了很大贡献。
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章节摘录

插图：河南省平原广袤，名山雄峙，大河纵横，占得天独厚之利，具经营四方之便，加之资源丰富，
人口繁盛，开发历史悠久，曾长期为中华民族政治、经济、文化活动的中心地域。
几千年来，河南人民凭借有利的自然条件，祖祖辈辈开发利用着这块美丽富饶的土地，创造出了光辉
灿烂的古代文明。
新中国成立后，河南人民经过几十年的奋力开发，使河南成为全国重要的农副产品产区，能源、原材
料生产基地，维系四方的交通运输枢纽，发展旅游业的理想地区。
一、华夏民族经济开发最早的地区之一河南是中华民族的发祥地之一，从发掘出的多处文化遗址看，
大约在五十万年前的旧石器时代，人类就已在中原这块广阔的土地上劳作、生息、繁衍。
新郑市的裴李岗文化遗址还证实，大约在七八千年前河南就已出现了原始农业。
到了仰韶文化时期，这里便成为人类活动的中心地域之一，当时人们除从事农业外，还从事牧业、渔
业、纺织、制陶等手工业。
进入奴隶社会后，随着生产力的提高，河南的农业和饲养业有了进一步发展，炼铜和烧制陶器等手工
业已相当发达，开始有了初级的商品交换。
随着经济的发展，逐渐形成了城市雏形，河南是我国历史上城市产生最早的地区之一。
进入封建社会后，河南经济有了进一步发展。
春秋战国时期，铁制工具的推广、农田水利的兴建以及新的耕作方法的实行，有力地促进了河南的经
济发展。
唐朝至北宋时期，河南的经济发展达到鼎盛。
北宋建都开封，河南又一次成为全国的政治、经济和文化中心。
当时开封人口达一百多万，为全国第一大城市，商业贸易额占全国之半，各方面都盛极一时，是河南
历史的黄金时代。
南宋以后，随着全国政治、经济中心的南移，河南经济逐渐走向衰落，直到新中国成立前夕。
二、承东启西的重要的中部地区我国幅员辽阔，东部、中部和西部之间，经济发展水平悬殊，从东至
西明显存在着东部沿海经济发达地区、中部经济较发达地区、西部内陆欠发达地区的梯度递变规律。
河南地处沿海开放地区与中西部地区的结合部，是我国经济由东向西梯次推进发展的中间地带，这就
使其在客观上担负着承东启西的重要桥梁和纽带作用。
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编辑推荐

《河南地理》:中国省市区地理丛书。
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