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前言

　　《教育部关于全面提高高等职业教育教学质量的若干意见》（教高[2006]16号）明确指出：“高
等职业教育作为高等教育发展中的一个类型，肩负着培养面向生产、建设、服务和管理第一线需要的
高技能人才的使命。
”探索可持续发展道路、构建高技能人才培养模式、开发特色教学资源，是高职院校的历史责任。
　　2007年，贵州交通职业技术学院进入国家示范性高等职业院校建设单位。
国家示范性院校建设的核心是专业建设，而课程和教材又是专业建设的重要内容之一。
如何通过课程的建构来推动人才培养模式的改革和创新？
教材编写工作又如何与学校人才培养模式和课程体系改革相结合？
如何实现课程内容适合高素质技能型人才的培养？
这均是学院示范性建设中的重要课题。
　　令人欣慰的是学院教师历经3年的不断探索和实践，为学院示范建设做出了功不可没的成绩。
其中教材建设就是部分成果的体现，也是全体专业教师、一线工程技术人员共同的智慧结晶和劳动成
果。
在这些教材中，既有工学结合的核心课程教材，也有专业基础课程教材。
无论是哪种类型的教材，在编写中，学院都强调对教材内容的改革与创新，强调示范性院校专业建设
成果在教材中的固化，强调教材为高素质技能型人才培养服务，强调教材的职业适应性。
新教材的使用，必须根植于教学改革的成果之上，反过来又促进教学改革目标的实现，推进高职教育
人才培养模式改革。
　　本教材与传统教材相比有以下三个方面的特点：　　第一，该教材由原来传统知识体系的章节结
构形式，改为工作过程的项目、模块结构形式；教材中的项目来源于岗位工作任务分析确定的工作项
目所设计的教学项目，教材中的模块来源于完成工作项目的工作过程。
　　第二，教材的内容不再依据相关学科的理论知识体系，而来源于相应岗位的工作内容。
教学内容的选取依据完成岗位工作任务对知识和技能的要求，建立在行业专家对相应岗位工作任务分
析结果和专业教师深入行业进行岗位调研结果的基础上。
教材注重学生的实践训练、培养学生完成工作的能力。
　　第三，教材不再停留在对课程内容的直接描述，而是十分注重对教学过程的设计，注重学生对教
学过程的参与。
在教材的各个项目之前，一般都提出了该项目应该完成的工作任务，该任务可能是学习性的工作任务
，也可能是真实的工作任务。
　　在这些教材的编写过程中，也倾注了相关企业有关专家的大量心血和辛勤劳动，在此谨向他们表
示衷心的感谢！
由于开发时间短，教学检验尚不充分，错误和不当之处难免，敬请专家、同行指教。
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内容概要

为了贯彻落实《中共中央国务院关于深化教育改革全面推进素质教育的决定》精神社会对高等院校人
才类型的需要，我们组织编写了《人文素质教育读本》。
人文素质读的目的在于加强文化素质教育，使大学生通过文化知识的学习、文化环境的熏陶、文和社
会实践的锻炼，以及人文精神的感染，升华人格，提高境界，振奋精神；有利于开阔视野，活跃思维
，激发创新灵感，为他们学好专业知识以及今后的发展奠定坚实基础和深厚的人文底蕴；有利于培养
基础扎实、知识面宽、能力强、素质高的人才。
    胡锦涛总书记在党的“十七大”上的报告指出：“当今时代，文化越来越成为民族凝创造力的重要
源泉、越来越成为综合国力竞争的重要因素，丰富精神文化生活越来越国人民的热切愿望。
要坚持社会主义先进文化前进方向，兴起社会主义文化建设新高发全民族文化创造活力，提高国家文
化软实力，使人民基本文化权益得到更好保障，文化生活更加丰富多彩，使人民精神风貌更加昂扬向
上。
”    温家宝总理在答记者问时强调：“一个船队的速度取决于最后一只船的速度。
一个发展需要不同地区的同时发展，这就需要地区经济文化同步跟上，这就需要发扬地区特色和优势
，形成不同的特色文化。
”职业技术学院具有立足地区的特点，因此，高职就应该了解本地区的文化、自然景观、风土人情、
民风民俗。
只有将地区的文化深入大学生的灵魂深处，才会使他们更加热爱那一块养育他们的热土，并为之发展
贡献自量。
要使高职大学生具备这种心态，需要人文素质的培养和教育。
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章节摘录

　　（一）中国礼仪的起源　　礼仪是指人们在社会交往中由于受历史传统、风俗习惯、宗教信仰、
时代潮流等因素的影响而形成，既为人们所认同，又为人们所遵守，以建立和谐关系为目的的各种符
合礼的精神及要求的行为准则或规范的总和。
具体表现为礼貌、礼节、仪表、仪式等。
　　礼节即礼仪节度，指人们在社会交往过程中表示致意、问候、祝愿等惯用形式。
　　礼貌指人们在相互交往过程中表示敬重、友好的行为规范。
　　仪式泛指在一定场合举行的具有专门程序和规范化的活动。
　　仪表指人的外表，比如容貌、服饰、姿态、举止等方面的要求。
　　中国素有“礼仪之邦”的美称，礼仪传统源远流长。
远古时期，原始人类对自身的认识、对自然的把握都很欠缺。
一方面，原始人类认为人、日月星辰、虫鱼鸟兽、花草树木等皆有灵魂，满世界都是神灵；另一方面
，原始人类深感到大自然变幻莫测，于是尝试以某种方式与神灵沟通，并达成和解，博得佑护，于是
宗教祭祀活动就产生了，其中的祭祀仪式就称为“礼”。
　　另外，人与人在长期的交往活动中，渐渐产生了一些约定俗成的习惯，久而久之这些习惯成为了
人与人交际的规范，当这些交往习惯以文字的形式被记录并同时被人们自觉地遵守后，就逐渐成为了
人们交际交往固定的礼仪。
　　（二）中国传统礼仪的发展　　1.传统礼仪的起源期　　远古时期，华夏先民已经形成了一套社
会生活的礼仪规范，包括敬神礼仪、政治礼仪、婚嫁礼仪、丧葬礼仪等。
到黄帝时代，礼仪制度化；尧舜时代，各种礼仪的发展更加系统化，跪拜、作揖、拱手等传统的礼节
广泛地应用于社会交往当中。
　　2.传统礼仪的形成期　　夏、商、周是我国礼仪的形成期。
这一时期，我国进入奴隶制社会，奴隶主阶级为了巩固国家的统治，维护自身的利益，编订了较为完
备的王朝礼乐制度，提出了许多重要的礼仪概念。
礼仪从原始的宗教发展成了一整套的伦理、道德观念，逐渐成为统治阶级统治老百姓的工具。
　　商代已有了完备的礼制，而周代更是将礼制扩充并用于规范整个社会生活。
“周礼”具有深远的影响力。
周礼按性质和内容划分为五大类，称为“五礼”，分别指吉礼、凶礼、军礼、宾礼和嘉礼。
从具体的礼仪形式来说，周礼已达到了完备的阶段，并有了著名的《周礼》、《礼仪》和《礼记》三
书传世，合称“三礼”。
《周礼》是第一部有关礼的专著，《礼仪》记载了17种礼仪，习惯上概括为六个大礼：冠礼、婚礼、
丧礼、祭礼、相见礼和跪拜礼。
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