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前言

“社会心理学一只脚是站在实验科学的基础上，而另一只脚则处于社会变革的波涛之中”，著名心理
学史家墨菲（Murphy，1972）如是说。
作为一门实验科学，社会心理学主要脱胎于心理学的怀抱，是心理学的一个重要分支学科。
众所周知，心理学属于横跨自然科学和社会科学的边缘学科，至今已有四位科学家因为心理学的杰出
研究工作荣膺诺贝尔奖，美国更是把心理学视为所有学科分类的七大部类之一。
其中，认知心理学和社会心理学是心理学所有分支学科中的两个“重镇”。
社会心理学主要研究社会心理现象，其研究对象包括人与人相互作用过程，即自我过程、人际过程和
群体过程中发生的社会心理与社会行为。
这里有两大发展态势值得关注：一是认知心理学对其影响的不断增强，二是人们对其应用兴趣的曰益
增强。
唯其如此，社会心理学作为一门独立的新兴边缘学科在政治、经济、军事、法律、新闻、教育、文化
、医疗和环境等领域的作用日益凸显，正成为推动社会进步与经济发展的间接生产力。
尤其在认识、解释、预测和控制伴随全球社会经济和科学技术迅猛发展所衍生的一系列社会问题时，
诸如金融危机、种族冲突、群体事件、民族和解、地区贫困、违法犯罪、失业就业、环境污染和生态
危机等方面，均具有重要而独特的贡献。
目前，社会心理学的发展势头迅猛，表现了异乎寻常的繁荣景象和极其旺盛的生命活力。
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内容概要

关于社会心理学的研究进展，我国以往已出版过不少同类书籍，但这些书籍大多受时代、社会需要和
学科发展的影响，往往把论述的对象局限在社会心理学研究对象和理论知识方面，或是翻译和介绍，
或是对社会心理学某一专题的阐述，重点都是以西方社会心理学为主，缺乏从社会心理学学科发展角
度的整体把握。
有鉴于此，本书按照社会心理学学科发展的逻辑，贯彻“宏观一中观一微观”的编撰思路，首先破题
于社会心理学母学科——心理学的发展态势和发展走向，接着根据社会心理学的学科特点，阐述了蓬
勃发展的社会认知神经科学对社会心理学的影响与挑战，以及社会心理学在政治、经济、军事、文化
和环境领域的研究热点；然后，从社会心理学的具体研究领域出发，分别论述了自我、态度、社会认
知、人际关系、亲密关系、群体心理、主观幸福感、攻击性行为和亲社会行为等研究领域的进展、研
究热点和发展趋势；最后，从社会心理学的特殊领域或专题研究入手，介绍了我和课题组在自我意识
情绪、情绪调节理论、自动情绪调节、过度自信、心理痛苦、共情、污名、社会比较、言语交际策略
、权力和社会动机、智力和出生顺序，以及离异家庭子女、学习不良儿童和非言语学习不良儿童群体
心理等方面，近年来在《心理科学》《心理科学进展》等学术刊物发表的评述。
这样的体例安排，其主旨是有利于人们对社会心理学的总体把握，也有利于对具体研究领域或感兴趣
的特殊课题的把握。
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章节摘录

插图：社会心理学在军事领域的应用一直有着良好的传统，它推动并促进军事心理学或者军事社会心
理学的形成和发展。
作为社会心理学的应用分支学科，军事心理学（Militarypsychology）是一门极具应用前景的社会心理
学与军事学的交叉学科，它的工作几乎渗透到军事领域的方方面面，对军队建设起着举足轻重的作用
。
与社会心理学大多数应用分支学科不同，军事心理学不是依据其研究领域或者一套基本技术来进行划
分，而是因其应用领域——军事环境的特殊性而别具一格、自成体系。
因此，军事心理学依据其特色被定义为：以军事需要为目的，以军事作业环境为出发点，注重军队文
化特点，解决部队实际问题，它既不是建立在一套系统理论之上，也不是一套常规性技术的总和，而
是心理学原理和方法在军事领域的应用。
①军事心理学的研究领域具有特殊性，它研究的是特殊军事问题和特殊军事人群。
军事活动往往负有特殊使命和责任，强调武器装备与人类认知的有机协调。
军事人群通常是在特殊环境中实施军事行动，本身具有一定的危险性。
正因为这些特殊性，军事心理学始终把提高军事人员活动效能和军事组织工作效率作为目标，对建立
新的“理论体系”并不太强调。
在社会心理学知识广泛运用于军事领域的同时，军事心理学在特殊环境、健康促进、太空探险、群体
心理、应激、物质滥用、多学科综合研究等领域，也为现代社会心理学研究开创了新的发展契机，为
心理学的基本理论研究提供了“实验室”。
③
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编辑推荐

《社会心理学前沿》：社会心理学系列教材,新世纪高等学校教材
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