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前言

　　三笔字是根据教育部所颁发的&quot;高等师范院校学生的教师职业技能训练基本要求''所开设的一
门师范技能课程，目的是加强对师范类学生写字的基本训练，使学生能写规范工整的毛笔字、钢笔字
、粉笔字，并达到美观和较为熟练的程度，提高学生对书法的理解能力和欣赏能力。
　　《三笔字教程》由五个部分组成：第一部分绪论，主要对汉字的相关知识进行介绍，特别是对汉
字的书写规范进行介绍，让学毕知道应该如何进行汉字书写。
第二部分毛笔字训练，主要以传统的楷书书写为主，从点画结构到谋篇布局进行讲解，让学生对中国
传统书法有一个基本认识。
第三部分钢笔字训练，这部分主要介绍钢笔楷书和行书的书写法则，让学生全面了解钢笔书法和写好
钢笔字。
第四部分粉笔字训练，这是最能体现教师基本技能的，这部分主要介绍粉笔字的基本写法以及板书设
计。
附录部分，主要是对相关法规的介绍以及示范字的展示。
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内容概要

　　《三笔字教程》凸显规范性、示范性和实用性特点，结合多年书法教学经验，深入浅出地对教学
内容进行了阐述。
既注重对入门者的效用，十分适合初学者使用，也不忽视对提高者和深造者的引导，对有一定基础的
学习者也有参考价值。
　　三笔字是师范专业学生必修的一门公共基础课程，我校非常重视对师范生专业技能的培养，要求
所有师范专业的学生都要进行三笔字训练。
学生经过学习，参加学校组织的&quot;三笔字，，检测，合格者才允许参加教育实习，才能够获得毕
业证书，否则，就不是一名合格的师范专业毕业生。
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章节摘录

　　第三节汉字的实用性与艺术性　　汉字是记录汉语的书写符号系统。
是汉族人民的祖先在长期社会实践中逐渐创造出来的，是世界上最古老的文字之一。
它的作用，与世界上任何一个民族的文字一样，是记录语言和传达语言的书写符号，是人们交流思想
的辅助T日一、汉字的实用性　　所谓实用性，是指汉字在人们社会生活中实际运用的作用。
　　1.汉字是记录汉语的书写符号，是汉民族文化的载体　　汉字是当今世界上使用面最广、历史最
悠久的文字。
世界上有超过1／5的人都在使用汉字，汉字负载着丰富的文化典籍，承载着大量的历史。
l7世纪之前，世界上有一半的出版物都是汉字记录下来的。
　　2.汉字蕴含并天赋异禀丰富的文化　　汉字除了一般的语言交际功能之外，还具有独特的文化功
能，这种功能主要表现在两个方面，一方面表现为汉字字形中所蕴含的丰富的文化信息。
另一方面表现为汉字在使用过程中所造就的种种文化现象。
汉字造就的文化现象包括：对联、字谜、书法、篆刻、拆字、拼字等民俗文化、与字形相关的词语等
。
　  3.汉字的字体特点汉字是一种表意文字，汉字实质是形、音、义的结合体。
因此，每一个汉字都是自成为一个音节，又都是在书写上为各不相同的独立符号。
汉字在记录汉语时不实行连写法，而是一个个独立的方块汉字。
　　从出土文物和古代文献资料中知道，早先出现的汉字，大多为近似图案的象形字。
鲁迅先生在《门外文谈》中说&quot;写字就是画画&quot;，汉字就是由画画而成为似画非画的象形字
的。
再逐渐成为汉字造字的基础，汉字的象形性为汉字升华为书法艺术提供了良好的内在条件。
　  &hellip;&hellip;
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