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前言

　　古人云：“一年之计在于春，一日之计在于晨。
”而中学阶段，正是人生的春天与清晨，它是身体的成长阶段，也是心智的成长阶段。
成长中的心灵和成长中的身体一样，都是最需要滋养的时期。
一旦错过了这个关键时期，好的东西不是不重要，不是不起作用，但其功效，与这个阶段相比，就只
能是事倍而功半了。
　　那么，什么是最能滋养心灵的东西？
答案非常简单，就是艺术。
而在所有的艺术种类中，不需经过特殊的训练就能够被大家所理解与接受的，则非文学莫属了。
　　但是，古往今来的文学作品，实在是太多太多了。
优秀的作家作品，真可以说是灿如星汉、浩如烟海。
面对中外文学的宝藏，一个人，即使穷其一生之力，所能涉猎的也只能是沧海一粟，更何况还要面对
高考、处于人生冲刺阶段的高中生。
在这样的一种情势下，如何在保证整体学业完成的前提下，能够尽量多地得到文学艺术对于心灵的滋
养，就成为一个非常关键的问题。
　　问题的答案也相对简单，那就是读那些最有典范性的选本。
在一类的作品中，阅读那些优秀而富有代表性的篇章，不失为一种明智的选择。
这样，虽不免挂一漏万之憾，但总体来说，也还是可以“尝一脔肉，而知一镬之味，一鼎之调”的。
　　⋯⋯
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内容概要

　　《京师读本·高中语文读本（选修）：传记》富有趣味性。
这里的趣味不是狭义上的“有趣”，而是它具有一种吸引目光、打动人心的力量。
这套读本依所选择的文体而分为若干种，如“小说读本”“戏剧读本”“传记文学读本”等，每一种
读本所选择的篇章，都具有极强的可读性。
孔子说“知之者不如好之者，好之者不如乐之者”。
兴趣是最好的老师，在趣味这个最好老师的指引下，学习就会是一个轻松而惬意的过程。
　　《京师读本·高中语文读本（选修）：传记》富有针对性。
众所周知，高中生所面对的主要任务就是高考。
在这样一种情况下，一套脱离教学大纲的读本，即便所选择的篇目再优美，对于一个高中生来说，也
还是显得太奢侈，因为他们没有太多的时间与精力。
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章节摘录

　　年近七十高龄的夫子雄心勃勃，精神矍铄，要抓紧有生之余年，在炎黄子孙的文明史上做出前无
古人的贡献，弟子们无不为之感动，纷纷表示愿为实现夫子的伟业奉献一切。
编修“六艺”要做许多艰苦细致的工作，需要大量的时间，但造物主留给孔子的时间已经不多了，于
是他只好废寝忘食，夜以继日地工作，以此来争取时间。
　　为了帮助夫子编修“六艺”，离阙里很近的颜回也搬进学校里住了。
一天夜里，颜回泻肚，一夜起来了多次，每次都见夫子的书房里亮着灯光。
雄鸡唱了第二遍，东方露出了鱼肚白，颜回凝视着那通宵明亮的窗户，心中无限酸楚。
他感到夫子太辛苦了，莫说偌大的一把年纪，即使是铁打的金刚，长此下去，也会被熬化的。
他心痛地向夫子的书房走去，想规劝夫子几句，也想提个建议，有些弟子力所能及的事，尽可交给弟
子们去做。
他轻轻地推开门，夫子并未发觉。
只见夫子埋在书山简海之中孜孜不倦地翻阅，从他那神情和目光看，仿佛刚刚坐下，根本不像已经工
作了一夜的样子。
他的面前是一盏如豆的菜油灯，跳动着昏黄的光。
他的身旁是一盆不算清的冷水，擦脸的葛巾是湿的。
看到这面盆和葛巾，颜回心中明白了一切。
夫子的精神是那样的专注，一会儿翻阅，一会儿圈圈点点，一会儿锁眉凝思，一会儿脸上浮现出了一
丝似乎心满意足的笑⋯⋯颜回静静地伫立着，目不转睛地盯着夫子的每一个细微的动作，他忘记了自
己来这里的任务，他不忍心打扰夫子。
不知过了多久，玫瑰色的红光透过窗棂射进这间堆满书籍的屋子，与昏黄的灯光糅合在一起。
渐渐地，红光变强，变亮，吞噬了这昏黄的光，但这一切，夫子全然不觉。
颜回上前吹熄了灯盏，惊动了夫子。
孑L子这才站起身来，伸了个懒腰，打了个哈欠，随口问道：“回啊，一早前来，想必是有什么重要
的事吧？
”　　⋯⋯
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