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书籍目录

前言 第一章被围困的历史课堂 第一节历史课堂的镜像 镜像一：问题丛生的常态课 镜像二：光鲜照人
的公开课 镜像三：手忙脚乱的年轻教师 镜像四：娴熟自如的专家教师 第二节课堂观念的变化 观念一
：“我只能这样上” 观念二：“课，只能这样上” 观念三：“课，还可以这样上” 第二章课例研究
与问题的解决 第一节一个案例的指引 一、研究的背景：文明史教学的困惑 二、研究的过程：四轮“
磨”课 三、研究的反思：有“灵魂”的课 第二节在行动中研究 一、发现问题：从教学现象到教学问
题 二、框定问题：从教学问题到研究主题 三、解决问题：评鉴—行动—再评鉴 第三章循着主题不断
改进的实例 案例1历史故事在教学中的运用 ——以《三国鼎立局面的形成》一课为例 案例2为“失魂
”的战争史教学找回灵魂——以《第二次世界大战》一课为例 案例3从学生认知的角度进行历史概念
教学——以《明清帝国的专制统治》一课为例 案例4运用史料开展历史探究教学——以《中华大地的
远古人类》一课为例 案例5课时教学目标的斟酌与确定——以《洋务运动》一课为例 案例6概念教学和
线索教学的综合运用——以《美国的民主宪政之路》为例 案例7创设有效的历史教学情境——以《美
国共和制的建立和发展》一课为例 案例8“走下神坛”的思想史教学——以《孙中山的民主追求》一
课为例 案例9以历史人物为中心进行案例教学 ——以《近代中国社会经济结构的变动》一课为例 案
例10课堂教学从关注学生感受开始——以《圣雄甘地》一课为例 第四章课例研究与历史教师专业成长 
第一节教师角色的重新定位 一、确立专业自信，获得专业尊严 二、突破传统研究的窠臼 三、教师行
动研究的可能性 第二节课例研究的旨趣 一、寻找课堂中被遗漏的信息 二、寻找教师的实践智慧 三、
在“能力极限的边缘”工作 第三节课例研究的技能 一、课例研究要有问题意识 二、课例研究要有一
定的主题 三、课例研究需要同伴互助 四、课例研究需要课堂观察 五、结语：对课例研究的再思考 后
记
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章节摘录

版权页：   插图：   三、认识的提升——历史教育再不能“目中没有学生” 通过对这一课的反复研讨
、改进和反思，我们深切体会到，关注概念教学是必要的，也是很重要的。
以学生为主、关注学生、从学生实际学情出发，这早已是十年课改为人们耳熟能详的理论了，但要真
正做到又谈何容易。
正如赵亚夫教授所言：“历史教育再不能‘目中没有学生’。
”这也是我们研讨这节课最大的收获。
 收获之一——史料的选取要从学生理解能力的实际出发 概念教学的难点是如何让学生理解概念、接
受概念，并能运用概念转化为学习能力。
但是，概念的解读必须有史料来支撑，而七年级学生的心理特点是直观的、兴趣型的，正处在由具体
形象思维逐步向抽象逻辑思维过渡的阶段，理解能力远未成熟。
因此，教师选择史料时要从学生理解能力和已有经验出发，要让学生看得懂、好理解、易接受、记得
牢。
本课最后选用的几则史料就达到了这一要求，对学生理解核心概念起到了重要的辅助作用。
 收获之二——营造教学情境要从学生体验历史的角度考虑 情境教学法是指在教学过程中，教师有目
的地引入或创设具有一定情绪色彩的、以形象为主体的生动具体的场景，引起学生一定的情感态度的
体验，从而通过体验来理解教材，促使心理机能能得到发展的教学方法。
情境教学法的核心在于激发学生的情感，它以案例或情境为载体引导学生自主探究性学习，提高分析
和解决实际问题的能力。
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