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前言

当环球远征公司（TET）的理事们听说埃德·斯塔福德计划徒步穿越亚马逊河流域的设想时，我们征
求了有关领域权威专家的意见，他们回答说“不可能”。
环球远征公司最终愿意冒着失败的风险，资助这一极具挑战性的活动。
我们愿为之分担风险，不计成败，期望着这次远征能够成功，在人类成就中留下重要印记。
威尔士王子形容1979年的环球远征活动Ⅲ时曾说，这是“疯狂的”（因为几乎不可能完成），但却是
“伟大的”（因为取得的成就）。
埃德·斯塔福德的计划无疑是疯狂的，但他若能推翻权威人士的预言取得成功，那将是伟大的。
    当埃德出发时，还有一位名叫卢克·科尔耶的同伴。
由于种种原因，卢克在翻越三座大山后，觉得受够了，便返回了英国。
埃德却顽强地继续前行。
埃德在远征中最打动人的，就是他那始终争取胜利的坚定信念。
几平每天，他都会遇到常人难以克服的困难。
他真正体现了顽强的精神，只有凭着这种精神，才能在如此艰苦和危险的环境中取得成功。
远征的第5个月，埃德遇到了加迪尔·丘·桑切斯·里瓦拉。
他起初答应陪同埃德5天，然而两年后，他仍与埃德并肩同行。
    我们环球远征公司为埃德和丘的成功深感兴奋和激动～不仅因为那看得见的成功，而且因为埃德坚
持通过网络直播所见的环境和人文故事，受到全球无数人的日夜关注。
这些故事唤起了人们对亚马逊盆地及其他地方那些真实问题的重视。
这种重视是亟须的。
    我很荣幸成为这次活动的支持者，并且期待着埃德的下一个尝试。
我相信那将会是一次艰苦、疯狂，并且同样伟大的历程。
    兰奴夫·费因斯爵士

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<征服亚马逊>>

内容概要

　　
2008年4月，埃德·斯塔福德开始了他的旅程，从秘鲁南海岸的亚马孙河源头出发，历时859天，行走
近万公里，成功跨越整个南美洲，抵达了广阔的亚马逊河口。
成为全球徒步走完整条亚马孙河第一人。
按美联社说法，先前至少有6例沿亚马孙河的远征记录，但并非全程徒步。
斯塔福德是全球徒步走完整条亚马孙河第一人。

　　
一路上，危险伴随始终。
他机智地躲过鳄鱼、美洲豹、蝮蛇和电鳗的袭击，战胜伤痛和热带暴雨的折磨，全凭着极其坚强的身
体和意志。
埃德经常被当地人警告，他继续走下去将面临死亡。
他甚至被诬为谋杀者，遭到挥舞着弯刀的土著追杀、囚禁。

　　
然而，埃德的探险旅程目的明确：寄希望于唤起人们的环境保护意识。
埃德史无前例地与当地土著进行接触，亲眼目睹了森林退化造成的灾难效应。
在他的故事中，消失的部落、灭绝的物种将引起我们的关注。

　　
埃德·斯塔福德亲笔力作——《穿越亚马逊》作为全球首部远征记录，于2012年由北师大出版社引进
中国出版发行（中文名《征服亚马逊》）。
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作者简介

　　
埃德·斯坦福德于2002年从英国军队中以上尉的身份退役后，就投入到全球探险远征活动中。
在领导探险活动之前，他在联合国驻阿富汗机构工作，帮助那里举行有史以来第一次总统大选。
在这次远征之前，埃德参与了BBC拍摄的自然保护系列片《失落的美洲豹家园》。
2010年8月，埃德成为了第一个徒步穿过整个亚马逊流域的人。
他一路有一个森林工人加迪尔·“丘”·桑切斯·里瓦拉相伴，除了头4个月，丘陪伴埃德走完了长
达28个月的跋涉旅程。

　　
埃德的激情蕴藏于推动自己完成别人看来不可能的伟大事业。
他希望用自己的远征探险教育和激励大人和小孩，鼓励他们去挑战偏见，从诚实和通盘角度看待这个
世界。
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章节摘录

版权页：   插图：    倾盆而下的热带暴雨将这个没有围墙的小酒吧笼罩起来。
强劲的雨声淹没了泥泞街道那边传来的克里奥尔人的鼓声。
大雨带来一个凉爽清新的傍晚，将往日的闷热一扫而光。
我坐着，手里端着啤酒，与远征的同伴卢克·科尔耶一同呼吸着这自然力量净化了的空气。
我们躺在低低的木椅上，心中抱着同样一个悬念。
我们刚刚做出了一个将改变我们一生的决定，并决心协力完成。
我们决定尝试并肩徒步穿越整个亚马逊流域。
我两眼放光，微笑着对卢克说：“他妈的，兄弟，这真是一个疯狂的念头。
” 那是2007年1月，我们在英国的前殖民地——中美洲的伯利兹，为一个名为特里克福斯（Frekforce）
的英国机构进行环保探险。
我刚刚将我们的营地从首都伯利兹城搬到靠近危地马拉的圣伊格纳西奥，一个更具拉丁味的小镇。
当地大部分是土著玛雅人和西班牙殖民者的混血后裔，但也有不少克里奥尔人的定居点，它们看上去
相对显得新一些。
 第二天早上，我们穿着拳击短衫，一边吃着煎蛋三明治，一边喝着进口的格雷伯爵茶，跌跌撞撞地围
着营地散步。
令人惊奇的是，当再次谈到穿越亚马逊的话题时，我们俩都没有回到昨天的君子协定上。
我们完全可以将这一想法归结为酒后狂言——这是合情合理的，但是，在等待沐浴无所事事时，我们
对穿越亚马逊的憧憬甚至比前一天晚上更加强烈了。
 此前两年，我受雇于一家英国公司，筹备在阿根廷巴塔哥尼亚进行的一次科学研究探险。
那时我刚刚与蔻依开始交往。
我们都渴望旅行，于是主动报名作为领队组织那次寒冷气候里的探险。
蔻依小我两岁，她笑声爽朗，婀娜动人，透着一股与人为善、保护弱者的青春热情。
我们正处在热恋中，在这陌生的国度里，我们无拘无束、塑造人生梦想的空间是那样的广阔。
阿根廷的巴塔哥尼亚人有一种可爱的自信和谦逊，我们很快爱上了这种氛围。
为了探险的顺利进行，蔻依和我与阿根廷的生物学家并肩协作，投入地工作着。
 那次探险总体来说是成功的，但我脑海中总有一种向往，向往重回热带。
但是，我还是有些畏惧那刺骨的寒冷，担心能否备妥维系生存的大量器材，疑虑是否拥有足够在山区
确保安全的经验。
我开始憧憬我更加熟悉的另一种简单环境——丛林。
在司空见惯的路虎车8小时的长途旅行中，我漫无边际地思索：我能想到的极限旅行是什么呢？
 我那时还没去过亚马逊，我的丛林经验主要来自中美洲，以及在婆罗洲的几次短途旅行。
但是毫无疑问，亚马逊有其独特的神秘感。
那里的雨林一定更加高耸人云，那里的野生动物一定更加纷繁丰富，那里的居民一定更加狂野、与世
隔绝。
一想到亚马逊的生活，我就有些意乱情迷了。
虽然对具体的地形地貌一无所知，我仍能通过现有的知识想象亚马逊的样子：一条红色的巨河，从西
向东，将整个大陆横切两半⋯⋯大概就是这些了。
我之前听说过探险者凭借惊人的毅力，耗费5个多月，划着皮划艇从亚马逊河源头漂流到河口的故事
。
但问题是，我的皮划艇水平简直糟透了。
诚然，我做童子军的时候曾在英国的河渠中划过几次皮划艇，但那令人沮丧的冰冷经历，让我一生都
不想再碰皮划艇了。
对我来说，那简直是一种无聊、可恶的运动，还有一群热情过头的人，戴着傻乎乎的头盔，在两岸指
手画脚。
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后记

到8月9日，全世界已经有900多篇报道我成功的文章。
我抵达伦敦的时候受到了英雄式的欢迎，在头两个星期里，反复在各种电视和广播节目中露脸。
我被邀请去皇家地理学会演讲，并成为那里的会员，同时也成为了兰奴夫·费因斯爵士的全球探险基
金会的成员。
    回想起来，我对自己所取得的成绩感到自豪。
虽然我筹集的善款仅有27000英镑，但是这次活动与全球学校的联系却远远超出了我的想象。
这很大程度上要归功于“王子雨林项目”网站，我在那里每两周给孩子们写一篇博客。
与学校的联系合作是我未来远征探险中希望进一步努力的方向。
2011年1月，我巡访了英国的学校，谈到亚马逊时，我看到了孩子们脸上兴奋的表情，他们很想告诉我
他们所知道的关于这个神秘、遥远的丛林的一切。
    这本书是2011年2月完成的，正好是远征探险结束6个月之后。
当我写这段话的时候，丘申请的签证已经获得批准，他将于6天之后来到英国。
他计划住在我母亲在莱斯特的家里。
他要学习英语并加入我家乡当地的橄榄球队——斯通尼盖特队。
他要开始一场新的探险了。
    我现在住在伦敦，正在写我的第一本书，规划未来的探险计划。
我现在主要靠在全世界做励志演讲为生。
    整个远征探险以一种我认为不可能的方式改变了我。
我曾经在军队服役，在阿富汗的联合国机构工作过，并带领过在世界很多地方的探险活动。
一次远征探险真的不会对我的性格造成如此大的影响吗？
实际上，虽然我在此次远征探险之前积累起来的各种经历为我成就这个疯狂的梦想起到了帮助作用，
但与这次经历以及这本书里所记载的事情相比，就黯然失色了。
我现在保持着愉快的心情，面对周遭世界，变得更加冷静和快乐了。
我现在的自信是从内心油然而生的，而非依靠别人的评价来建立。
我现在知道自己是谁，我能够做到什么。
我一次次面对自己大量各种各样的弱点，从整体上，学会了处理好它们，不让这些问题困扰我。
    亚马逊地区的树木还在被砍伐，当局至今也没有对伐木活动进行强制性的限制，而他们应该可以这
么做。
在两年零四个月的时光里，我没有在亚马逊地区看到任何当局机构颁布过任何伐木限制政策，一次都
没有。
    但是，我还是乐观的，事情正在慢慢改观。
秘鲁、哥伦比亚、巴西的孩子们与我交谈中引用了“地球绿肺”的说法，当地受过教育的人对他们的
森林充满自豪，并热衷于对丛林加以保护。
这种声音越来越高涨，能够触动当权者。
我希望这种宝贵的价值观能够普及大众。
从全球来看，我相信我们已经开始对此予以足够的重视，这也保证了这种价值观能得以普及。
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媒体关注与评论

&ldquo;真正的远征探险。
&rdquo;&mdash;&mdash;兰奴夫&middot;费因斯爵士&ldquo;这是否是继南极探险家斯科特之后，英国
最无畏的探险者？
&rdquo;&mdash;&mdash;《每日邮报》&ldquo;每一代人都需要英雄。
现在我们就有一个真正的英雄改变了时代，这真棒。
&rdquo;&mdash;&mdash;《泰晤士报》
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编辑推荐

《征服亚马逊》作为全球首部远征记录，将带领读者沿着世上最伟大的河流，领略世上最丰富多彩的
生物王国。
这是一场最勇敢者的旅行。
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