
第一图书网, tushu007.com
<<社区护士培训教程>>

图书基本信息

书名：<<社区护士培训教程>>

13位ISBN编号：9787304019914

10位ISBN编号：7304019913

出版时间：2000-10

出版时间：中央广播电视大学出版社

作者：本社

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<社区护士培训教程>>

内容概要

《社区护士培训教程》介绍了健康教育和健康促进、社区各类人群的预防保健、社区营养指导、社区
护理常用技术及常见疾病病人护理、常见传染病病人护理管理、社区精神卫生及社区精神障碍病人的
护理管理等内容。

发展社区卫生服务，人才是关键。
社区护士培训和全科医师培训一样，都是社区卫生服务人才培养的重要任务。
因此，北京市卫生局启动的全科医学培训工程，将社区护士培训列为重要内容之一。
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书籍目录

第一章 绪论第一节 社区与社区卫生服务一、社区的概念二、社区卫生服务的内涵三、健康的定义及
其演变过程第二节 社区护理一、社区护理的概念二、社区护理的工作范围三、社区护士的主要职责、
角色及能力的培养第三节 社区护士的职业道德一、社区护士职业道德的基本要素二、社区护士的基本
道德原则第二章 护理程序在社区护理中的应用第一节 社区护理评估一、社区护理评估内容二、社区
护理评估方法第二节 护理诊断一、评估资料的整理二、护理诊断的形成三、护理诊断的组成第三节 
护理计划一、确定护理诊断的排列顺序二、制定护理目标三、拟定适当的护理措施四、书写护理计划
第四节 实施一、掌握必要的知识技能二、适当的分工合作三、识别实施过程中可能遇到的障碍四、提
供良好的护理环境五、准确的记录第五节 护理评价第三章 健康教育与健康促进第一节 健康教育一、
社区健康教育的概念二、社区护士在社区健康教育中的作用三、社区健康教育的程序第二节 自我保健
一、自我保健的概念二、自我保健的内容三、自我保健的方法第三节 健康促进一、健康促进的概念二
、健康促进的基本内容三、成年期的健康促进第四章 家庭支持第一节 家庭和社会支持网络一、家庭
的特征二、家庭的结构和功能三、家庭资源四、家庭生活周期和家庭问题五、家庭对个人健康的影响
六、社会支持网络第二节 家庭危机及家庭的应对能力一、家庭危机二、危机家庭的应对能力第三节 
家庭访视一、家庭访视的目的二、家庭访视的程序三、家庭访视的交流技巧四、家庭访视记录五、家
庭访视的资料收集第四节 家庭护理一、家庭护理的目标二、社区护士在家庭护理中应具备的品质和能
力三、社区护士家庭护理的内容四、家庭护理程序第五章 社区儿童青少年预防保健第一节 概述⋯⋯
第六章 社区妇女预防保健第七章 社区老年人预防保健第八章 社区营养指导第九章 社区护理常用技术
第十章 社区常见疾病病人的护理第十一章 社区常见传染病病人的护理管理第十二章 精神卫生及精神
障碍病人的护理管理第十三章 社区康复护理第十四章 社区中医护理第十五章 社区临终病人护理附录
：北京市社区护士培训大纲
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章节摘录

版权页：插图：2.善意善意从一般意义上讲是为别人做好事、谋利益，是人自身的一种意愿和行为。
社区护士在提供护理服务的过程中面对有思想、有情感的人，应以极大的社会责任感和爱心考虑和争
取他们的最大利益。
善意不应该逾越病人的意愿，为使所做的每件事情都对病人有益，社区护士的善意举措必须注意与其
效果达到完满的统一。
3.公正社区护士从事着救死扶伤，维护社区人群健康的神圣职业，有义务对接受治疗和保健服务的独
立个体和群体提供服务。
社区护士作为生命的保护者必须公正地对待享受平等医疗权利的每个人，坚持医德要求，积极工作、
忠于职守、排除私心杂念。
人生来就是平等的，在社区护理过程中应按照人道主义的精神，从最高意义上肯定人人享有健康的基
本权利，不论职位高低，亲疏远近，富有或贫穷，都应一视同仁，提供公平的服务。
4.自主自主权是依照自身价值系统和体系为自己做决定。
在工作中自主权与决定力是一个相当复杂的伦理、法律问题，尊重人的自主权表现在尊重每一个人都
是独立的个体。
社区护士有权排除任何对护理措施的干扰，有权力对一切不利于健康的东西进行抵制。
由于每个人都有为自己的事情做决定的权力，护理服务对象在行使自主权时，常给社区护士带来一些
困惑，应正确处理，尊重每一个人的自主权，充分认识自己及对他人所负有的道德责任。
二、社区护士的基本道德原则道德原则是个人或团体的价值观念和行为标准，是由社会生活以及人在
成长过程和实践的经验中学习而来，同时也受社会潮流的影响。
社区护士的道德原则是规范护士道德行为，提高个人道德信念，明确道德方向和奋斗目标，促进、保
护社区人民群众健康的有利措施。
1.忠诚护理事业，全心全意地为维护社区群众的健康服务护理是与人的健康乃至生命安全休戚相关的
平凡而高尚的事业。
社区护士必须对事业有诚心，至诚才能发挥人的最高成就。
在工作中以减轻社区群众病痛、维护健康为己任，以护理界的先驱南丁格尔为榜样，不断地奋斗与追
求。
2.树立高尚的精神境界和信念社区护士应以救死扶伤，保护大众健康为天职，时刻把人民的利益放在
首位。
要有兢业精神，对待工作认真负责，一丝不苟。
在处理人际关系时要先人后己，做到“己所不欲，勿施于人”。
处理公与私的关系时要克己奉公；对待义与利的关系上要重义轻利，见义勇为，不谋私利、廉洁奉公
。
一个人在没有任何人监督下要坚守道德的原则和规范并不是一件容易的事，“慎独”是立诚的开始，
是良心和觉悟的表现。
在许多情况下社区护士是单独面对病人的，因此，要有“慎独”精神，在工作中有自我约束的能力，
严格要求自己，使自己的言行不逾矩。
始终保持良好的精神境界和高尚的道德情操。
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编辑推荐

《社区护士培训教程》是由中央广播电视大学出版社出版的。
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