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内容概要

　　《远程学习的辅导——教师手册》是一本开放与远程学习辅导教师的实践性指南，是一本简明易
读的工作手册。
通过学习本手册，读者可以了解开放和远程学习辅导的原则与实践；了解开放与远程学习的基本原理
对学习辅导方法的影响；学习和掌握开放与远程学习辅导教师所需的核心技能——支持技能、管理技
能、教学技能与促学技能，以及这些技能之间的关系；特定背景中辅导教师的特定任务与职责，明确
如何将辅导教师所需的技能应用于特定背景之中，同时由于本书行文中引入了一系列活动和问题，读
者在阅读学习的过程中，可以结合自己的经历和背景进行相关的思考和反思。
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作者简介

　　陈青，就职于北京师范大学远程教育研究中心，该中心是国内最早从事远程教育研究的单位之一
。
陈青于1990年在北京师范大学无线电电子学系获得理学学士学位，1999年在北京师范大学信息科学学
院获得理学硕士学位，目前在北京师范大学教育技术学院在职攻读博士学位。
陈青自本科毕业后一直从事教育工作，自1996年开始攻读硕士学位之后，研究方向主要为远程教育。
曾作为骨干成员参加多个国家级研究课题、横向国际或国内合作课题的研究，研究领域涉及远程教育
的媒体与资源的设计与应用研究、远程教育的教学设计与开发的理论与实践研究，远程教育中成人教
与学的理论与策略研究等。
有数十篇相关论文在国内学术刊物及国际或国内学术会议上发表，其中获奖2篇。
　　工作期间，陈青曾赴英国和比利时进行课题合作交流，曾作为中国驻美大使馆教育处随任在美国
首都华盛顿工作近四年。
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