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内容概要

　　外科护理学是中央广播电视大学护理学专业专升本阶段的必修课程，是一门针对外科疾患进行整
体护理的科学。
作为护理学的重要分支，外科护理学应当提供以人的健康为中心的整体护理。
　　《外科护理学（本）（含考核册、含光盘）》内容结构采用螺旋式方法进行组织，即教学内容在
专科的基础上扩大范围，加深程度。
内容选择时，注意增加部分专科未涉及的病症，比如多器官功能障碍综合征患者的护理、器官移植患
者的护理等；注意专科和本科之间的知识衔接和联系，比如在同一疾病护理的编写上，注意内容上适
当加深、拓展，以增加学生对疾病的理解；注意减少不必要的重复，比如围手术期患者的护理、麻醉
患者的护理等专科的内容，不再选入本科教材。
编写中，考虑到广播电视大学学员的特点和实际情况，强调内容的适用性和实用性，力求好学、易懂
、简明、扼要，以&ldquo;学会、会学和会用&rdquo;为目的，注重基础理论、基本知识和基本技能，
同时兼顾国内外外科护理学的新进展。
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书籍目录

第一章 绪论一、外科学及外科护理学的范畴二、外科学和外科护理学的发展三、如何学习外科护理学
第二章 外科体液失衡患者的护理第一节 水和钠代谢异常第二节 钾代谢异常第三节 钙、镁和磷代谢异
常一、钙代谢异常二、镁代谢异常三、磷代谢异常第四节 酸碱平衡失调小结课后练习题部分参考答案
第三章 外科营养支持患者的护理第一节 概述第二节 营养状况的评估一、病史二、人体测量指标三、
实验室监测指标四、能量需求第三节 营养支持的实施与护理一、肠内营养支持二、肠外营养小结课后
练习题第四章 多器官功能障碍综合征患者的护理第一节 概述第二节 急性肾衰竭第三节 急性呼吸窘迫
综合征小结课后练习题部分参考答案第五章 外科重症患者的监护第一节 概述一、ICU的发展史二
、ICU的设置三、ICU的人员配备第二节 重症监护病房管理一、物品管理二、ICU感染控制三、ICU的
收治标准及病情评估四、ICu的质量监控与管理第三节 脏器功能监护一、血流动力学监护二、呼吸系
统监护三、其他脏器功能的监护小结课后练习题第六章 动物咬伤患者的护理第一节 毒蛇咬伤第二节 
犬咬伤小结课后练习题第七章 器官移植患者的护理第一节 概述第二节 肾移植第三节 肝移植小结课后
练习题部分参考答案第八章 肿瘤患者的护理小结课后练习题第九章 脑血管疾病患者的护理第一节 颅
内动脉瘤第二节 颅内动、静脉畸形&hellip;&hellip;第十章 颅内及脊髓肿瘤患者的护理第十一章 甲状腺
肿瘤患者的护理第十二章 乳腺癌患者的护理第十三章 肺癌者的护理第十四章 食管癌患者的护理第十
五章 常见心脏疾病外科治疗患者第十六章 外科急腹症患者的护理第十七章 胃癌患者的护理第十八章 
小肠疾病患者的护理第十九章 大肠癌患的护理第二十章 肝脏疾病患者的护理第二十一章 胆石症及胆
道感染患者的护理第二十二章 胰腺癌者的护理第二十三章 周围血管疾病患者的护理第二十四章 泌尿
系统损伤患者的护理第二十五章 尿石症患者的护理第二十六章 泌尿、男性生殖系肿瘤患者的护理第
二十七章 骨折患者的护理第二十八章 关节脱位患者的护理第二十九章 断肢（指）再植患者的护理第
三十章 腰腿痛和颈户痛患者的护理第三十一章 骨肿瘤患者的护理主要参考文献
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