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内容概要

《学前儿童卫生与保健》由王雁主编，以卫生学、心理学、学前教育学等原理为指导，研究托幼机构
的保健问题，旨在使学前儿童健康发展。
它主要从生理、心理及社会因素等方面去全面探讨学前儿童的健康与托幼机构生活教育、托幼机构环
境之间的关系等问题，揭示其本质联系，提出科学的建议，以促进学前儿童在托幼机构环境中的健康
成长。
本书不仅注重学前儿童的现实保健问题，更注重学前儿童的健康行为的养成；不仅注重托幼机构环境
对学前儿童健康的影响，也强调学前教育工作者在保教过程中对学前儿童健康的维护和促进。
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作者简介

王雁，北京师范大学教育学部敦授，博士生导师。
中国健康教育协会理事，中国人才学会超常教育分会副理事长，中国教育学会特殊教育分会副理事长
。
现任北京师范大学特殊教育研究所所长。
主要研究领域为健康教育及特殊教育。
曾主持并参与多项部委级课题研究，在公开刊物上发表多篇学术论文，并出版《学校教育与学生健康
》、《幼儿卫生与保健》、《优生优育导论》等多本专著及教材。
为本科生、研究生等不同层次的学生讲授“学校健康教育”、“学前儿童卫生与保健”、“教育的生
理学基础”等课程，教学效果优秀，并因此获得“北京师范大学十佳教师”称号，被评为北京师范大
学教学名师。
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