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前言

不知从何时起，网络上掀起了一股“趣说历史”的风潮，其语言风趣幽默，生动多彩，将多数人原本
都不爱看的历史典籍写成了动人的文字，谈笑间便将严肃的历史事件娓娓道来，甚至就连易中天先生
的《品三国》也大抵如此。
这对于普及大众的历史知识自然是有益的。
笔者也是爱读史籍之人，只是看多了史书之后，才猛然发现，原来真实的历史竟是血淋淋的，丝毫没
有风趣幽默可言。
    的确，真实的历史更像是《红楼梦》，字字看来皆是血！
    钱钟书先生在《围城》中称鲍小姐为“真理”，因为真理都是赤裸裸的，而真相也往往比人们想象
的要残酷，历史尤为如此。
    暴君的统治、盛世的噩梦、女子的哀伤、薄命的红颜、残酷的刑罚等等，大量充斥于历史当中，让
人猝不及防，更让人痛心疾首。
    对于笔者来说，历史已不再轻松，不再幽默，它变得狰狞，变得可怕。
    在中国长达两千多年的君主专制体制下，人性的丑恶与破坏的欲望被无限放大，暴君们轮番登场，
为了一己之私，不惜陷万民于水火，置国家于不顾，这尤以乱世为甚。
即便到了大一统时代，暴君也还是有的，比如患有“大头症”的杨广，在他的几番折腾之下，昔日强
大的隋朝很快就灭亡了。
明太祖朱元璋一统九州，建立大明王朝，谁知竟也是个杀人不眨眼的魔头，其子朱棣更是青出于蓝而
胜于蓝，曾下令活剐三千宫女。
    在这种人治的体制下，国家强盛安定与否，完全依赖于君主是否英明，可是多数君主是无法做到善
始善终的，即便是那缔造了“开元盛世”的唐玄宗也不例外。
晚年的唐玄宗只知道一味地享乐，竟让胡人出身的安禄山有了可乘之机，将一个好好的大唐盛世给葬
送了，那“盛唐气象”也一去不复返了。
    也许在那个人治的时代，谈人权是荒谬的，谈男女平等更是奢侈的。
女子在那个时代可谓是倍受欺凌，历朝历代的宫女们，终其一生也无法与亲人相见。
而对于那些世俗的女子们来说，有封建礼教这样的大山在压着她们，红颜们更是成为你争我夺的“物
件”、政治的牺牲品，其薄命的下场当然是注定的了。
    为了加强自己的专制统治，维护自己的权威，统治者们更是不惜使用残酷的刑罚，摧残那些原本美
好的生命，凌迟、剥皮、车裂等酷刑，至今让人不寒而栗。
    除此之外，历史上还充斥着数不清的暗角：对生命的漠视、视人命如草芥、人殉以及人祭制度⋯⋯  
 汉武帝穷兵黩武，好大喜功，年年用兵，倒是成就了卫青和霍去病这样的千古名将。
只是“一将功成万骨枯”，在他们身后，躺着的是数以万计的累累白骨。
汉武帝终究还是醒悟了，并颁下“罪己诏”，承认自己为政的讨失。
    此外，还有清朝大兴的文字狱，它将一个个良善的读书人迫害致死，导致文化的荒芜。
欲加之罪，何患无辞，封建时代的文字狱甚至连大文豪苏轼都未能幸免。
    如果说对待乞丐的态度体现一个民族的良心，那么对待知识分子的态度则标志着一个民族文明的程
度。
不知那些不可一世的君王们可曾听到饱受冤狱流放边疆的知识分子的哀鸣！
    那些糊涂的君王们根本不可能听到，他们偏听偏信小人们的谗言，致使国家败亡，忠臣含冤，让无
数后人为之扼腕叹息。
    人们常说，读史使人明智，岂不知读史更使人垂泪！
    历史不容忘记，因为它浸染了先辈们的鲜血；历史更不容篡改，因为那是我们中华民族用累累白骨
书写成的。
    笔者有一个心愿，就是想通过这本书，通过一个个鲜活的历史事件，来揭示历史的暗角，抒发人文
关怀；通过那些鲜为人知的沉痛，来警示当代的人们，因为历史的悲剧不应再重演。
    由于水平有限，本书难免存在一些缺点和不足之处，希望各位读者提出批评和建议。
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谢谢！
    周慕白    2012年4月19日于桐城
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内容概要

《历史总是这样残忍》内容简介：人们常说，“读史使人明智”，焉不知读史更使人垂泪！
真实的历史其实像《红楼梦》，字字看来皆是血！
暴君的统治、盛世的噩梦、女子的哀伤、薄命的红颜、残酷的刑罚、历史的悲凉，等等。

《历史总是这样残忍》通过一个个鲜活的历史事件来揭示历史的暗角，抒发人文关怀；以隐忍悲戚的
笔调书写下那些被历史遗忘的人和事，视野着力于宏观历史下微观的生命，以人本主义的立场记录了
当权者的残忍、封建礼教的嗜血、战争的残酷、百姓生命的轻贱⋯⋯以最富人文关怀的文字向大历史
主义挑战，通过那些鲜为人知的沉痛来警示当代的人们，试图对人们有所启迪。
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作者简介

周慕白，原名用丛林，安徽师范大学历史系毕业。
有多篇文章散见于报纸、杂志，著有长篇小说《颓废的年代》。
后又潜心对大唐诗人作另类解读，读来别具风情，著成《唐朝诗人那些事儿》系列。
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章节摘录

版权页：   当然，朱棣的丧心病狂还远不止这些。
说到朱棣最残忍的事迹，莫过于活剐三千宫女了。
 这是一桩很明显的冤案，它缘于朱棣的丧心病狂，缘于他的阳痿或者说性无能。
 事情的经过是这样的。
 朱棣的原配夫人是徐皇后，也就是中山靖王徐达的女儿。
不幸的是，徐皇后于永乐五年病逝。
朱棣与徐皇后感情很好，在徐氏死后，朱棣一直未立新的皇后。
当时，后宫之中有一位权贤妃，是从朝鲜选来的秀女，最受朱棣的宠幸了。
这位权贤妃也确有过人之处，不仅长得美艳动人，而且还善于吹箫，史书上说她“姿质浓粹”。
 当时的宁王朱权就写有一首《宫词》，来赞美他这位嫂子的箫声： 忽闻天外玉箫声，花下听来独自
行。
 三十六宫秋一色，不知何处月偏明。
 朱棣一生五出漠北，即便是征战，朱棣也会带上这位贤妃，宠爱之心不言而喻。
只可惜好景不长，永乐八年，就在朱棣北征凯旋回京的途中，这位权贤妃病死于山东临城，年仅22岁
。
朱棣悲痛万分，为她的离世掉下了几滴泪水，将她葬于临城。
 正当朱棣为痛失爱妃悲伤之际，有宫女揭发说，权贤妃乃是吕妃串通太监和银匠用砒霜毒死的。
朱棣大怒，不经细查，便将下毒的太监与银匠一并处死，对吕氏则采用酷刑，用烙铁直烙了一个月才
赐死。
 在这里需要指出的是，这位吕氏也是一位从朝鲜选来的秀女，而那位揭发吕氏毒死权妃的人也姓吕，
也来自朝鲜，是一位朝鲜商家的女儿，故史书称其为“贾吕”。
 从朝鲜选秀女人宫的传统源于元朝，当时朱棣的后宫之中就有五位朝鲜妃子，这位贾吕因嫉恨吕氏故
而陷害她，才酿成了这一冤案，只不过这场冤案才刚刚拉开了序幕： 永乐十八年（公元1420年），朱
棣宠幸的王贵妃不幸去世，朱棣又一次沉浸在悲伤之中。
恰在这时，后宫内有人告发贾吕、鱼氏与宦官“通奸”。
需要说明的是，在这里，通奸又称为“对食”，就是宫女与宦官之间结为夫妇一样的伴侣，相互之间
取悦照顾对方，并无实质上的性行为。
明朝的皇帝一般对这类事件采取听之任之的态度，也就是睁一只眼闭一只眼，而明熹宗甚至还亲自将
宫女与宦官结为对食。
朱棣听后却勃然大怒。
 有吕氏那残酷的例子在前，这位贾吕和鱼氏为免受皮肉之苦，提前自缢身亡了。
 朱棣并未罢休，他下令拘捕与贾吕亲近的侍婢，并亲自审讯，看看这个贾吕可还有其他什么阴谋。
这些弱女子哪经历过这般阵势，在酷刑之下，开始语无伦次了，竟诬称后宫有人要谋害皇帝。
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编辑推荐

《杂史馆系列丛书:历史总是这样残忍》以最富人文关怀的文字向大历史主义挑战，通过那些鲜为人知
的沉痛来警示当代的人们，试图对人们有所启迪。
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