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内容概要

张宇平主编的《演讲与口才》以培养学习者提高口语表达能力、掌握演
讲基本技能为目的，将理论与丰富盼案例相结合，系统阐释了口语能力的技 巧和训练方法，精心设计
了生动实用的各类练习，引导学习者进行分类实训
，使之逐步能说、会说、善说，以满足工作、学习、生活的需求。
 在内容上，本书力求体现系统性、实用性、时代性的特点，理论阐释简
洁明快，辅助用例新颖生动，技能实训科学实用且突出针对性。
尤其是分析 介绍了现在各类面试中广泛使用的“无领导小组讨论”的形式、特点、应对
技巧，并根据不同性质单位的招聘要求，将“求职面试”一节分成公务员及 事业单位、公司及企业单
位、教师岗位三类，针对不同类别单位的招聘特点
，归纳介绍了各种岗位的面试应对策略及技巧。
以上内容和分类有别于其他 同类教材，有较高的独创性和参考价值。

在结构上，每章后都配有案例和习题，以方便教师备课和学习者练习； 附录部分既有各种体裁的名篇
欣赏，也有各种题型的综合练习题及参考答案
，以供学习者梳理学习要点、验证学习效果。
 《演讲与口才》既可用作高职院校、成人继续教育和远程开放教育“演
讲与口才”课程的教材，也可用作广大读者朋友提升演讲与口才能力、拓展 求职应聘技能的参考读物
。
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 第二节 口语交际的类别
  一、双向交流及其规则
  二、信息传递的常见类别
  三、信息接收的基本技巧
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  一、正确认识怯场和紧张
  二、常见心理问题及自我调控
  三、演讲的心理训练
 第二节 引导听众的技巧
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  二、公司及企业人员招聘面试应对策略及技巧
  三、教师岗位招聘面试应对策略及技巧
 第五节 无领导小组讨论
  一、无领导小组讨论的含义
  二、无领导小组讨论的特点
  三、无领导小组讨论试题的类型
  四、无领导小组讨论开展步骤
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附录二 综合练习题及参考答案
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编辑推荐

口语表达能力是生理、心理、教育、意识等各种因素的综合表现，其学习过程也是学习者的素质获得
全面提高的过程。
要想使口语表达能力真正有所提高，需要学习者长期努力、坚持训练。
    张宇平主编的《演讲与口才》设计为五章，既有演讲与口才基本知识的系统讲授，也有贴近生活实
践的各类案例，力求体现系统性、实用性、新颖性，突出实践性，希望学习者能通过我们提供的案例
和各类练习，进行针对性训练，弥补自身口语表达的不足，获得实在进步。
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