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内容概要

沈括（1032-1296），字存中，杭州钱塘人，是中国历史上著名的科学家，也是北宋重要的政治改革家
之一。
沈括的研究领域涉及数学、物理、化学、天文、地理、生物、农学、医药、文学、史学、音乐、美术
等众多学科。
他是横跨自然科学和人文科学两大领域的通才。
他的《梦溪笔谈》更是被誉为中国古代百科全书式的优秀著作。
沈括本着着务实创新的精神，积极参与王安石变法运动。
但是他的政治生涯却几经坎坷，晚年退隐“梦溪”园。
本书拟在勾沉史籍的基础上，广泛吸收现有的研究成果，对沈括的生平，以及他在自然科学和人文科
学方面的成就进行概括总结，对沈括的科学思想和人文思想进行探讨，并对他在中国科学史及政治史
上的地位加以评说。
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作者简介

祖慧，女，1965年11月生于安徽省芜湖市。
1995年10月毕业于浙江大学历史系中国古代史专业，获历史学博士学位。
现为浙江大学古籍研究所副教授、硕士生导师。
主要从事中国古代制度文化、职官科举文献方面的研究。
先后在《历史研究》、《文史》、《中国史研究》等刊物上发表
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