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内容概要

　　数学是一门开发智力的基础学科，同学们要从小学好数学，掌握扎实的基础知识，培养自己的实
践能力和创新意识。
近几年来，随着小学生数学应用与探索能力竞赛的开展，学生学习数学的热情空前高涨，学习兴趣日
益浓厚。
　　有些学生一提到“奥数”就认为是难题，其实学奥数也就是玩奥数，为了更好地满足广大学生学
习的需求，我们聘请了多年从事奥数一线教学并取得优异成绩的教师编写了《轻松解奥数》丛书，目
的是使广大少年儿童增强学习数学的兴趣，进一步拓展课本知识，提高学生分析理解、解决实际问题
的能力，促进学生创造性思维的发展。
　　这套丛书有如下特点：　　1.与课本知识点同步 通过对现行小学数学教材相应的知识点加以延伸
或拓展，以此帮助学生提高分析、解决实际问题的能力，指导学生适度超前学习数学，掌握奥数的思
维方法。
　　2.便于自学和教师指导 根据各年级课本的知识体系，每本设置50个专题，尽可能贴近课本，每个
专题中的“教师手记”由生活中的数学问题或小故事引入，让学生了解数学知识的奥妙和规律，激发
兴趣；“技巧解析”设置2～3个例题都给出了详细“思路开启”过程和“解答”过程；“专题要点”
根据例题归纳解题套路，引出解题的公式、定律或方法，以求能举一反三、触类旁通；“我来试试”
中的训练题，题型新颖多样，有梯度。
　　3.题目难易程度为中等偏下 旨在让大多数学生能做出大多数题目，轻轻松松解奥数，拓展数学解
题思路和提高解题能力。
书后附有详细的参考答案。
　　这套丛书立足于巩固学生的基础知识，着眼于培养学生灵活运用知识的能力，以思维训练为核心
，以浅近的内容、活泼多样的形式为特点，渗透了新课程理念下的数学思想，还注重了层次性、思考
性、开放性和趣味性，有利于培养学生的创新意识和实践能力。
　　愿广大少年儿童喜欢这套丛书，希望这套丛书在培养学生数学能力和提高学习兴趣方面能有所作
为。
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书籍目录

专题1整数运算的巧算 专题2小数运算的巧算 专题3复杂计算的估算技巧 专题4循环和循环小数（一） 
专题5循环和循环小数（二） 专题6加法原理和乘法原理 专题7牛吃草问题 专题8页码与数字 专题9和差
问题 专题10和倍与差倍问题（一） 专题11和倍与差倍问题（二） 专题12归一与归总问题 专题13还原
问题 专题14假设法 专题15盈亏问题 专题16消去法解题 专题17相遇问题 专题18追及问题 专题19火车行
程问题 专题20流水行程问题 专题21平均数问题 专题22合理安排 专题23包含与排除 专题24组合图形面
积（一） 专题25组合图形面积（二） 专题26面积的等积变换 专题27简易方程 专题28列方程解应用题
（一） 专题29列方程解应用题（二） 专题30长方体和正方体（一） 专题31长方体和正方体（二） 专
题32数的整除特征（一） 专题33数的整除特征（二） 专题34奇数和偶数（一） 专题35奇数和偶数（二
） 专题36质数和合数 专题37分解质因数 专题38质因数的应用 专题39整数的分拆 专题40约数个数与约
数和 专题41最大公约数和最小公倍数（一） 专题42最大公约数和最小公倍数（二） 专题43带余除法 
专题44同余问题 专题45分数的意义和性质 专题46单位分数 专题47分数的大小 专题48巧算分数求和（
一） 专题49巧算分数求和（二） 专题50解决问题的策略 参考答案
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章节摘录

版权页：   插图：   （技巧解靳） 例1 幼儿班小朋友，若每人分4个橘子，就多10个，若每人分6个橘子
，就少6个，有几个小朋友？
分几个橘子？
 思路开启  可以这样思考：两种分法相差2个，而两次要分的总数就会相差（10+6）个了，可见参加分
的人数是（10+6）÷2=8（人）。
 解答 （10+6）÷2=8（人）； 8×4+10=42（个）。
 答：有8个小朋友，42个橘子。
 例2 老师给三好学生发奖品，每人发9支铅笔就缺15支，每人发7支铅笔就缺7支，三好学生有多少人？
铅笔多少支？
 思路开启 由于分配方案的不同，需要的总数相差（15－7）支，是因为每人分得相差了2支，（15－7
）中有几个2支，就有几名三好学生。
 解答 （15－7）÷（9*7） =8÷2 =4（名）。
 4×9－15=21（支）。
 答：三好学生有4名，铅笔共有21支。
 例3 小红去购买练习本，若买3本，还剩7元8角；若买5本，还剩3元。
练习本每本多少元？
小红带了多少钱？
 思路开启 这是两种方案分配后有余，两次需要的钱数相差7元8角－3元，是因为第二次比第一次多买
了2本，练习本的单价怎么计算就很清楚了。
 解答 7元8角=7.8元。
 （7.8－3）÷（5－3） =4.8÷2 =2.4（元）。
 2.4×3+7.8=15（元）。
 答：练习本每本2.4元，小红共带15元。
 例4 小李从家到学校，每分钟走60米要迟到2分钟，如每分钟走80米就提前了8分钟到。
小李家到学校多少米？
 思路开启 这是盈亏问题在行程问题中的应用，我们可以看出在规定时间内：第一种情况小李离学校
相差60×2=120（米），这是不足；第二种情况走到规定时间时他已经超过学校80×8=640（米）了，
这是有余。
两种情况相差120+640=760（米），每分钟的速度差又是80－60=20（米／分），那么用“路程差÷速
度差”就可求出所用时间：760÷20=38（分），规定时间是38分。
知道时间、速度，就可以求出小李家到学校的距离了。
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编辑推荐

《轻松解奥数:小学5年级》由南京大学出版社出版。
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