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前言

　　推广普通话是我国的基本语言政策，从1956年国务院发出《关于推广普通话的指示》以来，推广
普通话的工作已经走过半个多世纪的历程。
1982年，我国将推广普通话工作写进《中华人民共和国宪法》：“国家推广全国通用的普通话”，明
确了普通话的法律地位；1992年，国家把推普工作方针由原来的“大力提倡，重点推行，逐步普及”
调整为“大力推行，积极普及，逐步提高”；1997年，全国语言文字工作会议确定2010年以前在全国
初步普及普通话的目标；1998年，经国务院批准，确定每年9月的第三周为全国推广普通话宣传周。
2001年1月1日《中华人民共和国国家通用语言文字法》颁布施行，明确规定：“国家通用语言文字是
普通话和规范汉字。
”“国家推广普通话，推行规范汉字。
”进一步确立了普通话的法律地位和使用范围，提出了更高的要求。
　　文明、健康的语言环境是代表先进文化的必然要求。
普通话是各级各类学校的教学用语和校园语言，学校也是推广普及普通话的基础阵地。
　　为进一步提高推广普通话工作的制度化、规范化、科学化水平，提高师范类普通话课程的教学效
果以及普通话水平测试的质量和效率，我们编写了《新编普通话实用教程》。
这本新编教程以贯彻实施《普通话水平测试大纲》为目标，根据国家语委普通话培训测试中心编制的
《普通话水平测试实施纲要》的要求，吸收了近年来各地在普通话教学、培训和测试工作中的经验和
成果，围绕江苏各方言区人学习普通话的重点和难点进行编写的。
由于编者水平有限，书中难免有疏忽、错误之处，恳请读者批评指正。
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内容概要

这本新编教程以贯彻实施《普通话水平测试大纲》为目标，根据国家语委普通话培训测试中心编制的
《普通话水平测试实施纲要》的要求，吸收了近年来各地在普通话教学、培训和测试工作中的经验和
成果，围绕江苏各方言区入学习普通话的重点和难点进行编写的全书共分8个章节，其目的是为进一
步提高推广普通话工作的制度化、规范化、科学化水平，提高师范类普通话课程的教学效果以及普通
话水平测试的质量和效率，具体内容包括普通话语音基础知识、普通话韵母训练与方音辨正、普通话
声调与方音辨正训练、普通话语流音变等。
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书籍目录

第一章  绪论  一、普通话的定义  二、江苏方言概况  三、推广普通话的目的和意义  四、普通话水平测
试  五、如何学习普通话  思考与练习第二章  普通话语音基础知识  一、语音的基本性质  二、语音的基
本属性  三、语音的基本概念  思考与练习第三章  普通话声母发音与方音辨正训练  一、声母的构成  二
、辅音声母的分类  三、声母的发音分析  四、声母辨正与训练    附录一  zh、ch、sh和z、c、s对照辨音
字表    附录二  n、l偏旁类推字对照表      附录三  f和h对照辨音字表  五、声母发音综合训练  思考与练习
第四章  普通话韵母训练与方音辨正  一、韵母的结构及特点  二、韵母的分类  三、韵母的发音分析  四
、韵母辨正与训练    附录一  en和eng对照辨音字表    附录二  in和jng对照辨音字表    附录三  ■n和iong对
照辨音字表    附录四  uen和ueng、ong对照辨音字表  五、韵母发音综合训练  思考与练习第五章  普通话
声调与方音辨正训练  一、声调的性质和作用  二、普通话的调值、调类和调号  三、声调辨正与训练    
附录  常用的古人声字今天在普通话中的声调  四、声调发音综合训练  思考与练习第六章  普通话语流
音变  一、什么是语流音变  二、音变现象及其音变规律    附录一  普通话水平测试用必读轻声词语表    
附录二  普通话水平测试用儿化词语表  三、语流音变发音综合训练  思考与练习第七章  朗读  一、朗读
概述  二、朗读的技巧  思考与练习  第八章  说话训练  一、什么是说话  二、普通话水平测试中的“说
话”  三、说话训练的基本原则  四、说话的基础训练    附录一  普通话测试朗读作品60篇    附录二  普通
话水平测试用话题    附录三  普通话水平测试样卷(人工拟卷)
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章节摘录

　　一、普通话的定义 1955年，中国科学院召开了“现代汉语规范问题学术会议”，会议确定把汉民
族的共同语称为普通话。
所以，“普通话”中的“普通”二字，是“普遍通用”的意思，即在汉民族中普遍通用的语言。
会后经各方研究，正式确定现代汉民族的共同语，即普通话就是以北京语音为标准音，以北方方言为
基础方言，以典范的现代白话文著作为语法规范的现代汉民族其同语。
　　二、江苏方言概况　　汉语方言是现代汉民族共同语（即普通话）在不同地域的地域性变体。
它不是独立于汉语之外的另一种语言，而是从属于汉民族共同语的语言低级形式。
　　汉语是世界上使用人口最多的语言。
由于我国人口较多，汉语的通行范围较广，方言比较复杂。
为了学习和研究的需要，可以将现代汉语方言分为七大方言区，即北方方言区、吴方言区、湘方言区
、赣方言区、闽方言区、粤方言区、客家方言区。
方言之间的差异，主要表现在语音上，词汇次之，语法差别最小。
所以我们这里所讲的普通话训练主要侧重于普通话的语音训练。
各方言区的语音同普通话语音之间的差异往往存在着对应关系，体现出很强的系统性。
　　根据著名语言学家鲍明炜教授主编的《江苏省志·方言志》（南京大学出版社1998年12月第1版）
所述，江苏省的方言可以分为“三区七片”，即江淮方言区，又分扬淮片、南京片、通泰片；吴方言
区，又分苏州片，常州片、北方方言区，又分徐州片。
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