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内容概要

本书主要有珍惜大学生活开拓新的境界、培育职业精神树立职业目标、追求远大理想坚定崇高信念、
领悟人生真谛创造人生价值、提高交往能力体味情感之美、加强道德修养锤炼道德品质、尊重社会公
德维护公共秩序等内容。
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章节摘录

　　今天，我回复了“开复学生网”开通以来的第1000个问题。
关掉电脑后，始终有一封学生来信萦绕在我的脑海里，挥之不去。
　　开复老师：就要毕业了。
回头看自己所谓的大学生活，我想哭，不是因为离别，而是因为什么都没学到。
我不知，简历该怎么写，若是以往我会让它空白。
最大的收获也许是⋯⋯对什么都没有的忍耐和适应⋯⋯　　这封来信道出了不少大三、大四学生的心
声。
大学期间，有许多学生放任自己、虚度光阴，还有许多学生始终找不到正确的学习方向。
当他们被第一次补考通知唤醒时，当他们收到第一封来自应聘企业的婉拒信时，这些学生才惊讶地发
现，自己的前途是那么渺茫，一切努力似乎都为时已晚⋯⋯　　这“第四封信”是写给那些希望早些
从懵懂中清醒过来的大学生，那些从未贪睡并希望把握自己的前途和命运的大学生以及那些即将迈进
大学门槛的未来大学生们的。
在这封信中，我想对所有同学说：　　大学是人一生中最为关键的阶段。
从入学的第一天起，你就应当对大学四年有一个正确的认识和规划。
为了在学习中享受到最大的快乐，为了在毕业时找到自己最喜爱的工作，每一个刚进入大学校园的人
都应当掌握七项学习：学习自修之道、基础知识、实践贯通、兴趣培养、积极主动、掌控时间、为人
处事。
只要做好了这七点，大学生临到毕业时的最大收获就绝不会是“对什么都没有的忍耐和适应”，而应
当是“对什么都可以有的自信和渴望”。
只要做好了这七点，你就能成为一个有潜力、有思想、有价值、有前途的、快乐的毕业生。
　　大学：人生的关键　　大学是人生的关键阶段。
这是因为，进入大学是你终于放下高考的重担，第一次开始追逐自己的理想、兴趣。
这是你离开家庭生活，第一次独立参与团体和社会生活。
这是你不再单纯地学习或背诵书本上的理论知识，第一次有机会在学习理论的同时亲身实践。
这是你第一次不再由父母安排生活和学习中的一切，而是有足够的自由处置生活和学习中遇到的各类
问题、支配所有属于自己的时间。
大学是人生的关键阶段。
这是因为，这是你一生中最后一次有机会系统性地接受教育。
这是你最后一次能够全心建立你的知识基础。
这可能是你最后一次可以将大段时间用于学习的人生阶段，也可能是最后一次可以拥有较高的可塑性
、集中精力充实自我的成长历程。
这也许是你最后一次能在相对宽容的、可以置身其中学习为人处世之道的理想环境。
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