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内容概要

　　本书从课堂教育教学安全管理、学生生活安全管理、学生心理健康安全管理、学生课外活动安全
管理等方面，通过对相关的、实际发生的典型案例加以剖析的方式，较全面地阐明了中小学教师理应
掌握的相关安全知识和措施方法。

　　本书既有令人触目惊心的事故实例，又有安全理论知识与预防事故的方法，说理透彻、深入浅出
，贴近学生、贴近生活，有很强的针对性和可操作性。
相信本书能够为一线教师提供有益的借鉴和启示，从而有利于教师在实际工作中将思想和行动统一起
来，让我们的学校变得更安全，让我们的学生的安全感更强，让我们的家长对学校更放心。
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作者简介

　　赵国忠，1971年生于南京，教育管理本科毕业，并获教育学学士学位，现任职于江苏教育学院、
江苏省教育科学研究院。
先后担任过江苏省省级骨干教9币班和国家级骨干教师班班主任，多次主持全国性名师、名校长大型
研讨活动。
喜欢阅读和思考，关注中国教育，注重基础教育研究，全心致力于中国名师研究和中国名校长研究，
现主要负责中国教师书院工作。

　　先后策划、出版：
　　◎《中国著名教师的课堂细节》
　　◎《中国著名教师的精彩课堂》
　　◎《中国著名校长的管理奇迹》
　　◎《中国著名校长的管理细节》
　　◎《外国著名学校的管理特色》
　　◎《外国优秀教师最有效的建议》
　　◎《外国优秀校长最有效的建议》
　　◎《最震撼心灵的教育》
 ——感动中国的100个教师故事
　　◎《校长最需要什么》
 ——中外教育家给校长最有价值的建议
　　◎《教师最需要什么》
 ——中外教育家给教师最有价值的建议
　　◎《班主任最需要什么》
 ——中外教育家给班主任最有价值的建议等多部著作。
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书籍目录

第一章　课堂教育教学安全管理
　理性面对课堂突发事件
　让学生在课堂中“有所畏惧”
　让安全教育扎根于语文课堂
　体育课也能上得有声有色
　让实验课在安全中进行
　美术课也要有安全教育意识
　把控游泳教学的安全质量关
　唱响数学课的安全教育
　生命教育，地理课不该漏掉的一环
　运用物理知识进行安全教育
第二章　学生生活安全管理
　学生饮用水安全是第一道关口
　为学生交通安全保驾护航
　点亮宿舍防火的“警示灯”
　加强学生用电安全管理
　斩断伸向学生宿舍的“第三只手”
　管好班级中的“小馋猫”
　绝不让传染病“溜”进班级
　保障学生宿舍内活动安全
　让学生自觉远离毒品　
第三章　学生心理健康安全管理
　优秀生的心理健康不容忽视
　擦亮后进生的天空
　心理干预，帮学生走出悲伤
　正确面对学生不该发生的情感
　远离网瘾，让学生“绿色上网”
　让学生交往充满喜悦
　呵护学生脆弱的心,灵
　让学生走出网恋的泥潭
　体罚学生绝不是教育的选项i
　让学生科学地缓解考试的压力
　引导学生走出厌学心理的困扰
第四章　学生课外活动安全管理
　要实践，也要安全
　为学生课间十分钟保驾护航
　集会，给学生一个安全的场所
　别让运动员成伤员
　⋯⋯
参考文献
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章节摘录

　　二、因材施教，为学生创造成功的机会　　因材施教，为学生创造成功机会，让学生体验成功的
快乐。
研究表明，一个人如果长期无成就感，就会对某一事物失去兴趣，学习也不例外。
教师应该从实际考虑，降低学习目标，降低期望值，合理地设立目标，来满足学生学习成功的需求，
避免目标不切合实际不能实现，导致学生自尊心受到打击，加重其厌学和畏惧情绪的现象。
对于学生出现的点滴进步要及时地给予鼓励和表扬，增强他们的信心。
苏霍姆林斯基说过：“我们要像害怕火灾一样害怕学生的智力劳动一无所获！
对于一个学生来说，只要有那么两三个月看不到自己智力劳动的效果，他就会失去学习的愿望。
⋯‘儿童学习愿望的源泉，在于智力上的不懈努力，在于胜利的欢乐。
”　　三、培养和激发学生的学习动机　　学习动机是影响学习活动的重要因素，不仅影响学习的发
生，而且影响学习的进程和结果。
所以，培养和激发学生的学习动机是非常重要的。
首先，要激发学生的求知兴趣，培养学生的求知欲望。
“兴趣是最好的老师”，做什么事情，只要人们感兴趣，都会快而好地去完成，反之，就觉得较为困
难。
同样，学生只要对学习产生兴趣，学习效率就有可能提高，收到事半功倍的效果。
求知欲是直接的学习动机，是学习动机中最直接、最现实、最活跃的心理因素。
它不仅可以推动学生主动学习，而且能使学生在学习中获得满足，产生愉快的情绪，从而形成进一步
学习的需要。
因此，培养学生的求知欲望，是激发学习动机的重要措施之一。
其次，增强学生的学习信念。
信念是动机模式中的核心成分，激发学生的学习动机，就是要增强学生的学习信念，教师要帮助孩子
合理安排学习内容，注意深浅得当、难易适度，以经过一定努力后能够掌握为宜。
　　⋯⋯
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媒体关注与评论

　　教育的目的是应当向人类传送生命的气息。
　　——（印度）著名诗人 泰戈尔　　　　课堂教学应被看做师生人生中一段重要的生命经历，是他
们生命的有意义的构成部分。
　　——（中国）著名教育家 叶澜　　　　打骂和过分的严厉只能让儿童说谎，变成怯懦的人，同时
养成儿童的残忍性。
　　——（前苏联）著名教育家 马卡连柯　　　　教育是建立在学生个体生命基础上的一种活动，是
直面人的生命的一种活动，是唤醒人的生命意识的一项活动。
教育的本质是生命的和生活的，是生命的生活形式，理所当然应该在生命生活的层面上展开。
　　——（中国）薯名学者 刘济良
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编辑推荐

　　“学校安全重于泰山，学生生命高于一切”，保障学生安全是教师义不容辞的责任，安全教育管
理只有时时讲处处讲，时时抓处处抓，才能防患于未然。
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