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内容概要

　　《数学教学技能与训练》共分八章，第一章介绍了数学教学技能的相关知识，第二至八章，分别
对数学教学设计技能、创设数学教学情境技能、指导合作学习技能、启发引导技能、数学活动教学技
能、现代教育技术应用技能、听课评课与说课技能加以系统的探讨，还选取适量优秀教学案例进行评
析。
具有内容取材新、立意新、案例多、重实践等特点，有助于中学数学教师巩固提高传统的数学课堂教
学技能，并形成新的教学技能。
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第一章 数学教学技能概述第一节 教学技能一、教学技能的概念二、教学技能的主要特征三、教学技
能的分类四、教学技能的作用第二节 教学技能的训练第二章 数学教学设计技能第一节 教学设计与数
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引导教学的基本特征第二节 如何启发引导学生一、明确目标二、面向全体三、把握时机四、注意力度
五、引导探究六、举一反三第三节 启发引导教学技能训练第六章 数学活动教学技能第七章 现代教育
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章节摘录

　　⑤提高学习数学的兴趣，树立学好数学的信心，形成锲而不舍的钻研精神和科学态度。
　　⑥具有一定的数学视野，逐步认识数学的科学价值、应用价值和文化价值，形成批判性的思维习
惯，崇尚数学的理性精神，体会数学的美学意义，从而进一步树立辩证唯物主义和历史唯物主义世界
观。
　　（3）高中数学新教材的特点　　教材是实现课程目标、实施教学的重要资源。
高中数学教材以《基础教育课程改革纲要》为依据，贯彻《数学课程标准》的基本理念，体现《数学
课程标准》的要求，为课程教学的顺利实施提供保证。
新教材有利于调动教师的积极性，创造性地进行教学；有利于改进学生的学习方式，促进他们主动地
学习和发展。
　　新教材以《数学课程标准》中的模块为单位进行编写。
提倡教材编写的多样化，对于各模块所规定的教学内容的编排顺序可以做适当的调整，不同的教材可
以有各自的风格和特点。
特别地，在教材的编写中注意了以下问题。
　　①反映课程内容的素材体现了数学的本质、联系实际、适应学生的特点　　教材中素材的选取，
首先有助于反映相应数学内容的本质，有助于学生对数学的认识和理解，激发他们学习数学的兴趣，
充分考虑学生的心理特征和认知水平。
素材具有时代性、典型性、多样性和可接受性。
　　高中学生已经具有较丰富的生活经验和一定的科学知识。
因此，教材中选择了学生感兴趣的、与其生活实际密切相关的素材，现实世界中的常见现象或其他科
学的实例，展现了数学概念的结论，体现了数学的思想方法，反映了数学的应用，使学生感到数学就
在自己身边，数学的应用无处不在。
例如，在统计内容中，选择具有丰富生活背景的案例，展示统计思想和方法的广泛应用；通过行星运
动的轨迹、凸凹镜等说明圆锥曲线的意义和应用；通过速度的变化率、体积的膨胀率，以及效率、密
度等大量丰富的现实背景引入导数的概念。
　　②体现知识的发生发展过程，促进学生的自主探索　　课程内容的呈现注意反映数学发展的规律
，以及人们的认识规律，体现从具体到抽象，特殊到一般的原则。
例如，在引入函数的一般概念时，从学生已学过的具体函数（一次函数、二次函数）和生活中常见的
函数关系（如气温的变化、出租车的计价）等人手，抽象出一般函数的概念和性质，使学生达到对函
数概念的真正理解；空间几何内容，可以用长方体内点、线、面的关系为载体，使学生在直观感知的
基础上，认识空间点、线、面的位置关系。
　　⋯⋯
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