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章节摘录

版权页：   插图：   你会使用摸底卷吗？
 首先，我们来认识一下摸底卷：一般地，摸底卷的难度不大，主要考查基础知识、基本方法以及基本
技能，是对我们目前学习情况的一种评测；同时，根据测评结果，对以后的复习进行指导，提升复习
效果。
一基于摸底卷的这种作用，我们应如何使用摸底卷，来切实提高自己的数学成绩呢？
 一、从以下四个方面来有效分析自己的答题情况，查找问题根源，探寻解决办法 1.知识上的不足及漏
洞 是否有下列情况：回答不严密、不完整，漏掉某种情况；第一遍做对了，一改反而改错了，或第一
遍做错了，后来又改对了；一道题做了几步做不下去了；完全不会，因而答错了或根本没有答。
这些都是因为基础不牢固，记忆得不够准确，理解得不够透彻，应用得不够自如。
其中，对于“第一遍做错了，后来又改对了”的情况，某些同学容易忽视，觉得反正自己答对了，就
不再去关心，这时一定要看看自己是否真正掌握了相关的知识，如果是模棱两可、似是而非，侥幸答
对了，那么再遇到此种类型题，还是有可能会答错。
 针对知识上的不足和漏洞，一定要夯实基础，突出重点。
建立各部分内容的知识网络；全面、准确地把握知识点，在理解的基础上加强记忆；加强对易错、易
混知识的梳理；总结数学思想在解题中的运用。
再辅以适量练习题，通过题目巩固知识，体会知识的运用，达到举一反三、运用自如的水平。
 2.答题不规范 是否存在解题表达不完整，书写不规范，证明过程中条件不是很完备等等。
 针对答题不规范的问题，一方面，要多看标准的解题过程，加强学习；另一方面，看一看自己对概念
、定理、公式掌握得是否牢固，有时候之所以解题不规范，是因为我们在知识的掌握上就存在缺陷或
错误。
 3.粗心导致错误 明明会做，却做错了，比如，审题出现失误，看错数字或条件；计算出现差错；在草
稿纸上做对了，往答题纸上一抄就写错了、漏掉了；自己答案正确但与题目要求的表达不一致，如解
集要用集合或区间表示，角的单位混用等。
 针对粗心的问题，从根本上来说是做事不专心、心态毛躁所致，平时要注意培养专心的好习惯，在一
定时间内专心做好一件事，如完成作业时，要限时定量，不要吃东西、听音乐。
另外针对考试，有一些具体可行的办法，如审题出错了，是否因为急于求成？
可采取“审题要慢、答题要快”的策略；计算出错，是否由于草稿纸用得太乱？
可将草稿纸对折分块，每一块上演算一道题，有序排列便于回头查找；抄写出错，可以用检查程序予
以解决；表达出错，平时作业就要注意训练表达的规范，学习高考评分标准写出必要的解题步骤，并
严格按照题目要求规范回答问题。
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