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内容概要

生物就是有生命的物质，中国人只有两个简单的字就把宇宙最复杂的事件描述得很清楚明白。
但是，对于什么是生命，却没有一个明确的科学定义。
自从量子理论出现后，由于发现基本粒子的波-料二象性，人类一向以为物质就是具体的实现这个观念
亦被根本改变过来。
生命和物质两者的科学定义突然之间都变为模糊的猜度。
    本书一个主要目的就是通过对信息调控活动这个概念把物理、化学和生物学联系起来成为三位一体
的一门生命科学。
第一章总括了信息的本质和活动形式，以后顺序介绍不必通过生物基因传递的非遗传信息，依靠基因
传递的遗传信息，生命现象，宇宙的自组织现象，波、模式与信息的关系，大脑与非遗传信息，智能
和精神思想与非遗传信息等关于信息和生命的问题。
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