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内容概要

本书是一部实用手术室护理全书，内容分四编共31章。
第一编管理篇，主要阐述手术室行政及业务管理、工作制度及岗位职责、安全管理及突发事件的应急
预案、感染管理、物品管理和教育管理。
第二绸基础篇，内容涉及基础护理技术操作、手术室基本护理技术及操作、手术室常用物品、麻醉方
法与护理配合。
第三编系统论述了各手术专科常见疾病的相关知识及手术配合。
第四编着重介绍了微创手术技术。
     本书内容实用，构思新颖，图文并茂，条理清晰，对手术室管理及护理工作具有一定的指导意义，
适合广大手术室护理同仁、临床护理学生及临床手术科医务人员、进修生、专科生参考阅读，是一部
难得的具有实用价值的护理学工具书籍。
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作者简介

林岩，1962年生。
副主任护师，现任中山大学附属第二医院护理部主任，中山大学手术室学会会长，中山大学护理委员
会副主任委员，广东省手术室专业委员会委员，广东省手术室质量控制中心副主任。
1983年起从事手术室临床护理，1997—2005年担任手术室科护士长，具有丰富的手术室临床护理及管
理经验，期间多次应邀作为访问学者赴美国、澳洲、香港、澳门等地进修考察，1993—1995年公派澳
门镜湖医院工作并荣获工作优良奖。
负责起草和参与制定广东省手术室建设技术规范和管理标准，主编家庭保健丛书分册《中风治疗与护
理》、《从生活中防治小儿病》、《从生活中防治更年期综合征》、《从生活中防治胃肠病》，参编
《手术室护理学》专著工部、家庭保健丛书分册《腰腿病治疗与护理》，在国家级、省级护理核心期
刊发表论著及论文40余篇。
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书籍目录

第一编 管理篇  第一章 手术室护理管理概述  　第一节 手术室行政管理  　第二节 手术室业务技术管理 
　第三节 手术室教育管理　第二章 手术室工作制度  　第一节 手术室工作制度总则  　第二节 参观制
度  　第三节 手术室消毒隔离制度  　第四节 手术室安全管理制度总则  　第五节 差错事故管理制度  　
第六节 手术病人接送制度  　第七节 手术物品清点制度  　第八节 病理标本管理制度  　第九节 手术室
交接班制度  　第十节 输血制度  　第十一节 层流系统管理制度  　第十二节 手术间管理制度  　第十三
节 药品管理制度  　第十四节 手术器械管理制度　　第十五节 手术布类、敷料管理制度　　第十六节 
一次性物品管理制度　　第十七节 贵重及特殊仪器使用管理制度　　第十八节 医疗废物管理制度　
　第十九节 清洁卫生制度　　第二十节 请示汇报制度　　第二十一节 请假制度　　第二十二节 护理
文件管理制度　　第二十三节 护理论文科研管理制度　　第二十四节 临床教学管理制度　第三章 手
术室各级人员工作职责  　第一节 手术室护士长职责  　第二节 主任、副主任护师职责  　第三节 主管
护师职责  　第四节 护师职责  　第五节 护士职责  　第六节 护理员职责  　第七节 器械班工作职责  　
第八节 器械清洗班工作职责  　第九节 敷料班工作职责  　第十节 总务护士职责　　第十一节 专科护
士职责　　第十二节 巡回护士职责　　第十三节 洗手护士职责　　第十四节 主班工作职责　　第十
五节 副主班工作职责　　第十六节 值班护士职责　　第十七节 电工班职责　第四章 手术室安全管理
　  第一节 安全管理的意义及控制 　 第二节 安全管理细则  　第三节 工作人员职业安全防护  　第四节
差错事故防范措施  　第五节 护理应急预案　第五章 手术室护理质量管理 　 第一节 手术室护理质量
管理的概述  　第二节 手术室护理质量管理体系  　第三节 手术室质量管理体系的实施  　第四节 手术
室护理质量评价　第六章 手术室感染管理  　第一节 手术部位感染  　第二节 感染手术的护理要求  　
第三节 常用消毒灭菌技术  　第四节 消毒灭菌卫生学监测　第七章 手术室的物品管理  　第一节 手术
敷料的管理  　第二节 手术器械的管理  　第三节 常用手术仪器的管理  　第四节 高值耗材的管理  　第
五节 常用药品的管理  　第六节 急救车的管理　第八章 手术室人员专业培训 　 第一节 护理实习生的
教学  　第二节 进修护士的培训  　第三节新护士的培训  　第四节手术室护士的继续教育第二编 基础
篇  第一章 基础护理技术操作程序　  第一节 无菌技术操作程序 　 第二节 一般隔离技术操作程序  　第
三节 皮内注射法(青霉素皮肤过敏试验法)操作程序  　第四节 皮下注射法操作程序  　第五节 肌內注射
法操作程序  　第六节 静脉注射法操作程序  　第七节 密闭式静脉输液法操作程序  　第八节 密闭式静
脉输液(留置针)法操作程序  　第九节 真空静脉采集血标本操作程序  　第十节 插胃管操作程序　　第
十一节 女性留置尿管或导尿术操作程序　　第十二节 男性留置尿管或导尿术操作程序　　第十三节 
单侧鼻导管供氧法操作程序　　第十四节 电动吸引器吸痰法操作程序　　第十五节 球囊-面罩通气技
术操作程序　　第十六节 单人心肺复苏技术操作程序　第二章 手术室基本护理技术及操作 　 第一节 
手术人员的准备  　第二节 手术病人的准备  　第三节 常用手术体位的摆置 　 第四节 手术无菌术　  第
五节 器械护士基本技术操作　第三章 手术室常用物品 　 第一节 敷料类  　第二节 器械类  　第三节 仪
器类  　第四节 手术室特殊物品  　第五节 常用药品的种类及用途  　第六节 医用缝针及缝线　第四章 
麻醉方法与护理配合  　第一节 常用麻醉方法及用药  　第二节 局部麻醉的护理配合  　第三节 全身麻
醉的护理配合  　第四节 常见麻醉意外及并发症的处理第三编 常见外科疾病及手术配合  第一章 普通
外科　  第一节 常用手术切口 　 第二节 常用手术体位  　第三节 手术物品清点项目  　第四节 常见疾
病及手术配合　第二章 矫形外科  　第一节 常用手术切口 　 第二节 常用手术体位  　第三节 手术物品
清点项目  　第四节 常见疾病及手术配合　第三章 颅脑外科 　 第一节 常用手术切口  　第二节 常用手
术体位  　第三节 手术物品清点项目  　第四节 常见疾病及手术配合　第四章 心胸外科 　 第一节 常用
手术切口  　第二节 常用手术体位  　第三节 手术物品清点项目  　第四节 常见疾病及手术配合　第五
章 泌尿外科  　第一节 常用手术切口  　第二节 常用手术体位  　第三节 手术物品清点项目  　第四节 
常见疾病及手术配合　第六章 妇产科 　 第一节 常用手术切口  　第二节 常用手术体位  　第三节 手术
物品清点项目  　第四节 常见疾病及手术配合　第七章 耳鼻喉科  　第一节 常用手术切口  　第二节 常
用手术体位  　第三节 手术物品清点项目  　第四节 常见疾病及手术配合　第八章 口腔科  　第一节 常
用手术切口　　  第二节 常用手术体位 　 第三节 手术物品清点项目  　第四节 常见疾病及手术配合　
第九章 眼科  　第一节 常用手术体位  　第二节 手术物品清点项目  　第三节 常见疾病及手术配合第四
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编 微创技术  第一章 腹腔镜普通外科手术  　第一节 腹腔镜下胆囊切除术  　第二节 腹腔镜下阑尾切除
术  　第三节 经腹腔腹膜前腹腔镜腹股沟疝修补术  　第四节 胸乳入路腔镜下甲状腺切除术  　第五节 
腹腔镜下直肠、乙状结肠手术  　第六节 腹腔镜下肝左叶切除术　第二章 腹腔镜妇科手术  　第一节 
腹腔镜辅助阴式全子宫切除术  　第二节 腹腔镜下卵巢良性肿瘤切除术　第三章 腹腔镜泌尿外科手术  
　第一节 腹腔镜下膀胱全切除-原位回肠新膀胱术  　第二节 经腹膜后间隙腹腔镜下肾上腺嗜铬细胞瘤
切除术  　第三节 腹腔镜下精索静脉高位结扎术　第四章 胸腔镜手术  　第一节 胸腔镜下肺大疱切除
术  　第二节 胸腔镜下胸交感神经切除术  　第三节 胸腔镜下动脉导管结扎术　第五章 胆道镜手术　
第六章 关节镜手术  　第一节 膝关节镜手术  　第二节 肩关节镜手术  　第三节 髋关节镜手术  　第四
节 踝关节镜手术　第七章 椎间盘镜手术　第八章 微创经皮肾穿刺取石术　第九章 膀胱镜手术　第十
章 输尿管镜手术　第十一章 经尿道前列腺电切手术　第十二章 鼻内窥镜手术后记
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