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内容概要

全书共分14章。
主要介绍了弱势群体以及体质弱势群体的产生、发展及其概念等问题，在此基础上，阐述了体质弱势
群体与体育学科与专业建设、学校体育改革以及体质弱势群体的体育教学目标、教学原则、教学内容
、教学方法、教学评价等问题。
全书知识系统，结构严谨。
　　本书可作为高等院校本、专科生特殊体育课教材，也可供体育教师和特殊教育教学者参考阅读。
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书籍目录
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习题第六章　体质弱势群体与构建和谐校园　第一节　构建和谐社会概述　第二节　构建和谐校园的
基本认识　⋯⋯第七章　体质弱势群体体育教学目标第八章　体质弱势群体体育教学原则第九章　体
质弱势群体体育教学内容第十章　体质弱势群体体育教学方法第十一章　体质弱势群体体育教学评价
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章节摘录

第一章　弱势群体概述第一节　弱势群体的产生与发展“社会弱势群体”（social vulnerable group）作
为社会学研究广泛关注的特殊群体概念的称谓是从西方国家引进的，近年来引起国家政府的高度重视
。
在2002年3月国务院《政府工作报告》中第一次正式使用了“弱势群体”一词。
我国政府及学术界对“弱势群体”的理解与西方国家存在一定的差异。
为了帮助理解这一概念，我们不妨首先来考察一下“弱势群体”的社会和历史背景。
一、经济社会发展导致社会结构的变化人类社会发展步入21世纪以来，世界的和平与发展逐步成为历
史发展的主流。
从世界范围看，政治多极化趋势不断削弱了少数超级大国的国际独裁作用，而双边及多边对话与交流
日益增强了国际社会的和平与稳平因素；同时，经济全球化趋势培育和发展了巨大的国际经济与贸易
市场，促进了经贸合作与发展，使经济建设与社会发展成为人类文明进步的主流趋势。
科技发明与创新得到空前的发展，极大地改善了人们工作、生活的方式，从而推动了社会发展与进步
。
如快捷的通讯、发达的交通、机械化的操作程序及现代化的网络技术等科技革命把人们从繁重的体力
劳动时代推向休闲工作时代。
科技进步极大推动了社会经济的积累，促进了社会生活方式的巨大革命。
人类创造了引以自豪的文明，同时也在为之而付出惨重的代价。
众所周知，科学技术是把双刃剑，它可造福为类，了可毁灭人类。
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编辑推荐

《体质弱势群体体育教程》可作为高等院校本、专科生特殊体育课教材，也可供体育教师和特殊教育
教学者参考阅读。
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