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内容概要

本书系统地叙述了杆件结构的强度、刚度和稳定性的基本原理及方法。
该书是以粟一凡主编的《材料力学》为基础，根据教育部批准执行的《材料力学课程教学基本要求》
多学时所规定的主要内容重新编写的，是土木水利类力学系列课程的主要内容之一。
 全书共十三章和三个附录：绪论，应力状态及应变状态分析，轴向拉伸与压缩材料的力学性能，扭转
，梁的内力——剪刀和弯矩，梁的应力，梁的变形，能量法，强度理论，组合变形，压杆稳定性，动
荷载，杆件的非线性及塑性分析，平面图形的几何性质，材料力学计算机练习程序说明等。
每章后附有习题和答案。
   本书为土木水利类各专业使用的教材，可作其它层次专业教学用书，亦可供工程技术人员参考。
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书籍目录

第一章 绪论 第一节  材料力学的任务 第二节  变形固体及其基本假定 第三节  变形和位移 第四节  外力
、内力、截面法 第五节  应力 第六节  杆变形的基本形式 第二章 应力状态及应变状态分析 第一节  概述
第二节  二向应力状态下的应力分析（解析法） 第三节  二向应力状态下的应力分析（图解法） 第四节
 三向应力状态下的应力分析简介 第五节  平面应变状态正气应变分析 第六节  应力与应变的关系 第三
章 轴向拉伸与压缩材料的力学性能 第一节  轴向拉伸与压缩杆的内力 第二节  轴向拉伸与压缩杆的应
力 第三节  轴向拉伸与压缩杆的变形 第四节  轴向拉伸与压缩时材料的力学性能 第五节  轴向拉（压）
杆的强度计算 第六节  简单拉伸和压缩超静定问题的解法 第七节  应力集中的概念 八、剪切和拉（压
）杆边接的实用计算 第四章 扭转 第一节  工程实际中的受扭杆 第二节  受扭杆的内力——扭矩 扭矩图 
第三节  薄壁圆筒的扭转 第四节  圆轴扭矩时的应力与应变 第五节  圆轴扭矩时的应力状态分析 第六节  
圆轴扭矩时的破坏现象 第七节  圆轴扭矩时的强度与刚度计算 八、非圆截面杆在纯扭转时的应力和变
形 第五章 梁的内力——剪力和弯矩 第一节  工程实际中的受弯杆 第二节  梁的内力——剪力和弯矩 第
三节  剪力图与弯矩图 第四节  荷载、剪力和弯矩间的关系 第五节  按叠加原理作剪力图和弯矩图 第六
章 梁的应力 第一节  纯弯曲直梁的正应力 第二节  横力弯曲正应力 第三节  梁的剪应力 第四节  梁的强
度条件 第五节  梁的优化设计 第六节  梁非对称弯曲时的应力 第七节  开口薄壁截面梁的弯曲中心 八、
梁的应力状态分析、主应力轨迹线 九、不同材料的组合 第七章 梁的变形 第一节  梁的挠度和转角 第
二节  直梁挠曲线近似微分方程 第三节  用积分法求梁的变形 第四节  用叠加法求梁的变形 第五节  梁的
刚度条件 第八章 能量法 第一节  基本概念 第二节  应变能与余能 第三节  卡氏定理 第四节  三向应力状
态下的弹性变形能 第五节  用变形能法解超静定问题 第九章 强度理论 第一节  强度理论的概念 第二节  
四个强度理论及其相当应力 第三节  莫尔强度理论及其相当应力 第四节  双剪应力强度理论及其相当应
力 第五节  各种强度理论的适用范围及其应用第十章 组合变形 第一节  组合变形的概念 第二节  两个互
相垂直方向的平面弯曲的组合 第三节  拉伸（或压缩）与弯曲的组合 第四节  偏心压缩（拉伸）截面核
心 第五节  弯曲与扭转的组合第十一章 压杆稳定性 第一节  压杆稳定性的概念 第二节  细长压杆的临界
荷载 第三节  临界应力及临界应力总图 第四节  压杆的稳定计算 第五节  提高压杆稳定性的工程措施第
十二章 动荷载 第一节  动荷载的一般介绍 第二节  杆作等加鼓掌运动时的应力计算 第三节  圆环作等速
运动进的应力计算 第四节  杆受简单冲击时的应力计算 第十三章 杆件材料的非线性及塑性分析 第一节
 杆件材料的非线性分析 第二节  塑性分析基本概念 第三节  杆系的极限荷载 第四节  圆轴的极限扭矩 第
五节  梁的极限弯矩 附录一 平面图形的几何性质 第一节  概述 第二节  面积矩和形心位置 第三节  惯性
矩、惯性积和极惯性矩 第四节  平行移动轴公式 第五节  转轴公式 第六节  形心主轴和形心主惯性矩附
录二 材料力学计算机练习程序说明附录三 型刚表
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