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内容概要

《现代人健康系丛书》正是基于上述认识而编撰的一套大型医学知识普及型读物，它为广大读者提供
了大量有关健康的生活常识和指导疾病防治的医学知识。
本套丛书目前包括20分册，以后根据需要将更新、完善和扩充。
丛书的编者均为奋斗在医学世界前沿有掌握最新医学动态的年轻医学博士和医学硕士等。
并且有数位知名的专家教授进行指导，最后可能地保证了丛书的准确性。
写作上统一采取问答的形式，简明扼要、深入浅出、通俗易懂。
    本套丛书与类似科普读物相比较，最大的特点就是取材新颖，内容很贴近现代生活，特别是现人都
市人的生活。
其中包括现在一些已经成为社会关注的热点的现代都市人的健康问题，特别是一些关于亚健康状态、
过劳死等，现代社会出版的新的职业疾病知识介绍。
这些知识和时代的步伐保持一致，具有现时的指导意义。
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书籍目录

环境污染与健康  1 什么是环境  2 什么是环境污染  3 为什么要重视环境保护  4 什么是美国洛杉矶光化学
烟雾事件  5 什么是英国伦敦烟雾事件  6 什么是日本水俣病事件  7 什么是日本“痛痛病”事件  8 什么是
切尔诺贝利核电站事故  9 癌症与环境污染有关吗  10 环境致癌物怎样分类  11 空气污染会导致癌症吗 
12 水污染也会致癌吗  13 怎样预防癌症  14 什么是“白色污染”  15 “白色污染”有什么危害？
  16 怎样治理“白色污染”  17 为什么要搞城市绿化    18 城市绿化的作用是什么  19 城市绿化的误区有
哪些  20 电池为什么不能到处乱扔  21 废旧电池的危害在哪里  22 你知道塑料垃圾污染的来源和危害吗 
23 剩餐的业源和危害是什么  24  油漆、粘合剂、颜料类垃极的来源和危害是什么  25 清洁类化学药品
污染物的来源和危害是什么  26 废纸张、易闰罐和玻璃瓶一的来源和危害是什么？
  27 你知道垃圾可以回收利用吗  28 你知道生活垃圾中哪些是可以回收利用的吗  29 垃圾是怎样进行处
理的  30 为什么要提倡利用垃圾资源  31 垃圾资源如何更好地回收利用  32 我们为什么要保护森林  33 森
林为什么越来越少  34 破坏森林会有什么样的后果⋯⋯大气环境与健康水与健康土壤与健康室内环境
与健康家用电器、日用品与健康
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