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内容概要

元代就像一个历史巨人一样结结实实地扎在了中华的大地上。
它的建立，彻底结束了两宋时尚存的南北对峙及几个民族政权并存的局面。
中国自秦汉以后，又一次实现了真正的大统一，而且是史无前例的超级大统一。
元代给人最深的印象应该是它的军事力量，精锐的蒙古铁骑，在成吉思汗的统率下，战无不胜，成为
当时世界上最可怕的威慑力量。
美国著名的华盛顿邮报评价其说：“欧洲人称其为‘世界之鞭’⋯⋯其实他是名副其实的‘人类之王
’。
世界秩序因他而升华。
”正因为这种王者的气势，所以后来元代的疆域才会比过去任何朝代都要辽阔，超过了汉唐盛世。
其疆域东起朝鲜半岛，西有钦察汗国、伊儿汗国、察合台汗国直抵波兰、匈牙利，北至西伯利亚，南
达爪洼中南半岛，总面积达到3000万平方公里。
被当之无愧的称为“超级帝国”。
　    在元代建立后，这种气势转化为了历史上少有的大气，这种大气显示出了超级帝国怀柔四方的大
度。
新朝伊始，万象更新。
在鼓励开放交流的浪潮下，中国进行了前所未有的大交流。
民族之间的充分融合让中华民族更加完整，商道及海运的四通八达，成为东西方沟通的“黄金季节”
。
在这收获的“黄金季节”，元朝以慷慨的“送去”和大方的“拿来”的心态打破了东西方交通大道上
的此疆彼界，得到了经贸、文化、科学、医药等各个领域的全面丰收。
这些丰硕的果实让这个超级帝国本身更加厚重和充实，在充分消化吸收之后，更加透出了它的超级内
涵。
　　    面对先人们创造出如此灿烂的辉煌，我们更应该认识它、喜爱它，从而破解它如此强大鼎盛的
真正秘密。
本书就像是破解元朝历史的密电码，它以更加独特的思想立意和真实详尽的历史资料为基准，从蒙古
部族的起源到成吉思汗的强悍，从涓涓的额尔古纳河边到欧洲蓝色的多瑙河畔；从大元盛世的创建到
北元政权的延续，从元大都的恢宏到罗马教廷的不安⋯⋯无论是时间的纵向延续还是空间的横向跳跃
，无不让我们从各个方向和角度解读了帝国强大的顺理成章。
　　    历史是人类的一面镜子，只有更好的了解过去才能照出今天美丽的我们，我们愿与真正喜爱历
史的人们一道，共同探寻这段令我们中华民族骄傲的大元盛世。
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