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前言

　　我认识肖信斌同志是去年9月，他受邀参加武汉大学的开学典礼，并代表中学校长讲话。
那天听他的讲话时，我感到他与其他中学校长有所不同。
一般来说，中学校长在武汉大学的讲台上，总是借此机会宣传自己的学校。
他却不是这样。
他讲话的重点是中学怎么样利用名牌大学的吸引力，来激发学生的学习动力。
后来，我又听说肖信斌同志把天门中学的每一条路，都用世界知名大学的校名来命名，并且在路名牌
上刻上这些大学的简介和校训。
我还听说天门中学每年高考过武汉大学录取线的毕业生在300人左右，被武汉大学实际录取的学生
在100人左右。
这些听说的东西加起来，让我感觉到，肖信斌同志是一位比较特别的中学校长，天门中学也一定有与
众不同的地方，因为一个县级中学一年送100名学生到武汉大学，确实是一件不容易做到的事情。
　　关于肖信斌同志和天门中学的故事，还有不少。
　　武汉有一所重点大学计算机学院的院长、博士生导师在国外做访问学者时，从网上看到肖信斌同
志《读书也是一种责任》一文后，专门打回越洋电话，要身在武汉的丈夫把这篇文章从网上下载下来
，给在武汉外校读高一的儿子学习，让儿子明白读书是他人生肩负的第一份责任。
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内容概要

《一个中学校长与学生116次谈话》是一本关于高中生的学习方法、性格修养和为人处事的行动指南。
全书针对高中各阶段学生可能遇到的学习和生活上的116个问题娓娓道来，深入浅出地告诉了学生许多
学习的方法和做人的道理。
可以说高中生在三年时间里的各种疑惑，都可以在本书里找到答案。
这是一本值得学生、老师和家长读一读的好书。
    《一个中学校长与学生116次谈话》是一本关于高中生的学习方法、性格修养和为人处事的行动指南
。
本书就像是一本充满教育思想和哲学思想的优美的散文集。
作者把一个很平常的校园绿化教育，演绎成了一种情感的愉悦，一个理想化的富有诗意的意境，一份
人生的期盼与守望。
 一个好校长就是一所好学校。
认真读完该书，你就知道为什么天门中学能够为全国的名牌高校输送那么多优秀的学生了。
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作者简介

肖信斌，1962年生，中学高级教师，1981年师范毕业后从事中学教育工作，22岁时担任中学教务主任
。
从教10年，后进入地方党委和政府部门工作，先后任科长、主任、局长、副秘书长等职。
2005年重返中学教育岗位，现任湖北省天门中学党委书记兼校长。
他倡导并实践着“让学生成为社
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试　第115周 填一个让你快乐的志愿　第116周 你是母校的骄傲后记
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章节摘录

　　原谅老师的某些缺点。
老师是人，是人就有缺点和不足。
你肯定会把你的新老师与原来教过你的老师进行比较，去比你原来的老师的优点。
这样比的结果只能拉大你和老师之间的情感距离。
何况，高中的教学方法与初中和小学是不一样的。
也许你过去适应了并依靠它提高了你学习成绩的办法，现在的老师不用了。
比如，我们学校注重培养学生良好的自觉学习习惯，而不是老师一天到晚占用学生全部的时间来进行
知识灌输。
这样一来，你可能就会认为，高中老师没有初中老师负责任，老师对教学抓得不紧。
这根本就不是老师的缺点，而是你的一种误解。
　　喜欢听老师的课。
喜欢与不喜欢是相对而言的，不是绝对的。
在高中阶段，你不是做学问，而是学基础知识。
从完成学业的意义上讲，你没有理由偏重哪一科，而喜欢听哪个老师的课，不喜欢听哪个老师的课。
对于那些你自认为不感兴趣的科目，你不妨和这个科目的老师多进行交流，慢慢培养你听课和学习的
兴趣。
否则，一旦出现你讨厌听哪个老师的课而造成偏科，高考你就要吃大亏了。
　　多向老师汇报学习体会。
你进入高中后，对于每一门功课的学习，都不能完全依赖于老师，你要找到一套适应自己的学习方法
。
但是，自己学习并不等于不要老师。
相反，你要随时把学习的体会、困难、收获等向老师汇报，让老师及时对你在学习过程中存在的一些
问题进行点拨。
老师毕竟是过来人，他也做过学生。
他的一句话，可能让你少走许多弯路，节省不少宝贵的时间，老师对勤学善问的学生也容易自然地而
不是刻意地特别关爱。
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编辑推荐

　　一个好校长就是一所好学校。
认真读完《一个中学校长与学生116次谈话》，你就知道为什么天门中学能够为全国的名牌高校输送那
么多优秀的学生了。
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