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前言

　　改革开放20多年来，中国经济快速增长，人均收入、存款余额这些对人 民生活水平和个人财富积
累具有重要意义的指标在大幅度提高，中国已经走 上了全面建设小康社会的发展之路，人们手中有了
闲钱，有财可理。
与此同 时，中国的资本市场作为一个新兴的、转轨的市场，有利于市场健康发展的 新机制正在形成
，具有巨大的发展潜力和广阔的发展空间，广大公众投资者 通过资本市场开始分享我国经济增长的成
果。
对于一般大众来说，满足基本 生活之外的财富不但要在买房子、负担子女教育、承担部分医疗费之间
分配 ，还要在越来越多的金融产品、投资产品之间作出选择，投资理财的必要性 日益凸现，甚至成
为人们生活中的重要内容。
“天上不会掉馅饼”、“你不 理财，财不理你”，已是人们的共识。
在这样的背景下，武汉大学出版社推 出了一套大众投资理财类系列丛书——“从容投资理财”，可谓
正当其时。
 这套系列丛书的最大特点是： 第一，内容全面，着重于知识的基础性，语言通俗，可操作性强，各
单 本适合于不同层次、接触投资理财时间不同的读者阅读，非常有利于广大渴 望参与投资但又不知
如何开始的人们进行投资前的知识准备。
 第二，本系列丛书的作者大多是各投资行业知名机构一线的资深从业人 员，从理论到实践皆有很深
的造诣，保证了内容的权威性、时效性、可操作 性。
 虽然自20世纪90年代中期以来，中国各大金融机构，包括银行、证券、 保险以及各类基金公司都推出
了个人理财业务，从业人员也在不断增加，但 由于没有统一的理财行业标准和管理规范，服务质量也
参差不齐，大多数理 财业务在产品设计和管理上都处于初级水平。
在这一背景下，对于希望通过 投资理财实现资产增值的大众而言，自身具备一定的投资理财常识是非
常必 要的，这样才能避免投资的非理性。
当然，没有广大投资者，特别是中小投 资者素质的提高，我国资本市场的健康发展也是不可能的。
可以说，“从容 投资理财”系列丛书对于我国投资理财知识的普及、理性投资理财观念的确 立是非
常有意义的。
 在此，我相信，那些希望提高自身投资理财能力的人们一定能在这套系 列丛书中找到适合自己的读
物，也希望“从容投资理财”系列丛书秉承客观 、实用的宗旨，越做越好，帮助更多的人成功投资理
财！
 刘鸿儒
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内容概要

　　作为金融交易初学者的提高级读本，本书作者总结他多年的交易实战经验，为您介绍一些简单、
易学、实用有效的交易技术，并着重于技术方法的运用以及使用环境。
书中大量的图表案例可以帮助您清晰识别与掌握。
　　任何时候开始学习交易技术都不晚；投资学习之路永无止境。
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作者简介

　　木羊（本名：张巍），职业交易者，长期从事股票、期货、外汇投资，有着丰富的交易实战经验
。
《证券市场红周刊》专栏撰稿人。
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书籍目录

谢辞前言第1章 趋势什么是趋势？
趋势更可能是延续而不是改变如何绘制趋势线趋势线的强度趋势的演变过程趋势中的交易方法趋势反
转的交易方法通道第2章 移动平均线平均线的种类移动的平均线平均线平均什么？
平均线的期数选择用一条移动平均线进行交易利用双均线进行交易第3章 运用震荡指标震荡指标震荡
指标的意义震荡指标的一般交易规则超买与超卖背离移动平均收敛发散指标（MACD）随机指标
（KD）第4章 提高胜算——三重滤网第一重滤网——长期趋势第二重滤网——中期趋势第三重滤网—
—盘中的交易后记
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章节摘录

　　趋势线的强度 在使用中，我们可以通过趋势线的斜率判断趋势的方向和强弱。
现在我 们已经知道趋势线向上倾斜，代表多方处于主导地位，交易者应该寻找进场 做多的机会；如
果趋势线向下倾斜，代表空方处于主导地位，交易者应该寻 找放空的机会。
但是多方有多强，空方有多强，就需要根据趋势线的斜率来 判别了。
 趋势线的斜率也就是趋势线的角度（是趋势线与水平线的夹角）。
 趋势线的斜率越大，说明趋势越强，但趋势持续时间越短，也越容易被 突破。
趋势线的斜率越小，则说明趋势越弱，持续的时间相对会长一些，对 其突破的重要性也就越强。
 但是这里我们需要注意描述趋势线的形容词“强”、“弱”，我们很难 用精确的语言或者角度来定
义这两个词。
这里存在着一定的主观性，需要交 易者的经验来判断。
就个人而言，我通常判断趋势比较强的根据是趋势线的 角度大于40&deg;，良好的趋势是在30&deg;
到45&deg;左右，小于20&deg;的趋势线所描述 的趋势相对就比较弱了。
 对于趋势线的强度的评估还涉及趋势线的时间结构、涵盖期间的长度、 触及次数等因素。
 趋势线的时间结构：对于时间结构大的趋势线，其重要性要比时间结构 小的趋势线强。
比如月线，土的趋势线比周线上的趋势线重要；周线上的趋 势线比日线上的趋势线重要；日线上的趋
势线比小时线上的趋势线重要。
 涵盖期间的长度：这点和上一点有一些类似，趋势线所包含的K线数目 越多，萁重要性也就越强。
由于我们前面为了固定统一的视角，把每一张价 格走势图都固定在100～200根K线上了，那么当这个
趋势超越了这个K线数目 ，我们就会从小的时间结构转变到大的时间结构上了。
 触及次数：绘制趋势线需要两个定点，我们需要看趋势线能否给第三个 定点以支撑，如果得到支撑
，则这个趋势线更为有效，如果有更多的点在趋 势线上得到支撑，那么就说明市场的价格趋势被某一
方更为牢靠地控制。
这 个趋势也就越稳定。
 趋势的演变过程 在前面，通过4点的高低来认识趋势的转变，我们清楚地知道，在一个 下跌趋势的末
端，空方的力量在慢慢消退而多方的力量在慢慢增长，在一个 多空平衡后，当多方的力量大于空方的
力量的时候，就会展现出明显的上升 趋势，体现出多方力量的强大，而这种强大的力量也终究会慢慢
消退，同样 也会有一个多空平衡，这种平衡后，转变为空方力量的强大。
价格的走势总 是这样周而复始。
其实这和自然界的其他事物是一样的，存在着发生一发展 一衰败一灭亡四个过程。
对于前期趋势的否定就是一个新趋势的发生，在我 们确定两个定点绘制趋势线的时候，往往是趋势发
展的时候，而后趋势出现 反转，最终孕育出一个新的趋势。
 图26描述了趋势的这样一个过程。
 趋势中的交易方法 在交易者进行交易的过程中，需要关注两个位置，一个是稳定的趋势当 中，一个
是对于前期趋势的否定。
 我们会对这两个位置采取不同的应对措施。
 ★稳定的趋势 在稳定的趋势中，我们主要采取的方式就是回调。
 图27是中大股份（600704）2005年10月到2006年6月的日线走势图（复权） 。
 根据前面我们介绍的趋势线绘制方法，在A、B、C 3个点出现后，依然 继续出现比B点更高的价格，
也就是突破B点。
我们可以连接A、C两点向右上 方绘制一条上升趋势线。
当价格再次向这条上升趋势线靠近，并在触到这条 趋势线的时候获得支撑并向上反弹形成D点，那么
，这个时候就是一次回调 买人的机会。
很多交易者很担心这样的交易方式，害怕万一跌破趋势线不就 亏了吗？
其实这里需要强调的一点就是：你的交易目的和你的交易行为要吻 合，或者说你需要尊重你的分析。
 我们必须回过头来想一下，为什么要绘制这条趋势线？
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我们并不是为了 绘制趋势线而绘制趋势线的，而是通过绘制趋势线来反映市场的价格变化， 同时指
导我们的交易。
那么，我们应当在价格贴近趋势线并得到支撑后的时 候进场。
这里的关键词是“得到支撑后”，也就是我们必须看到价格有反弹 才会进场，而不是价格正在下跌的
时候去预测我们所绘制的趋势线一定会给 价格提供支撑的作用。
这点是很多交易者在思路上容易犯的错误。
这也是前 面我们所说的，市场并不知道我们所绘制的趋势线，这条趋势线仅仅是指导 我们交易的，
而我们不能去指导市场的价格运动。
在后面介绍的所有交易工 具都是如此，我们也会不断地强调这一点。
 ★对千前期趋势的否定 在观察趋势时，我们必须先判断趋势是否在走弱。
在趋势出现反转的时 候至少包括一个多空平衡的时候，哪怕这个平衡只是一个瞬间。
这是一个多 空转换的过程。
在这个转换过程后，一定会出现一个拐点。
这个拐点出现前 趋势不会结束。
拐点的最小形态在前面已经谈论。
这种拐点形态在市场的很 多地方都可以见到，但并不是只要出现拐点形态就一定会发生趋势反转。
在 绘制趋势线的时候我们提到，我们是通过趋势线来反映价格的趋势，那么一 旦趋势线被突破，则
原来所认知的趋势就出现了问题。
那么这个突破就是对 于我们所认为的趋势的一种否定，也是对于一个新趋势产生的初步判断。
 图28是冀东水泥（000401）2005年3～9月的日线价格走势图（复权）。
 我们在这里依然使用相同的绘制趋势线的方法。
当价格在A点突破趋势 线后，我们会认为原先判断价格下跌的趋势没有了，那么这个突破是对于 2005
年以前的下跌趋势的一种否定，我们会认为一个新的上升趋势有可能展 开。
请大家注意，这里使用了“有可能”，因为突破后还需要校验才可以认 定。
在这张图中，拐点的确认是价格突破趋势线后向左寻找的，这个时候， 拐点已经完成。
我们并不能在价格还没有突破下跌趋势线时就认定拐点是有 1.36最低价的这根K线的最高价被突破的
时候。
这个拐点是未来判断新的上 涨趋势与前面下跌趋势的强度进行对比所参考的定点。
P32-37
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媒体关注与评论

　　江涛等专家领风气之先，著书从基础知识谈起，深入浅出，重在运用，实为市场之幸，投资者之
幸。
认真阅读，谋定后动，说明你对投资是认真的，财富之门就在不远处敝开着。
　　——中国证券业协会分析师委员会副主任、万国测评董事长 张长虹　　“知识就是力量”，多掌
握信息，看清自己的理财目标，这是战略把握投资的前提；克服贪婪、恐惧、盲从，这是投资的战术
要求。
　　——荷银投资管理公司中国区总裁、湘财荷银基金公司副董事长 章嘉玉　　本丛书是迄今为止关
于个人投资方面，内容最新、范围最全的书籍之一。
作者们在书中所展现出的对中国证券市场的理解及对各种概念的清晰表达，更是本书的亮点。
值得一读。
　　——广发基金公司副总经理、投资总监 朱平　　如果你想成为生态食物链中的强者，请仔细阅读
这套丛书，它将成为你投资成功的一个得力工具。
　　——中信建投研究所副所长 董晨　　1930—2000年，美国在成为世界上最强大国家的过程中，其
美元的购买力却在持续衰退，1930年的1美元，70年后只有0。
07美元的购买力。
钱是有脚的，如果不想让钱随时间离我们远去，惟一的办法，就是要寻找并投资于最有效率的资产，
无论是房子、股票还是其他各类保值增值的资产。
对于你个人及家族的长远利益来说，学习理财都是你应该承担的责任。
　　——东方港湾投资管理公司总经理 但斌　　尽管包括巫医在内的所有医生都必须读过医书或受过
培训，但股市里却到处都是没学过医术就敢对自己动刀子的投资者。
鉴于这种莽撞的结果并不美妙，这套丛书所提供的入门级医术是每个理想财投资的人都应该关注的，
哪怕你只想做一名赤脚医生。
　　——央视财经评论员 老姜
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编辑推荐

　　《交易技术致胜》详细描述了如何根据价格波动找到最适合的均线，并以此管理交易，利用最普
通的均线，MACD，KD指标配合资金管理进行低风险交易。
在正确掌握这些工具后，交易者可以举一反三创造出符合自己个性的交易系统，做到追随价格，截断
亏损，让利润奔跑，并能迅速制定交易计划，限定风险，让情绪化的交易远离你。
 为了让初学者能够迅速地掌握这些交易技术，使用了大量的图表，并针对每一具体的步骤进行讲解。
书中没有复杂的计算和奇招异法，只有基于实战的简单使用方法，初学者可以在比较短的时间内掌握
这些交易方法。
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