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前言

　　中国人如何学英语，如何学到令人满意的程度，这一直是个很热门的话题。
市面上主张速成的书很多，跟速成唱反调的也不少。
我想，如果真有速成之说，能在一两个月内把英语学得呱呱叫，那我们的学生就不会学了十几年的英
语还在徘徊不前，依然说不成句，写不成章。
可另一方面，英语真的难到学不好的程度了吗？
没有。
毕竟，我们的社会有那么多的英语成功人士，他们大多数没有出过国门，在汉语环境中就把英语学到
了出神入化的地步！
如此看来，英语还是可以学好的。
其实，英语学到一定程度，变得进步缓慢，甚至停滞不前，这是常有的现象。
这个时候该怎么办呢？
最好的办法只有一个，而且非常简单，那就是找一本好书，反复阅读，直至滚瓜烂熟，倒背如流，让
英语变成你自己的一部分，你的英语水平自然可以无限突破！
这是学好英语的公开秘诀。
朗读和背诵不是一种可有可无的学习方法，而是中国英语学习者在汉语环境中学好英语的必由之路，
必经之道。
唯有如此，半年或几个月下来，你的英语能力才会提升到令人满意的境界。
现在的问题是，你一定要找到一本适合自己阅读的书。
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内容概要

本书所译注的24篇美文故事，篇幅多在一两千字，有名家经典，亦有无名小卒的珠玑之作；有最新外
刊上的华彩篇章，也有久读不厌而广为流传的精神佳品。
这些佳作精品，内容贴近生活，充满人文情怀，总能于无声处滋润人类的心灵。
不仅如此，作品语言简洁、流畅，文风清新、优美，修辞平朴、多姿，值得英语学习者反复阅读和背
诵。
加上本书介绍的学习“秘诀”，你不仅可以在美文的阅读中陶治情操，更是能够轻松地让自己的英语
水平自然突破，在理想的时间内提升到令人满意的境界。
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作者简介

明廷雄，男，英文硕士毕业。
学者型编辑，武汉出版社副编审。
长年从事英语图书策划、撰写和编辑工作。
爱好写作和翻译。
尤以翻译英语美文见长。
发表原创作品和翻译作品近百万字，其中数十件译作被《读者》、《青年文摘》、《青年博览>等多
家知名杂志转载；在《英语世界》、《英语广场》、《新东方英语》等学习类期刊上发表中英对照译
文50余篇；有多部译著和专著出版，英语学习类图书代表作有《6步战法学英语》（普及版）、《6步
战法学英语》（挑战版）、《英语口语顶呱呱》（白金版）和《英语口语顶呱呱》（钻石版）。
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章节摘录

　　激情人生　　一分钟小说家　　于是在1983年4月24日，星期天，我背着一台大约制造于1953年的
重达28磅的打字机，扛着一把老板椅，顶着芝加哥刺骨的寒风，来到密歇根大街上，开始营业。
我把打字机放在膝上，在打字机的背面贴上标签——“60秒速成小说，立等可取”——便开始向路人
发出邀请，来买一篇这样的速成品。
　　整件事完全成了一场心理实验。
有人玩世不恭地笑一笑说：“瞧这骗人的鬼把戏！
”有人则显得富于同情心：“大概是位饿肚子的诗人吧！
”还有一位女士问我打字机卖不卖。
尽管如此，我从未感到自己像今天这么有活力。
　　接着有一对夫妇走了上来。
女人说：“我不知道你在于什么，但不管是什么，我都要一篇。
”男人则苦笑着嘲讽道：“一定是什么非同寻常的玩意儿。
”　　我问了他们的名字（外加几个稍为隐私一点的问题），便开始当场写作。
我给他们的故事取名叫“非同寻常的一件事”。
　　我一边打字，一边注意到人行道上不断有人围拢过来。
站在我背后的人不是小声议论，就是乐得咯咯笑。
我终于写完了，把稿纸从打字机上撕下来。
我抬头一看，围观的竟有25人之多。
　　“读来听听！
”有几个人大声提议。
我读了起来。
刚一读完，他们便热烈鼓掌。
就在那一刻，我的生活整个儿偏离了原来的轨道。
我不知道自己到底发现了什么——或者说是什么发现了我——但我明白，干这行绝对有人缘。
就这样，我现场写了一篇又一篇。
围观的人没有把我吓得不敢做声，而是让我备受鼓舞。
他们才是最后的截稿日期哩。
　　我仿佛有了超人克拉克·肯特那样的分身术，白天是美国律师协会温文尔雅的记者，晚上就成了
一个为文学和小费而奋斗的一分钟小说家。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　《24个心灵安慰（A版）》特别赠送《英语阅读有方法》一文。
使用该方法，可让你轻而易举地将一《24个心灵安慰（A版）》的全部文章读到滚瓜烂熟，倒背如流
，你的英语从此改变。
　　原版英语，天生丽质，译笔生花，丽质天成。
　　学好英语的公开秘诀：找一本好书，反复阅读，直至滚瓜烂熟，倒背如流，你的英语水平自然无
限突破！
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