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前言

　　自20世纪80年代初，我开始研究创造教育，在长达1／4世纪里，共撰写了5本书。
它们是：《知识.智力.创造力－谈创造教育》，1989年9月由湖南教育出版社出版；《创业与人生设计
》，1995年由中国青年出版社出版；《创造思维方法大纲》，2002年由湖北教育出版社出版；《创造
教育新论》，2003年由武汉大学出版社出版；2006年又完成了《创造：一流大学之魂》一书的初稿。
平均算来，大概是5年写一本书。
它们分别反映了我在创造教育基本理论、创造思维方法培养、对大学生进行创业教育和怎样建设世界
一流水平大学等方面的基本观点，是我学习、研究和实践创造教育的心得体会。
　　2006年初，我意欲约见武汉大学出版社陈庆辉社长，想与他们洽谈我的新作《创造：一流大学之
魂》一书的出版事宜。
不料，庆辉社长却礼贤下士，执意要到寒舍拜访。
在交谈中，他得知我先前在创造教育方面已出版了4本书，建议我将这4本书与将要出版的新书结集为
“创造教育书系”出版。
这在全国教育研究领域似乎尚没有先例。
我接受了庆辉社长的好意，表示愿意修订旧作，出版我的“创造教育书系”（5本），以了却我毕生
研究创造教育的夙愿。
　　原已出版过的4本书中，其中有3本书的版权在湖北教育出版社（列入其“创造教育丛书”），另1
本版权属于武汉大学出版社。
显然，要实现结集出版书系，必须得到湖北教育出版社的版权转让授权。
我立即与湖北教育出版社联系，希望得到他们的支持与授权。
湖北教育出版社的领导十分开明。
邱菊生社长亲自批准，正式行文同意将3本书的版权转让给武汉大学出版社。
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内容概要

方法比知识重要，能力比分数重要，这是人所共知的道理。
可是，现在各类学校只重视开设知识性的课程，而忽视对学生创造思维方法的训练。
为了改变这种状况，作者尝试做了一项教学改革试验，在一所学校开设创造思维方法课，结果收到了
意想不到的效果，而《创造思维方法训练》就是创造思维方法课程的结晶。
    本书不同于普通的教科书，它是以讲座的形式编写的，一题一讲，每一讲阐明一个创造思维方法。
在写作时，作者有意把最新科学技术、文学知识和历史故事融为一体，具有趣味性和可读性。
并且，每一章后边附有训练思考题，便于学习者进行自我训练。
本书既可以作为中等学校的教科书，又可以作为大学生自学训练创造思维方法的参考书。
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作者简介

刘道玉，字叔嘉，男，1933年11月24日出生，湖北省枣阳市人，我国著名的化学家、教育家、教育改
革家和社会活动家。

    1956年3月8日加入共产党，1957年7月以优异的成绩毕业于武汉大学化学系，后留校任化学系助教，
先后晋升为讲师（1964）、副教授（1982）和教授（1985）
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书籍目录

第一章 怎样学好创造思维方法  ——谈谈学习的目的、要求与方法第二章 你看到了什么  ——创造性的
观察思维方第三章 X代表什么  ——创造抽象(逻辑)思维方法第四章 管柱钻孔法是怎么发明的  ——创
造形象思维方法第五章 歌德是怎样创作《少年维特的烦恼》的．  ——创造灵感思维方法第六章 人类
是怎样寻找外星人和宇宙文明的  ——创造发散思维方法第七章 太阳能热水器的工作原理是什么  ——
创造聚合思维方法第八章 刮胡子安全刀片是怎么发明的  ——创造联想思维方法第九章 山洪来了你如
何逃生  ——创造逆向思维方法第十章 你知道什么是第一创造力吗  ——创造“头脑风暴法”第十一章 
到底是先有鸡还是先有蛋  ——创造回溯推理思维方法第十二章 你了解自己的“内存器”吗  ——创造
记忆思维方法第十三章 火星上真的有生命存在吗  ——创造演绎思维方法第十四章 人们是怎样发现做
梦的  ——创造归纳思维方法第十五章 个人电脑（PC）是怎样发明的  ——创造性简约思维方法第十六
章 尤伯罗斯是如何获得巨大成功的  ——创造水平恩维方法第十七章 爱因斯坦是如何创立相对论的  —
—创造双向思维方法第十八章 人能否“一心二用”  ——创造多维思维方法第十九章 布基球是如何被
发现的  ——创造立体思维方法 第二十章 你的第六感觉是否强烈  ——创造直觉思维方法第二十一章 
“深蓝”是怎样战胜国际象棋特级大师卡斯帕洛夫的——创造机器人的思维方法第二十二章 白色与黑
色之间是什么颜色  ——创造模糊思维方法第二十三章 人的寿命到底能有多长  ——创造系统思维方法
第二十四章 到底有没有“黑洞”存在  ——创造黑箱思维方法第二十五章 孟德尔是怎么发现遗传定律
的  ——创造统计思维方法第二十六章 费马大定理是怎样被证明的  ——创造猜想与求证思维方法第二
十七章 神话是怎样创作出来的  ——创造神话思维方法第二十八章 假设与实验在科学研究中有什么作
用  ——创造假设与实验思维方法第二十九章 人类从生物界学到了什么  ——创造仿生思维方法第三十
章 希腊字母п代表什么意思  ——创造符号语言思维方法第三十一章 “东方魔稻”的世界奇迹是怎么
创造的  ——创造移植思维方法第三十二章 渝湘鄂系列特大持枪抢劫杀人案  是怎么侦破的  ——创造
列举与排除思维方法第三十三章 “第五大发明”的骗局是怎么戳穿的  ——创造证伪思维方法第三十
四章 中国第一“撞”试验说明了什么  ——创造证实思维方法第三十五章 人的正确思想是从哪里来的  
——创造唯物辩证思维方法主要参考文献
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章节摘录

　　第一章 怎样学好创造思维方法　　——谈谈学习的目的、要求与方法　　我国广大的中小学生头
一次接触到“创造思维方法”课时，不仅感到陌生，甚至存在着神秘感。
这是十分自然的，因为在我国中小学的课程表中，除了语、数、外、音、体、美、理、化、生和政、
史、地等知识性的课程以外，从来没有正式开设过思维方法方面的课程。
这已经成了定式，似乎教育就等于学校，学习就是背诵知识。
　　21世纪是信息时代，它意味着知识正在不断地更新，新技术日新月异，经济竞争也越来越激烈。
面对着这样的社会，获得知识的方法远比具体的知识重要，因为知识是有限的，有不少的知识甚至是
会被淘汰的。
但是，作为人们认识客观事物的科学思维方法，却是具有共同的规律性，一旦掌握了它，不仅可以不
断地扩充自己所需要的知识，而且还会有助于人们去发现和创造新的知识。
正是基于此，我才倡导面向中学生开设创造思维方法课，以作为改革课程结构体系的一个初步尝试。
　　一、什么叫做创造思维方法？
　　据地球科学家的测算，地球上有生命物体的存在已达35亿年，人是最后出现在地球上的，但却是
最先征服地球的动物。
那么，人为什么有如此巨大的能力呢？
这涉及“人是什么”这一问题。
它是德国古典唯心主义创始人康德（Immanuel Kant，1724—1804）提出来的，是他的全部哲学思考的
中心和立足点。
　　其实，自古希腊哲学家亚里士多德（Aristoteles，前384—前322）以来，人们一直在寻求“人是什
么”的答案。
人无疑是属于动物类，到底是属何种动物呢？
说法是很多的，例如“人是政治动物”，“人是会说话的动物”，“人是理性的动物”，“人是会制
造工具的动物”，等等。
这些说法，都从某一点上突出了人的特性，但是如果再深究一下，政治动物是什么意思？
说话意味着什么？
理性的内涵是什么？
人为什么会制造工具？
要回答这些问题，我们必须先要指出人的最本质的属性。
“人，是奇迹的创造者”，这是美国著名作家亨德里克?威廉?房龙（Hendrik Willem Van Loon，1882
—1944）的界定。
但是，人又为什么能够创造奇迹呢？
这是因为人具有创造思维能力，这也是人与其他动物最根本的区别。
由此，我更倾向于把人定义为“是会思维的动物”，这更能反映出人的最本质的属性。
　　什么是思维？
人又为什么会思维？
提及这个问题，自然而然想到了人类的进化。
人的大脑是思维的器官，它不是先天的，也不是大自然一次设计完成的，而是经过亿万年漫长进化的
产物。
人的大脑是在劳动与语言的推动下逐渐发育完成的，并使人具有思维能力。
从此，人类脱离了动物界，而跃变为“智慧王国”里的公民。
　　爱因斯坦（Albett Einstein，1879—1955）是狭义和广义相对论的创立者，他比其他任何人都更能
代表20世纪科学的新思想。
他不仅在物理学的多个领域作出过重大贡献，而且对于科学思维方法也有许多精辟的论述。
在谈到思维时，爱因斯坦曾既深刻又形象地指出：“准确地说，思维是什么？
当接受感觉印象时出现记忆形象，这还不是思维。
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而且，当这样一些形象形成一个系列时，其中每一个形象引起另一个形象，这也还不是思维。
可是当某一形象在许多这样的系列中反复出现时，那么正是由于这种再现，它就成为这种系列的一个
起支配作用的元素，因为它把那些本身没有联系的系列联系起来，这种元素便成为一种工具，一种概
念。
”这个定义虽然冗长了一些，但意思是十分明显的。
思维是一个过程，是人脑对客观事物间接的和概括的反映，最后并形成了概念。
任何思维，特别是创造性思维，总是通过意象进行的，没有意象，就永远不可能思考。
　　为了具体认识思维的性质和特点，有必要对思维进行分类。
与其他科学分类一样，用不同的标准，就会有不同的分类法。
思维类别是按思维内容的性质来划分的，研究思维内容与它所反映的对象客体的一致性。
从总体上，人的思维分为个体思维和社会思维，前者是后者的基础，而后者是前者的综合。
就个体思维而言，按照钱学森先生的意见，最基本的有三种：抽象思维、形象思维与灵感思维。
同时，他还认为：“虽然划分为三种思维，但实际上人的每一个思维活动过程都不会是单纯的一种思
维在起作用，往往是两种甚至三种先后交错在起作用。
比如人的创造思维过程就决不是单纯的抽象（逻辑）思维，总要有点形象（直感）思维，甚至要有灵
感（顿悟）思维。
所以三种思维的划分是为了科学研究的需要，不是讲人的那一类具体思维过程。
”　　创造思维是人类独有的，是思维的最高形态，是导致一切发明成果的思维方法。
在效能上它具有最大的价值，它与一般思维（或称常规思维）的不同之处在于其具有新颖性、独创性
和突破性。
思维是大脑对客观事物的间接和概括的反映，而创造思维就是对客观事物创造性的概括反映。
由于客观物质是分层次的，所以反映这些客体的思维方法也是分层次的，三种主要思维方法只是最基
本的，以它们为基础又可以衍生出许多的思维方法，这正是本书各章立意的依据。
思维科学是研究意识的一门学问，本书主旨是讨论思维方法，而不是思维科学的理论。
所谓思维方法，是思维主体观念化地概括和再现思维客体的工具，是开发人的创造力和创造性地认识
与改造客观世界最有效的途径。
　　在谈论创造思维方法时，我们首先要回答何谓创造力？
同时，还有必要从概念上分清创造与创新、发明与发现和创造与开拓的区别，只有科学地理解它们的
内涵，才能在实际中正确地应用它们。
　　美国心理学家艾森克（Hans J．Eysenck，1916—1997）曾说：“心理学文献中没有比‘创造性’
这个课题研究得更多和被人理解得更少了。
”这说明创造力既是备受人们关注的课题，但又似乎是神秘莫测，见仁见智，莫衷一是的。
提及这个问题，使我想起古罗马伟大思想家奥古斯丁（A．Augustine，354—430）曾经提出的一个很
有趣的问题，他说：“如果不问‘时间’是什么，我大概还知道‘时间’是什么；一旦问起‘时间’
是什么，倒不知道‘时间’是什么了。
”其实，“创造力是什么”正像“时间是什么”一样，似乎是人人都明白但又不能说清楚的问题。
这正如钱学森先生所言：创造是只可意会，不可言传的。
　　有一次我在给学生讲授“创造思维方法”课时，忽然窗外北风乍起，于是我灵机一动，立即把创
造力与风联系起来。
我向同学们问道：“请你们告诉我：风是什么？
”大家摸不着头脑，没有人举手回答。
接着我解释道：风是一种自然现象，它是一种“只显其影而不见其形的东西”，虽然我们看不见，摸
不着，但我们可以凭借树枝摇晃、飒飒的风声而感知它的存在。
同样地，创造力也是一种“只显其影而不见其形的东西”，虽然我们不可以把创造力拿在手上展示给
人们看，但它却是物质性的，我们可以时时、事事和处处感知它的存在，问题是我们要善于捕捉到它
的影子。
　　近几年来，“创新”一词的使用率特别高，各个部门都提出了创新的口号，如教育创新、技术创
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新、管理创新、企业创新⋯⋯对于一个传统文明古国来说，出现创新热的确是一件大好事，它是我国
国民创造意识觉醒的表现。
　　但是，创新与创造是两个不同的概念，包含着不同的内容，也有着不同的应用范围。
特别是在教育界，近一个时期以来，关于创新教育的提法更为流行，如创新教育征文竞赛、创新教育
学术讨论会，等等。
有鉴于此，我认为有必要就创造教育与创新教育的异同加以区别，以便更有效地推行创造教育。
　　创造教育是一个学科的概念，它是创造学和教育学之间的一门边缘学科，其任务是以人为对象，
通过教育实践，以创造性的教学方法，达到开发人的创造力的目的。
正如陶行知（1891—1946）所说：教育的“最高境界就是创造”。
创造是不同凡响的才能，无论是对于抽象的概念或具体的事物，都必须具有“独出心裁”、“别有见
地”、“前所未有”和“旷世绝俗”的表现。
总之，它至少以独特性与新颖性为条件，其思维方法的特征则是独特性。
然而，创新是相对于原有的事物而言的，它的含义是指改良、改革、刷新等意思，它的思维方法是以
组合为特征的。
虽然创新也是创造的一种形式，或者说是广义上的创造，但它们却是两个不同层次的思维方法，如果
要分出次第，那么创造就是第一创造力（或称作“原创力”），而创新只能是第二创造力（或称作“
创新能力”）。
从以上比较，我们可以看出，创新教育并不是二个教育学科分支，也未能形成它的理论体系，它的本
意应当是指教育改革，内容包括教育观念、教育体制、教学内容、教学方法等。
因此，我认为还是应当提创造教育为好，这既符合国际公认的教育学科分类，又反映出了21世纪新型
教育的特征。
　　科学发明和发现，虽然都依赖于人的创造力，但它们却是两种不司的创造行为，其成果也是不同
的。
所谓科学发明（或称创造），是指人们运用本身的创造力，首次提出的新观念、新理论，研究出来的
新成果，研制出的新产品和新技术，而它们原来是不存在的，或者虽然存在，通过二次创造（即创新
）又比原来更先进。
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编辑推荐

　　《创造思维方法训练(第2版)》既可以作为中等学校的教科书，又可以作为大学生自学训练创造思
维方法的参考书。
自20世纪80年代初，我开始研究创造教育，在长达1／4世纪里，共撰写了5《创造教育新论(第2版)》
。
平均算来，大概是5年写一《创造教育新论(第2版)》。
它们分别反映了我在创造教育基本理论、创造思维方法培养、对大学生进行创业教育和怎样建设世界
一流水平大学等方面的基本观点，是我学习、研究和实践创造教育的心得体会。
按照新的国家出版标准，我尽力完善了各《创造教育新论(第2版)》的注释，但由于时间久远，一些资
料无法找到完整的信息，在此特向有关作者表示歉意及感谢。
这套图书的出版，如果能对倡导和实施创造教育、培养大学生的创造能力、促进大学毕业生的创业以
及建设我国一流水平的大学有某些参考价值，那将是我最大的欣慰了！
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