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内容概要

《大学生就业指导》根据教育部高教司[2007]7号文关于《大学生职业发展与就业指导课程教学要求的
通知》的文件精神所编写，是一套全程化大学生职业指导教材，分《职业发展篇》和《就业指导篇》
，既相互独立，也可同时使用。

《大学生就业指导》内容根据以上“通知”的精神，系统阐述了就业指导方面的理论知识，并且采用
了企业岗前培训、励志培训和管理技能培训的相关知识和技能，配有大量实例和趣味测试，图文并茂
地对职业规划、就业政策、人际关系、求职技巧、创业准备等方面进行讲解与分析，从态度上，能帮
助学生正确定位，树立良好的就业观念；从知识上，能帮助学生认清就业形势，了解社会对人才的要
求，更好地做到知己知彼；从能力上，能帮助学生掌握就业技能，提升就业竞争力。

《大学生就业指导》可用于普通高等院校及职业院校开设就业指导课程和讲座教材，也可作为从事就
业、创业指导工作人员及其他人员的培训教材和自学参考书。
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