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前言

读经运动风靡全球，弘扬中华文化，居功甚伟！
但借此“平衡科学教育和”人文教育，培养人格和身心健全的人”的初衷却没有很好地实现。
原因何在？
翻开各种经典诵读教材就会发现：无一例外的只有人文经典，却鲜有自然科学读本。
对国学的认识局限于清代观念是当代学术和教育的通病。
清代国学只有对应于哲学、历史、文学的义理、考据、辞章三学，确无自然科学。
而明以前的国学视野要宽阔得多。
明代国学分为质测、通几、宰理，相当于今天的自然、人文和社会三个领域。
其分类上秉承儒家“格物、致知、诚意、正心、修身、齐家、治国、平天下”的治学顺序，遵循道家
“人法地，地法天，天法道，道法自然”的指导原则，体现了国学“上知天文，下晓地理，才能中通
人事”的基本精神和中华民族科学的真正气魄！
当代的读经运动不仅要恢复明代以前国学的宽阔视野，还要强调国学中有着独立于西方不同于西方的
民族自然科学体系——自然国学体系，并阐明今天复兴自然国学的一系列战略价值：一、是建立和加
强民族自尊心和民族自豪感的需要。
使孩子们了解中华不仅有以西方标准衡量的伟大成就，且有着赖以做出这些成就的不同于西方的自然
科学体系。
二、懂得民族科学才能完全理解中华文化和弘扬中华文明。
在西学东渐刚刚开始逆转的今天，首先让世界理解中华科学才能认同中华文化，接受中华文明。
三、是在科学探索中进一步解放思想的需要。
真理是一元的，科学是多元的。
正如山峰的顶点只有一个，但攀登的道路却有多种途径一样。
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内容概要

《易》的文理全科读本，读经革命第一教材。
    不谈哲理，不谈占卜，只谈科学。
但令人读后自然贯通全部易经哲理。
    揭示易的天文起源，轻松解答河洛变八卦、五行八卦统一两大千古之谜。
    恢复《易》数理逻辑体系暨中华科学文化元典的本来面貌。
    易日＝河图＝九座记录＝八卦＝8种阴阳结构＝象数＝数理逻辑＝大衍＝中华科学肇始。
    易月＝洛书＝五星记录＝五行＝5种阴阳比例＝义理＝形式逻辑＝小衍＝中华文化开端。
    中华文明＝中华科学＋中华文化。
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作者简介

袁立，字建公，道号自然子，法号圆融，儒号风雨斋主，大学教师。
中华老子研究会常务理事兼青年部长，中国科学探险协会会员，国家文化研究院自然国学院（香港）
祭酒，中华文化复兴研究院研究员，北京养生科学研究所研究员，北京社会科学联合会代表。
自然国学概念提出者，首倡者之一。
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章节摘录

插图：《世本》《书传》等书记载《连山易》为神农炎帝首创。
湖南省会同县连山有八座古庙和一座古庵，构成易学中的“九宫八卦”，它们是火神庙、地神庙、雷
神庙、风神庙、镇江庙、山神庙、天星庙、莲花塘庙和古经庵（又称易经庵）。
从找到的残砖断瓦或石碑文得知“八庙一庵”都是在宋代至清代重修的。
而据民间口碑资料，诸葛亮“征南蛮”时古经庵已经存在。
谢朝海捐献的水书《连山易》中有一张用图画表达的原始八卦图，和连山八庙一庵构成的“九宫八卦
”图的方位、物象惊人一致。
如水书（《连山易》图的西北方画着一朵荷花，表示“水”；连山境内西北方正好有一片具有万年历
史的天然水泽，名之“莲花塘”，塘边有一古庙即“莲花庙”，代表“九宫八卦”中的“兑”卦，“
兑”即“泽”，就是不流动的水。
2.黄帝重排撰《归藏》黄帝轩辕氏是上古时期活跃在姬水一带的先进部落的首领，与燧人氏、伏羲氏
一样，既指代个人，又是氏族、部落、时代、天下的象征。
轩辕黄帝，姓公孙，居轩辕之丘，故号轩辕氏，又居姬水，亦有姬姓之说。
定都于有熊，亦称有熊氏。
相传诞辰于农历三月初三，即上巳节。
以土德王，土色黄，故日黄帝。
《易·系辞下》：“神农氏没，黄帝、尧、舜氏作，通其变，使民不倦。
”孔颖达疏：“黄帝，有熊氏少典之子，姬姓也。
”《史记·五帝本纪》：“黄帝者，少典之子，姓公孙，名日轩辕。
生而神灵，弱而能言，幼而徇齐，长而敦敏，成而聪明。
”《司马贞索隐》：“有土德之瑞，土色黄，故称黄帝，犹神农火德王而称炎帝然也。
”入主中原后，轩辕黄帝主要活动在河南新郑、禹州和新密的具茨、萁山一带，并在这里留下了大批
古迹和传说。
比如在大鸿寨的练兵场、藏兵洞，在逍遥观一带的修道庵以及他辞别群臣的散驾之地散驾村。
他的群臣的封地也多在这一带。
比如风后的封地风后顶，力牧的封地称力牧场、方雷的封地方山，雍氏的封地雍城，以及他在这里见
大隗、广成子的地方，等等。
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编辑推荐

《易经》：张岱年教授亲笔题词，汇聚数十位易学名家心血，揭秘天地人完美和谐，上古卜筮之著述
堪称群经之首。
易的文理全科读本，读经革命第一教材。
追溯易学本源、椎演象数通义、探索宇宙奥秘、弘扬中华科学。
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