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内容概要

　　《〈思想道德修养与法律基础〉教学案例》以牢固树立“八荣八耻”的社会主义荣辱观为主线，
以提升大学生思想道德素质和法律素质为宗旨，紧紧围绕大学生成长成才过程中面临的思想道德和法
律问题选材，力求贴近学生的思想、贴近学生的生活、贴近学生的实际，力图解决当代大学生的人生
价值取向、理想信念选择、法律思维模式、爱国主义、心理健康等方面的问题。
大学生群体中“90后”逐渐成为主体，鉴于“90后”的思维特点以及课堂教学的需要，《〈思想道德
修养与法律基础〉教学案例》的写作体例采取了案例展示和观点评析为主要特征的编写思路，设计了
案例呈现或是主题讨论（经典案例或是热门话题）、视角广场（对该案例不同观点的介绍）、教师点
评（对相关问题的正确引导）、教学设计（对在教学中如何使用该案例或观点的教学建议）四个板块
。
《〈思想道德修养与法律基础〉教学案例》题材新颖、内容丰富、时代感强，具有较强的可操作性，
既符合当代大学生的认知需求和思维习惯，也有助于提高教师课堂教学的针对性、时效性和感染力。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<《思想道德修养与法律基础》>>

书籍目录

绪论 珍惜大学生活开拓新的境界案例一 如何适应大学生活案例二 大学里的学习案例三 当代大学生应
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的彩色创业路案例三 大学生如何树立正确的恋爱观案例四 大学生的感恩教育第七章 增强法律意识弘
扬法治精神案例一 南京换偶案——法律与道德的碰撞案例二 转基因食品——食品安全与生态安全的
探讨案例三 “驴友”索赔案——公平观念与法律的思维方式第八章 了解法律制度自觉遵守法律案例
一 中国宪法司法化第一案案例二 “人肉搜索”第一案——个人隐私与信息自由流动的冲突案例三 成
都孙伟铭案案例四 梁丽拾金案案例五 刘某某告母校不授予博士学位案后记
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章节摘录

观点九：年轻的学子们进入大学这个新的生活环境中，有些人会体验到一种从天上回归到地面的感觉
，容易产生诸多的不适应，例如对比学习成绩后感到的心理落差、生活中人际关系的疏离以及环境上
整体性的不匹配等。
这些应该引起我们教育工作者尤其是高校政治辅导员的深切关注，要好好地对大学生开展大学生活的
适应性教育。
观点十：大学生在大学里要学四种知识：一是学怎样读书；二是学怎样做事；三是学怎样与人相处；
四是学怎样做人。
这些都需要大学生主动去调整、适应。
三、教师点评大学新生入校以后会面临许多的不适应，主要表现在以下方面：1.学习方面的不适应众
所周知，大学新生在中学阶段都有一个具体而明确的目标——考大学。
为了实现这个目标，他们一直处在极度紧张的学习状态中。
考上大学后，大多数新生由于没有及时做出相应调整，没有找到新的奋斗目标和学习动力，导致精神
松懈、纪律涣散，有些学生甚至把注意力转移到一些与学习无关的事情上去，进而导致上课无心听讲
、课后无心做作业，整天沉迷于上网、玩游戏或扑克牌等，造成学习成绩下降，从而使自信心受挫，
产生自卑和自暴自弃的心理。
如案例中所描述的成都某大学的这名男生，仅仅因为英语四级未过就仓促地选择从五楼跳下，结束了
让他曾为此付出努力的大学生活，这就是典型的对大学学习适应不良而酿成的惨剧。
2.生活方面的不适应理想的大学生活和现实生活之间的差别是造成新生适应客观环境变化的最大障碍
。
如案例中所述，短短十天就有四名大学生离开了美丽的校园这一悲剧，从某种程度上说，生活上的不
适应是重要因素之一。
现在的大学生大都是家中最重要的保护对象，一直都生活在父母宠爱、家人的呵护下，缺乏独立生活
的实际经验和能力。
面对全新的校园生活，他们还没有做好充分的心理预备。
在集体生活中，对于与人相处时所发生的磕磕碰碰，他们又缺乏相应的处理能力，从而产生对集体生
活的恐惧心理。
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后记

为积极推进全国高校思想政治理论课“05新方案”的实施，以武汉大学政治与公共管理学院？
思想道德修养与法律基础”课程组的老师为主体，在细致地梳理了近几年发生的与“思想道德修养与
法律基础”课程内容相关案例或热门话题的基础上，精选31个案例，编成了这本《（思想道德修养与
法律基础）课教学案例》。
在编写的过程中，本书以牢固树立“八荣八耻”的社会主义荣辱观为主线，以提升大学生思想道德素
质和法律素质为宗旨，紧紧围绕大学生成长成才过程中面临的思想道德和法律问题选材，力求贴近学
生的思想、贴近学生的生活、贴近学生的实际，力图解决当代大学生的人生价值取向、理想信念选择
、法律思维模式、爱国主义、心理健康等方面的问题。
大学生群体中“90后”逐渐成为主体，鉴于“90后”的思维特点以及课堂教学的需要，我们的写作体
例采取了案例展示和观点评析为主要特征的编写思路，设计了案例呈现或是主题讨论（经典案例或是
热门话题）、视角广场（对该案例不同观点的介绍）、教师点评（对相关问题的正确引导）、教学设
计（对在教学中如何使用该案例或观点的教学建议）四个板块。
本书题材新颖、内容丰富、时代感强，具有较强的可操作性，既符合当代大学生的认知需求和思维习
惯，也有助于提高教师课堂教学的针对性、时效性和感染力。
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编辑推荐

《教学案例》：高等学校思想政治理论课教学案例丛书
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