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内容概要

本书共分6部分12章：第1部分——生态学总体概览，包括第1章绪论和第2章生命系统及其与环境关系
的基本原理；第2部分——个体系统，包括第3、4两章；第3部分——种群系统，包括第5、6、7三章，
介绍生态系统的结构、过程和功能；第4部分——生态系统，包括第8、9两章；第五部分——全球生命
系统，包括第10、11两章；第六部分——总结各等级层次生命系统的共同原理，为第12章。
第2～5部分的介绍方法相近，都是从生命系统的结构、过程和功能（及进化）几个方面来论述。
当然，系统的结构、过程和功能是紧密联系在一起的，并没有一个截然的界限，只是为了论述的方便
，不得不作出划分。
在学习过程中，应该随时运用整体的、普遍联系的观点。
    书中一些部分涉及其它学科的知识，用小号字排印，如果已经了解，就可以跳过；另外，大段的实
例也用小号字排印，考虑到授课时间的限制，学生可以在课外自己阅读。
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书籍目录

第1章  绪论    1　生态学的概念与内容    2　生态学的学科特点    3　生态学与相关学科的关系    4　生态
学的方法论和研究方法    5　生态学发展简史    6  生态学的后现代性质与21世纪的生态学第2章  生命系
统及其与环境关系的基本原理  第1节  生命系统的概念和基本特征    1　一般系统和生命系统的概念    2
　生命系统是自组织系统    3　生命系统的基本方面    4　生命系统的结构    5　生命系统的主要过程    6
　生命系统的功能  第2节　生命系统与环境的基本关系    1　环境的基本概念    2　环境的类型    3　生
态因子的类型    4　生命系统与环境的基本关系    5  环境因子对生命系统作用的基本特点    6　生命系统
对环境的响应和耐受性    7　环境中的限制因子和主导因子  第3节　如何理解生命系统    1  系统边界    2
　是系统的组分还是系统的环境——再谈等级层次与尺度    3　对多样性与复杂性的理解要注意尺度   
4　是过程还是功能    5　是进化还是发育    6　模型的意义第3章  个体系统的结构和过程　第1节　生物
个体的外貌和结构    1　个体的外貌    2　个体系统的基本结构    3　生物体的骨骼化及其生态学意义  
　4　生物体外貌和结构的生态学意义　第2节  个体系统物质与能量的输入和输出    1  生物体摄取营养
的方式和类型    2　植物对物质与能量的获取和释放    3　动物体的营养和能量代谢  第3节  生物体内物
质与能量的运输、分配和存储    1　物质与能量在植物体内的运输、分配和存储    2　动物体内的物质
与能量运输    3　生物体的营养能量平衡及代谢策略  第4节　生物体中的信息流    1　生物体对外界环
境的感应    2　生物体内信息的传递——生物激素    3　生物体内信息的传递——动物的神经感应  第5
节　生物体的生长和发育    1  营养生长的一般过程    2　生物体发育的一般过程  第6节  生物体内稳态的
自我调寺    1　温度内稳态    2　水盐内稳态第4章　个体系统与环境的生态关系  第1节　环境因子对生
物体的一般作用    1　胁迫的生态效应    2　自然环境中的胁迫    3　生物体对环境胁迫适应能力的调节  
第2节　生物体与光的生态关系    1　光对生物的一般作用    2　光胁迫    3　生物体对光的适应  第3节　
生物体与温度的生态关系    1  温度对生物体代谢和生长的影响    2　温度对生物体发育的影响    3　温度
胁迫对生物的影响    4　生物对温度的适应  第4节  生物体与水的生态关系    1  水作为代谢物质对生物体
的影响    2　水作为生活基质对生物体的影响    3　水胁迫    4　生物体对水环境的适应  第5节　生物体
与大气、土壤、盐环境及污染的生态关系    1  生物体与大气的生态关系    2　生物体与土壤的生态关系  
 3　盐和盐胁迫对生物体的影响及生物的适应　⋯⋯第5章　种群系统的结构　第6章　种群系统的过
程第7章　种群系统的功能和进化第8章　生态系统的结构第9章　生态系统的过程和功能第10章　全球
生命系统的结构第11章　全球生命系统的生态学过程和功能第12章　从个体到全球的共同原理参考文
献
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