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内容概要

　　新世纪的外语教育形势对我们英语教师提出了新的严峻的挑战。
　　首先，要求教师转变教学观念，在以人为本的教育理念指导下，从语言知识教学转变为语言能力
教学。
英语教学的目的主要是培养学生的语言技能和使用英语的交际能力。
　　第二，要求教师改变教学方法－－从“教师－学生”单向讲授法转变成以交际教学为基础、适合
不同学生特点的方法。
　　第三，要求教师提高自身实际使用英语的能力－－使教师从单纯的语言知识传援者转变成既是语
言知识的传授者又是英语听说读写及交际能力的示范者。
　　本书共分十章。
第一章为我国基础英语教育的发展，介绍20世纪80年代中期以来中学英语教学的发展情况，以及英语
作为外语在我国中学英语教学中的理论基础。
第二章至第九章分别讨论英语语言系统中的音、词、句、篇及英语语言技能中的听、说、读、写八个
部分。
第十章讨论中学英语教学的基本要素。
本书每章后均附有一个“Workdshop”活动，以帮助读者学完一章以后联系实际加以复习巩固。
　　本书既可为中学英语教师在接受继续教育时使用，也可作为师范院校英语教学理论与实践课程的
教材。
本书对师范院校从事英语教学研究的教师也有参考价值。
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媒体关注与评论

　　新世纪的外语教育形势对我们英语教师提出了新的严峻的挑战。
　　首先，要求教师转变教学观念，在以人为本的教育理念指导下，从语言知识教学转变为语言能力
教学。
英语教学的目的主要是培养学生的语言技能和使用英语的交际能力。
　　第二，要求教师改变教学方法——从“教师—学生”单向讲授法转变成以交际教学为基础、适合
不同学生特点的方法。
　　第三，要求教师提高自身实际使用英语的能力——使教师从单纯的语言知识传授者转变成既是语
言知识的传授者又是英语听说读写及交际能力的示范者。
　　由于各种历史和现实的原因，中学英语教师要接受这些挑战并非易事。
早在21世纪来临之前，教育部就明确指出要对从事基础教育的教师进行继续教育。
笔者认为，要帮助高校英语师范生和中学英语教师在专业和教学领域里从根本上得到提高，就需要帮
助他们进行理论与实践方面的研究和学习。
首先必须弄清诸如“语言是什么”、“语言教学的本质特性是什么”等涉及本体论层次的问题，然后
再联系中学教学实际，讨论大纲制定、教材分析、教法研究、课堂教学等实践论、方法论层次方面的
问题。
这样，他们就可以在有关理论的指导下，充分联系中学英语课堂教学的实际，在专业和教学两个方面
得到进一步提高。
　　本书就是根据上述指导思想写成的。
全书共分十章。
第一章为我国基础英语教育的发展，介绍20世纪80年代中期以来中学英语教学的发展情况，以及英语
作为外语在我国中学英语教学中的理论基础。
第二章至第九章分别讨论英语语言系统中的音、词、句、篇及英语语言技能中的听、说、读、写八个
部分。
每一章都包括所涉及内容的理论部分——本质和特点，以及实践部分——如何掌握与如何教学。
这八个章节既独立成章又相辅相成。
只有把英语当作一个以文化内容为基础的音词句篇和听说读写的整合体(Whole Language)来进行教学，
才会取得事半功倍的效果。
第十章讨论中学英语教学的基本要素。
本书每章后均附有一个“Work-shop”活动，以帮助读者学完一章以后联系实际加以复习巩固。
　　笔者在本书编写过程申曾得到美国籍英语教授George Jiang 博士和加拿大籍英语教师Edith Warner
女士的帮助，在此一并表示感谢。
　　本书既可为中学英语教师在接受继续教育时使用，也可作为师范院校英语教学理论与实践课程的
教材。
本书对师范院校从事英语教学研究的教师也有参考价值。
　　由于本人水平有限，加上时间紧迫，疏漏和不妥之处在所难免，请同行和读者指正，以便改进。
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