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内容概要

　　《高中物理竞赛培训教材》(高1分册)每一年度的全国中学生物理竞赛愈来愈普及，其目的是激发
广大中学生学习物理的兴趣和热情，通过竞赛发现和培养一批物理学苗子。
要做到这一点，就必须遵照循序渐进的教学原则和辅导方法。
“高中物理竞赛培训教材”就是以此出发点而编写的一套培训教材。
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书籍目录

第一讲　力的种类和受力的分析第二讲　有固定转动轴的物体平衡第三讲　一般物体的平衡第四讲　
平衡的种类和液体静平衡第五讲　质点运动的基本概念第六讲　相对运动和运动的合成与分解第七讲
　抛体运动第九讲　牛顿运动定律第十讲　非惯性参照系与惯性力第十一讲　功和功率第十二讲　动
能定理第十三讲　势能和机械能守恒定律第十四讲　天体运动第十五讲　动量定理与动量守恒定律第
十六讲　碰撞第十七讲　角动量与角动量守恒第十八讲　转动定律第十九讲　振动第二十讲　波动参
考答案
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编辑推荐

　　《高中物理竞赛培训教材》（高1分册）教材在构思和编写过程中，着重知识的完备性和自我封
闭性。
教材对中学物理的基本理论和一些典型的问题的背景作了系统的介绍，对基本定理、定律则给出了完
备的证明。
其宗旨是使学生不仅要知其然，还要知其所以然。
这对培养学生的思维品格，提升学生的物理学修养是大有裨益的。
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