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内容概要

　　《护理技术操作程序与质量管理标准》随着医学科学技术的发展，护理新理论、新技术、新方法
在临床实践中得到了广泛推广与应用，科学地规范护理人员的临床护理操作技术是提高护理质量、确
保病人安全的重要举措。
对质量评价标准进行改革、创新，抓住问题本质，对每一项操作质量环节进行控制，有利于持续质量
改进的应用和深化，有利于护理质量的真正提高。

　　由浙江省护理中心王秀芳、赵雪红等编写的这本《护理技术操作程序与质量管理标准》，在充分
总结临床一线专家经验的基础上，结合临床实际工作，采用程序化图式表述，步骤清晰、明了，易于
理解、记忆，同时在每项操作后面附有相关的思考题，以帮助读者拓展思路，引发思考，意在使护理
同行们能认识到护理操作技能不仅仅是单纯的操作，而更应该是理论与实践紧密结合的统一体。
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书籍目录

I、急救操作程序及质量管理标准
　一、CPR操作程序/
　二、院内CPR操作程序/
　三、院内2人CPR操作程序/
　四、婴儿及儿童CPR操作程序
　五、呼吸球囊操作程序
　六、除颤操作程序
　七、气道异物梗阻处理程序/
　八、呼吸机操作程序(PURITAN-BENNETT840)
　九、心电监护仪操作程序
　十、洗胃操作程序
Ⅱ、病人舒适技术操作程序及质量管理标准
　一、铺备用床操作程序
　二、口腔护理操作程序
　三、口插管病人口腔护理操作程序
　四、背部皮肤护理操作程序
　五、卧有病人更换床单操作程序
Ⅲ、生命体征监测技术操作程序及质量管理标准
　一、体温、脉搏、呼吸、血压测量程序/
Ⅳ、无菌及注射技术操作程序及质量管理标准
　一、无菌技术操作程序/
　二、皮内注射操作程序（以青霉素过敏试验为例）
　三、皮下注射操作程序/
　四、肌内注射操作程序
　五、静脉输液操作程序（附留置针穿刺法）/
　六、微泵操作程序
　七、临床输血操作程序
　八、PICC置管操作程序
　九、深静脉穿刺操作程序
　十、动脉血气标本采集操作程序
V、给氧技术操作程序及质量管理标准
　一、普通吸氧操作程序
　二、壁式吸氧操作程序
　三、面罩给氧操作程序
Ⅵ、排泄技术操作程序及质量管理标准
　一、女病人导尿操作程序
　二、大量不保留灌肠操作程序
　三、保留灌肠操作程序
　四、口服全肠道灌洗液清洁肠道操作程序
　五、更换人工肛门袋操作程序
Ⅶ、气道管理操作程序及质量管理标准
　一、人工气道吸痰操作程序
　二、经口腔或鼻腔吸痰操作程序
　三、叩肺操作程序
　四、雾化吸入操作程序
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Ⅷ、引流技术操作程序及质量管理标准
　一、普通引流管护理（更换引流袋）操作程序
　二、胸腔闭式引流管护理（更换水封瓶）操作程序
　三、三腔二囊管操作程序
　四、胃肠减压操作程序
Ⅸ、其他技术操作程序及质量管理标准
　一、管饲灌注、滴注操作程序
　二、备皮操作程序
　三、冰袋、冰帽操作程序
　四、冰毯操作程序
　五、冷疗：擦浴操作程序（酒精、温水）
　六、病人身体约束操作程序
　七、尸体护理操作程序
附录1基本概念
附录2检验标本采集
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