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前言

　　在普通高等学校开设军事理论课程，是《中华人民共和国国防法》、《中华人民共和国兵役法》
、《中华人民共和国国防教育法》和《中华人民共和国预备役军官法》的要求，是让大学生履行兵役
义务的重要内容，也是贯彻落实《中华人民共和国教育法》、《爱国主义教育实施纲要》的具体措施
。
为了增强大学生的国防观念，激发爱国热情，拓宽知识面和提高综合素质，适应普通高等学校国防教
育和素质教育的需要，根据《2007年浙江省普通高校军事理论大纲》，我们组织教师编写了《大学军
训教程》。
　　本教程由上、下篇构成，包含军事思想、中国国防、队列练习、轻武器射击、单兵战斗动作与防
护、识图用图、野外训练、防护与救护、军训管理规章制度等九章内容。
全书约20万字，内容通俗易懂，丰富翔实。
我们坚持以国防教育为主线，注重吸收近年来军事科学研究的新成果，同时结合大学生现有知识结构
的特点，严格把握课程目标和课程体系，使本教程具有较高的科学性、实用性和可读性，成为一本知
识体系较为完整、内容丰富、重点突出、时代性强的军事理论教程。
　　本教程由浙江科技学院体育军训部主任孙全洪教授和杭州师范大学杨明副教授任主编，浙江科技
学院陈雄山、常德胜任副主编，同时姚刚、赵勇、李俊波、陈晨、杭州陈经伦体校朱颖等参加了编写
。
在编写过程中有幸得到相关领域专家和学者的热心指导和帮助，并提出了许多宝贵的意见和建议。
在此，对他们一并表示深深的谢意。
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内容概要

　　《普通高等学校教材：大学军训教程》围绕政府权能及其与所依存的场域基础之间的关系，探讨
了政府权能场域的构成要素、型塑过程及其运动变化规律，以及当下中国政府权能及其运行所依存的
场域问题。
　　政府权能场域是政府存在和政府权能发挥作用的基础，是政府权能获取与维系的条件和前提，是
引起政府权能运动的力量。
研究政府权能场域是为了说明政府、政府权能与其所依存的场域基础之间的关联性。
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书籍目录

上篇　军事理论第一章　军事思想第一节　中国古代军事思想第二节　毛泽东军事思想第三节　邓小
平军事理论第四节　江泽民国防和军队建设思想第五节　胡锦涛关于和平发展和国防建设的部分论述
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节　阅兵第四章　轻武器射击第一节　轻武器概述第二节　简易射击原理第三节　武器操作与实弹射
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、化学武器及其防护第六章　识图用图第一节　地形图的基础知识第二节　现地使用地图第七章　野
外训练第一节　行军第二节　宿营第三节　野外生存第八章　防护与救护第一节　常用的救护方法第
二节　常见的身体伤害第三节　野外求救第九章　军训管理规章　制度第一节　学生军训实施细则第
二节　学生军训安全制度第三节　学生军训内务卫生制度第四节　国旗升降制度第五节　学生军训请
假、销假制度第六节　学生军训会议、汇报制度第七节　学生军训考核制度第八节　学生军训奖惩制
度
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章节摘录

　　一、中国古代军事思想的形成与发展　　（一）萌芽时期（夏、商、西周时期）　　公元前21世
纪至公元前8世纪，我国先后出现了夏、商、西周三个奴隶制王朝。
这一历史时期是中国奴隶社会从确立、发展到鼎盛的阶段，也是我国古代军事思想的初步形成时期。
这个时期军队数量不多，没有专职的指挥将领；除甲士有铜兵器外，许多徒（走）兵仍使用木、石兵
器；作战方式基本上是以密集队形进行集团肉搏、正面冲杀。
商代以后逐步以车兵为主，作战中形成以车兵为核心的方阵队形。
由于战争客观规律认识的局限，战争受迷信的影响极大，经常以占卜、观察星象等来决定战争行动，
产生了以天命观为中心内容的战争指导思想。
军队的治理以“礼”和“刑”为基础。
“礼”，主要适用于上层的贵族和军官，讲究等级名分、上下有序；“刑”是指对下级士兵的管理，
主要靠严酷的刑罚。
这个阶段已产生了一些萌芽形态的兵书。
商代甲骨文、商周的金文中就有大量关于军事活动的记载。
西周时期已出现《军志》、《军政》等军事著作，虽早已失传，但这是我国古代军事思想形成的重要
标志。
　　（二）形成时期（春秋战国时期）　　公元前8世纪初到公元前3世纪末，即春秋战国时期，是我
国从奴隶社会向封建社会的过渡时期。
这是我国古代政治、经济、文化、科技大发展的一个历史阶段，也是古代军事大发展的时期。
由于阶级矛盾的不断激化，战争连绵不断，战争规模扩大，战争频繁而形式多样。
许多代表新兴地主阶级的军事家和兵书著作不断涌现，从战争论、治兵论、用兵论及研究战争的方法
论等方面，全面奠定了我国古代军事思想的基础，标志着我国古代军事思想已基本成熟。
　　现存最早、影响最大的就是春秋末期孙武所著的《孙子兵法》。
它是新兴地主阶级军事理论的奠基著作，标志着封建阶级军事思想的成熟，并成为后世兵书的典范。
其他有影响的兵书还有《吴子》、《司马法》、《孙膑兵法》、《尉缭子》、《六韬》等。
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