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前言

　　冠心病监护病房(Coronary care unit，CCU)是心内科中非常重要、相对独立的强化诊疗单元，是心
脏病学科建设中的重要组成部分，也是保障心内科医疗安全和医疗质量的重要阵地。
1962年Melter和Day创立CCU的目的是针对ST段抬高的急性心肌梗死(AMI)患者进行早期、连续的心电
监测，及时发现和处理致命性室性心律失常，降低心肌梗死患者的急性期和住院死亡率。
当今，CCU中所收治的冠心病患者中非ST段抬高比例已超过了ST段抬高者，并且CCU的诊疗范畴已
从单一的冠心病、AMI监护治疗扩展为可收治所
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内容概要

CCU（Coronary Care Unit，或Cardiac Care Unit）即冠心病监护病房，又称心脏病加护病房，是心内科
相对独立的诊疗单元，有其特殊的环境支撑要求、诊疗和人文关怀支持规范。
CCU的诊疗范畴已从单一的冠心病、AMI监护治疗，扩展为可收治所有的心血管病急重症患者。
CCU拥有的先进仪器设备和诊疗规范为重症心脏病患者提供了全方位、高质量的医疗和护理保障。
    CCU医务人员面对的是危重心脏病患者，承担着比其他心内科医务人员更大的责任和更繁重的工作
，精神压力和工作压力一肩挑，是一项高风险但却是有成就感的工作。
如何合理利用CCU资源？
如何培养合格的CCU医务人员？
如何保障CCU舒适、安静的环境？
如何做好宣教和沟通工作？
如何管理和使用好CCU的相关仪器设备？
如何解读各种信息和参数？
如何高效、有序地按照诊疗规范开展工作？
所有这些，都是值得我们思考和需要解决的问题。
    本书主要论及CCU的环境支撑、CCU常见的相关问题、CCU常用的相关药物、CCU的常用操作技术
和CCU收治常见疾病的监护治疗等。
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