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内容概要

在贝拉克·奥巴马成功当选第56届美国总统时，最受全国人民关注的第一个家庭决定就是他和夫人米
歇尔·奥巴马选择斯德维尔（Sidwell）学校作为他们两个女儿在华盛顿的新学校，虽然这个决定受到
了许多支持公立学校的人士的攻击，但他们两人的声明非常坦率：“我们认为斯德维尔学校是最适合
我们教育理念的一所学校。
”    斯德维尔学校一夜之间成为全世界关注的学校，那么它为什么能够成为奥巴马夫妇的首选·为什
么罗斯福、尼克松、克林顿等美国总统以及现任副总统拜登夫妇都选择斯德维尔作为他们子女及孙女
们首选的学校呢？
本书将会告诉你斯德维尔学校的办学理念和它享有上百年不衰盛名的原因。
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作者简介

理查德&#8226;洛迪希（Richard Lodish）毕业于哈佛大学，获教育学博士学位。
曾在克利夫兰公立学校、天主教大学及塔弗茨大学任教，自1976年起担任斯德维尔（Sidwell）初级学
校（学前至四年级）校长迄今。
1992年起兼任斯德维尔学校（学前至十二年级）副校长。
理查德-洛迪希在教
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章节摘录

　　10月　　6. 看似简单，实则不易　　无论离婚与否，为人父母，都有着各自的一系列的难题。
而教学——真正的教学，却有着它自己独特的世界，正如有人曾讥讽道：“教师是有着违反常理行为
的名不副实的成年人。
”　　一切看起来似乎很简单。
二十五个瞪大眼睛的孩子们，大量的各种材料，一堆堆的课本，还有足够的空间——应有尽有。
然而，我却想说，真正的教学——看似简单，实则不易。
　　我自己也曾从事教学多年，现在身为校长，我每年都会抽出一部分时间用于课堂上，有时甚至整
整一周都在教室里。
这样一来我不仅可以观察老师的教学和学生的学习状况，也有机会与同学们一起听课，一起记笔记，
然后再给予老师反馈信息。
这些看起来好像很容易——然而不知不觉中你已双脚湿透，脚趾踢破了。
　　每年10月，我经常给一些去召开家长会的老师代课。
我也不想赘述本人上课的一些“成就”，以免给人们留下笑柄。
毕竟，我还是校长。
略举几例你就会知道了。
　　在二年级班上，我要代的课是关于天气的单元中闪电的原理那部分。
我拿到了四本儿童读物，复习这个我自己也没真正明白的话题。
经过整晚的冥思苦想，我不仅没有完全理解闪电的原理，而且也无法给六七岁的孩子们一个合理的说
明。
　　为了不在孩子们面前失面子，我要求他们每人用管道清洁器设计闪电，再放在一张画有暴风雨背
景的纸上。
然后，我开始绕着座位帮他们一一将设计好的作品钉到纸上。
当我回转身准备收这些作品时，孩子们笑成一团，原来我将这些“闪电”全部钉到他们的课桌上啦。
　　在一年级课堂上，我需要向他们解释为何蜘蛛结的网是有规则的。
在四年级的班级里，我还参加过关于在古埃及被敬奉的圣甲虫奇特交配方式的讨论。
　　一次我去麦克穆伦太太四年级的班上听课，孩子们正在按照戏剧卡片进行表演活动。
我最后猜到哈尼洛是在演顶着大风撑雨伞。
没有谁会不愿意成为大家关注的中心人物。
轮到我时，我演的场景是一个淘气的孩子来到了我的办公室，我给他的父母打电话。
而艾米却猜测我是在演～位老人摔倒在马路上。
啊，这就是我表演的效果？
　　在幼儿园，我应邀给孩子们演示如何制作陶罐。
我用手指交替着揉捏黏土。
尽管入窑烧制后陶罐表面有些不平，但我对自己的作品还是十分满意的。
五岁的杰米笑着说这个陶罐看上去太棒了⋯⋯然而，我把它带回家，太太和女儿不约而同地问道：“
这个东西是哪个小朋友送你的？
”　　还有一次，是在三年级，发生了好几次盥洗室灾难后，荷尔敦夫人请我去和她们班上的男生进
行一次“男人间的谈话”，说说解小便的“正确方法”。
我立即请来了两位顾问（一位是体育老师，一位是监护人）！
我们试图解释了两种方法的区别：一种是“准备，射击”，另一种是“准备，瞄准，射击”，一时孩
子们都咯咯笑个不停。
然而，自那之后，盥洗室奇迹般地干净起来。
　　这些课无不验证了一位著名的物理学家的一次经历。
他应邀发表演讲。
他花了不少时间证明如何节约能源与不同能源间的转换，最后他咧嘴一笑：“其实，我知道所有的这
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些术语，但我自己也没完全明白到底是怎么回事。
”　　我们都在不断学习。
有时去巡视课堂教学，我常常被老师与孩子们的学习状态所打动。
身为校长，我是为数不多的幸运者之一。
就像爷爷奶奶，只需要陪孩子们玩耍，却将琐碎的事情交给他们的父母去处理。
我有幸得以观察老师备课是否充分，观察老师在课堂教学中是否表现出耐心、毅力、倾听、沉着、温
和、深刻、创造性等特质，甚至，还有课堂上的笑声以及激情，是的，所有的这一切。
我记得莉莲？
赫尔曼曾说过一句话：“婚姻开始于激情，结束于生活的琐碎。
”而我的经验告诉我，老师开始教学源于激情，课堂内外的～切使得这份激情得以持久与升华。
　　做了二十多年的小学校长，我依然不仅赞叹老师们的专业能力，更欣赏他们对于教学的热忱与激
情。
正因如此，他们才使得这并非简单的一切看似简单。
　　7　养狗的启示　　我终于买了一只宠物狗。
女儿已经长大，而且，11月，也正是假期疯狂购物拉开序幕的时候。
我知道，有很多人买宠物狗，然而，在我看来，买狗养狗、为人父母一定程度的相似之处并非巧合。
即便我女儿，也相信那条古训：不要指望孩子遵守一定会照顾狗的承诺。
她也认为养狗与养孩子有些相似之处。
　　那是1952年，在俄亥俄州克利夫兰，家庭养只狗十分简单。
驱车二十分钟到流浪狗待领所，交十美元，然后拍两张相片，就将狗（我们给它取名“拉奇第”）领
回家了（拉奇第长得那么难看，邻居的跳蚤们举行了彩票抽奖，获胜者就可以不用跟它一起住进我家
）。
　　现在到了1994年，住在华盛顿特区，情况可大不一样了。
先是往养狗俱乐部与育狗者总共打了二十六个电话，买了两磅重的育狗手册，然后开车到八十二英里
外的养狗场，我们才买到一只纯种金色猎犬幼崽，这种狗深受嬉皮士的喜爱，它的家谱中还有不少高
贵的祖先。
我们为它取名“卡奇”。
　　卡奇天生就是只完美无缺的狗。
我在想，如果不是基因的影响，父母是否都愿意选择天生完美的孩子。
但是，即使我们获得这样的孩子，我们真的希望他们生下来就注定是完美无缺的吗？
那么，他们的抚养者与教育者又会怎样呢？
　　教会幼犬一些基本技能是项重要的工作。
人们常常认为，最好将这工作交给那些对“忙碌的都市居民繁忙的日常安排”得心应手的培训1中心
。
现在有大量的小狗培训班，也有十分乐意培养我的小狗的，其中一个还提供“每日校内培训，个别行
为咨询以及校车接送”。
　　我觉得这一切实在令人难以置信，直到一个家长让我看了她的狗狗的每日报告单，我才不得不信
。
报告单上说安琪那天因为不专心而得分较低，但有备注说明原因，是因为它处在“发情”期。
不管是否处于“发情”期，它安安静静地呆在那儿的时间比我们学前班的孩子还要长一些呢。
　　将养小狗与抚养孩子相提并论是不是有点荒谬？
仔细想想，如今抚养孩子这种既繁忙又令人充实的事情，往往不是父母去完成，而是交给了保姆或日
托中心。
现在的小孩不但学的东西愈来愈多，开始学习的年龄也愈来愈提前，这也难怪“幼儿园精神压力综合
征”日益普遍，几乎可以与成人的精神官能症相提并论。
　　近来，那些为我们培养“超级宝宝”和“速成儿童”的人们，似乎正将其高超的技能用于制造超
级小狗。

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<在学校学习并快乐着>>

例如，有一种电子驯狗师，据广告宣传，它既人性化又高效，能释放足够的功力让狗明白一切在你的
掌握之中（试想想，这若用于孩子们的餐厅将会如何）。
　　没有禁吠电子仪——一种每当狗狂吠时就会引起惩罚性振动的装置，任何家庭都不会太平。
哦，倘若这些装置可以用于嘈杂的集会，那该多好。
　　也许这些高科技产品可以减少养狗的麻烦，然而，它却无法替代狗与主人亲密的关系。
同样，教育孩子也是如此。
计算机、录像机的确不可缺少，但它们都无法取代一位教学经验丰富且充满爱心的老师。
　　至于育狗丛书，我认为育狗专家就胆识与创意而言，绝对超过育儿专家。
你只需将书中的“狗狗”替换为“孩子”，你就可以掌握很多育儿知识了。
 譬如，我曾购买了一本关于狗的行为问题的书，其中包含了破坏性行为、孤僻行为以及营养性问题。
该书的目的在于“帮你更好地了解你的狗狗。
惊叹之余，我为我们的资料室与保育员购买了好几本。
　　另一本书，书名十分吸引人——《如何成为狗狗的朋友》，指出“理解是人类与狗交际的关键所
在”。
我为一些学生家长准备了这本书。
　　不仅如此，我还打算购买几本关于驯狗的指导书。
这些书告诉我们“如何培养和激励小狗的认知能力，以及教它如何在不同的选择中尝试获得最佳行为
”。
　　所有的这些书与装置（更不必说狗舍与高级狗食）都有益无害。
然而，我却发现自己为卡奇的所有支出已是同期一个大学生教育费用的两倍多了。
而且，我也已加入了把狗当成人类的众多人群之中，仿佛狗能听懂我们的话一样与狗交谈。
　　家长、老师、校长（就我所知，还有狗狗），时常被专家们的种种理论弄得不知所措。
结果呢，我们还是按照自己的方式，怀着信念与勇气，以自己的长处与短处来决定我们究竟希望孩子
怎样成长以及如何培养。
　　写到这里，我愿意与读者分享我最喜爱且十分生动的一个章节标题，它对于众多正在摸索教育方
式的家长、老师及校长的意义尤为重要。
这个章节选自《好狗、劣狗》一书，标题为“汝‘犬’可教”。
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