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前言

对临床医生来说，日常诊疗中的“处方”是最重要的医疗技术之一。
针对每一位患者迅速给出适合其病态的药物，并且权衡其功效和副作用来设定精确的用量、用法，从
而使药物的有效性得到最大限度的发挥，是临床用药的基本出发点。
Medical Reveler社是日本名列前茅的著名医药出版社，其出版的日文版《治疗药UP-TO-DATE》（便携
本）每年再版，年销10万册，多年来畅销不衰。
此次Medical Review社与浙江大学出版社再度携手，根据其日文版的编写思路，组织了具有丰富临床一
线经验的医师、药师以及药物研究专家，紧密结合中国的临床实际，编辑了中文姐妹版，名为《临床
用药便携指南》。
日本有句谚语叫“思遣”，也就是说“凡事要站在对方立场思考”。
诸位在使用本书时会发现，本书的编写是细心于为临床医生用药和家庭用药提供便利的，从检索的方
便性，疾病、治疗、药物相关情报的集约性，以及携带的轻便性等方面下工夫。
当然由于我们经验不足，本书编写中所存的不足之处肯定不少，还请诸位多加指正。
今后的医疗活动，愈来愈要求我们站在患者的立场，并为其提供安全、高质量的医疗服务。
如果本书能为正确合理的临床遣方用药提供一些帮助，则甚感幸矣。
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内容概要

对临床医生来说，日常诊疗中的“处方”是最重要的医疗技术之一。
针对每一位患者迅速给出适合其病态的药物，并且权衡其功效和副作用来设定精确的用量、用法，从
而使药物的有效性得到最大限度的发挥，是临床用药的基本出发点。
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章节摘录

插图：注意事项1.麻醉药品注射前准备工作：（1）询问患者有无麻醉药品过敏史、其他药品过敏史。
要特别注意过敏反应在同类局麻药中的交叉现象，例如对普卡多因过敏者，地卡因也不能使用。
（2）询问患者有无全身性系统疾病，特别注意是否有心血管系统疾病。
（3）核对麻醉药品品名是否正确，是否在使用有效期内。
（4）确定是否加用血管收缩剂（一般是肾上腺素）。
如加用，应考虑手术时间、术中止血及患者的机体状况等因素。
（5）注意肾上腺素使用安全剂量。
（6）根据患者年龄、机体状况、手术时间、麻醉方式确定本次注射麻醉药品的剂量。
2.麻醉药品操作中注意事项：（1）在操作前，再次核对麻醉药品品名是否正确，是否在使用有效期内
。
（2）准确地按解剖部位进针，避免血肿、暂时性面瘫等并发症。
（3）进针的力度要轻，匀速推射麻醉药品。
（4）注射过程中，要密切观察患者状况，如有意外，立刻停止用药。
（5）阻滞麻醉要注意回抽，以免误人血管，引起中毒反应。
（6）如术中需追加麻醉药品，注意患者机体对该种麻醉药品的最大耐受剂量，即一次最大剂量。
（7）麻药注射后到此次治疗完成之前，须妥善保存注射器和麻醉药品的安瓿，以便发生意外时核对
。
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编辑推荐

《临床用药便携指南》为目文版《治疗药UP-TO-DATE))之中文姐妹版，日文版《治疗
药UP-TO-DATE》(便携本)每年再版，年销10万册!根据中国临床用药设置指南体例，临床及家庭用药
必备书!方便检索
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