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前言

　　近些年，越来越多的人意识到了投资理财的重要性。
经常有朋友问我：“如何在短期内通过投资赚到很多钱呢？
”朋友们之所以会提出这样的问题，是因为他们对投资存在误解。
比如，很多朋友可能认为在证券市场当中赢利并不难，凭着自己的聪明才智，看看技术方面的书籍，
听听专家的意见，就可以做到稳定赢利。
也许投资的实施过程看起来的确比较简单，但这并不代表它不具有专业性，几乎没有人会问“怎样才
能在短时间内掌握外科手术的技巧”，或是“怎样在短时间内能像伍兹一样轻松地在高尔夫球场上打
出‘老鹰’”——我们都知道，这些只有通过长期刻苦的练习才能做到。
　　投资也是一项专业性非常强的工作，其对于投资者专业水平的要求绝不亚于外科手术之于医生。
若想达到较高的专业水平，必须积累大量的知识。
把投资看得太过简单的朋友，其实是“一叶障目”，只看到投资的实施环节，而忽略了知识积累的重
要性，没能充分估量投资的难度，一旦盲目参与投资，极有可能因此而遭受损失。
投资虽不容易，但我们不能因噎废食，放弃进行合理的投资。
投资理财正如逆水行舟，不进则退。
通货膨胀、高企的物价、持续增加的医疗和教育支出，都在考验着我们的“财商”。
如果我们不能对资产进行适当管理，并使其增值，那么所有的支出都将落在工资收入上，这无疑会增
加生活压力。
　　传统的投资学理论比较抽象和生硬，在学习的过程中，很多人就知难而退了。
那么我们能不能找到一条可以更轻松地掌握投资学的捷径呢？
其实，投资学的原理具体地体现在我们的日常生活中，只要我们认真观察、仔细思考，就可以通过生
活中的点滴来领悟投资学的智慧。
比如，我们去看电影，结果路上堵车，电影已经开始了半个小时我们还没有到达，我们很可能就会选
择不去看了。
这种迟到心理在投资中也会有所体现。
比如，在证券投资中，很多投资者没有在一只股票刚刚开始上涨时买八，而是选择了放弃，这往往会
错过一次极好的赢利机会。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<你应该懂点投资学>>

内容概要

现在有句流行语：“跑不过刘翔，但要跑过CPI。
”确实，在通货膨胀时期，手中的钱即使存在银行也会悄然贬值，不合理的消费更会令并不宽裕的生
活雪上加霜。
    投资可以创造财富。
本书从日常生活中的具体事例、寓言故事入手，解读财富真谛和投资理财知识，分析投资工具，授以
普通投资者开源节流的妙计，指导其跨入投资门槛，避开财富丢失的陷阱，拥有财智双全的品质生活
。
    投资并不遥远，财富潜伏在身边，这已然是一个有“钱”才能生“钱”的社会，如果你还在凑合着
过今天，迷茫着想明天，那么，你真的应该懂点投资学！
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作者简介

李意坚 资深职业投资人、NTB交易法创建者、财经评论人士、专栏作家，在多家主流财经媒体担任特
约撰稿人。
主要研究方向为投资学、交易研究、社会经济，特别对金融心理学有深刻见解。
历任期货公司首席分析师、投资公司策略总监等职。
已有13年的期货、股票投资从业经历。
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第一章 谁动了你的钱袋  不得不面对的真相——通货膨胀  隐形的亏损冠军——高额银行储蓄  方寸间
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进脑袋  以友为镜——朋友与财富  巨人背后的巨人——诚信的价值  生活快乐比金钱重要——投资的最
终目的第六章 第三只眼看投资  公路中间的陷阱——投资房产时中介的危害  手表定律——投资策略一
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章节摘录

　　从2004年开始，全球大宗商品价格上涨对物价的影响逐渐累积。
2006年，我国A股市场存在价值被低估的情况，加之人们购买力的提高，引来大量游资抬高大宗商品
价格，疯狂做多A股市场，囤积炒作一二线城市房地产。
　　2007年，全球大宗商品价格高涨，A股市场如火如荼。
房价节节攀升。
人们终于发现，几年的积蓄不能抵消房价一个月的涨幅，工资的增长幅度追不上猪肉价格飙升的速度
。
于是每次原本在超市购物时的闲庭信步，变成了犹豫不决；原来对生活的美好憧憬，变成了此刻对未
来生计的忧虑——因为通货膨胀出现了，而且来势凶猛。
　　其实对于正常的通货膨胀，不必过于紧张和惊慌。
只要货币仍被抽象为符号，通货膨胀就难以避免。
经济存在景气周期，市场机制虽然具有有效性，但也存在非理性的一面。
通货膨胀和通货紧缩一样，都是正常的经济现象，只要构成通胀的原因和程度都在合理的范围之内。
那么它们对经济本身就没有太大的负面影响。
　　一般来说，通货膨胀有三种类型，即需求拉动型通胀、固有型通胀和成本推动型通胀。
需求拉动型通胀是由高需求引发的，同时往往伴随着低失业率。
有些时候，这种通胀不仅对经济没有危害，反而有可能促进经济发展。
固有型通胀相对而言是比较中性的，它是由合理的预期引发的，通常是物价和薪资之间互相影响而引
发的螺旋式上升。
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编辑推荐

　　高企的房价、有限的收入，你受够了吗？
逐渐加强的通胀预期、不断降低的购买力，你感受到了吗？
是否有心却无力摆脱现状？
好吧，懂点投资学，《你应该懂点投资学》带你迈向财智人生！
　　这是一个全民投资的时代！
如果你期盼有拥有财富，就从储备投资知识开始吧，怎样投资，使用什么投资工具，投资中有哪些陷
阱⋯⋯凡与投资相关之事，都应周密思量。
请暂且抛开纷繁复杂的数据、眼花缭乱的投资信息，品读这本遍投资智慧的小书。
掌握了投资知识再扬帆起航，为时不晚，甚至，你能成为“后起之秀”！
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