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内容概要

本书着眼于语言测试领域测试焦虑研究薄弱的研究状况，采用了实验性的定量研究方法，将教育心理
领域关于测试焦虑的学说与语言教学领域的交际法语言测试理论相结合，比较全面地归纳并探讨了影
响测试焦虑与语言测试行为之间关系的各种因素。
作者前期做了大量的相关研究工作，注意到几个经典的研究，证明作者对测试焦虑的研究还是比较熟
悉的。
专著采用了实证研究的方法，以高校英语专业八级考试、大学英语四、六级考试等权威考试，以及作
者编制的英语国家概况试题为实验载体，以英语专业二年级和四年级，以及非英语语言专业三年级学
生为对象，采用纸笔测试和计算机辅助测试相结合的实验手段，通过组间比较，观察和分析了各种因
素对测试焦虑和测试行为的影响程度。
作者发现各因素对测试焦虑与语言测试行为之间关系影响的显著程度存在差异，并按影响程度大小将
各影响因素进行了排列。
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章节摘录

　　由于本书的实证研究是对多个影响测试焦虑与语言测试行为之间关系的因素分别开展的，不同影
响因素的实证研究会采用不同的实验载体，实验方法，实验对象，以及实验工具。
本书将在下文实证研究的各个章节中分别对具体的实验载体，实验方法，实验对象，以及实验工具加
以说明。
在这里，笔者只是对各实证研究在实验载体，实验方法，实验对象，以及实验工具方面具有共同点的
部分加以简略的说明。
　　2.5.1 实验载体　　由于本书是研究影响测试焦虑与语言测试行为之间关系的因素，实验的载体很
自然就是语言测试。
本书所涉及的语言测试或语言试题有四个来源：一是2003年及更早的大学英语四级考试的语法题，二
是历年大学英语六级考试的阅读理解题和完型填空题；三是历年英语专业八级考试的听力，口语，阅
读，写作试题；四是笔者设计的英语国家概况课程测试的客观试题。
采用历年大学英语四六级考试和八级考试的试题作为实验载体是因为大学英语四六级考试和英语专业
八级考试分别是我国衡量非英语专业学生和英语专业学生英语水平最权威的语言测试。
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