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内容概要

金庆跃主编的《妇婴护理技术》紧紧围绕护理专业人才培养目标，以工学结合为导向，根据综合性医
院妇婴护理临床岗位及社区卫生服务中心护士执业岗位的任职要求选取内容。
本教材基于妇婴护理的工作过程，涵盖国家护士执业资格考试内容，注重培养学生良好的职业素质和
岗位技能，突出临床妇婴护理的常见健康问题的护理。

《妇婴护理技术》主要内容有四大部分。
第一部分是生理产科的妇婴护理，包括了孕前咨询及优生保健妇女的护理、正常妊娠妇女的护理、正
常分娩妇女的护理、产褥期妇女的护理、新生儿护理。
第二部分是病理产科的妇婴护理，包括妊娠期并发症妇女的护理、妊娠合并症妇女的护理、异常分娩
妇女的护理、分娩期并发症妇女的护理、产后并发症妇女的护理。
第三部分是常见妇女健康问题的护理，包括女性生殖系统炎症妇女的护理、月经失调妇女的护理、妊
娠滋养细胞疾病妇女的护理、妇科腹部手术妇女的护理、外阴及阴道手术妇女的护理、不孕症妇女的
护理。
第四部分是计划生育及妇女保健的护理，包括计划生育妇女的护理和妇女保健。
编排顺序是以临床的工作任务为依据，以工作项目为标题，每个工作项目涵盖必需的妇婴护理技术知
识点。
其中工作过程模拟临床工作任务展开，背景知识着重护士执业考试知识要点，知识拓展是课外知识链
接及相关医学问题的讨论。

本教材内容按学习目标、工作任务描述、工作过程、背景知识、知识拓展、工作小结、能力训练、综
合练习编排。
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书籍目录

项目一  孕前咨询及优生保健妇女的护理
项目二  正常妊娠妇女的护理
项目三  正常分娩妇女的护理
项目四  产褥期妇女的护理
项目五  新生儿的护理
项目六  妊娠期并发症妇女的护理
  工作任务一  流产妇女的护理
  工作任务二  异位妊娠妇女的护理
  工作任务三  妊娠晚期出血性疾病妇女的护理
  工作任务四  妊娠期高血压疾病妇女的护理
  工作任务五  早产妇女的护理
  工作任务六  过期妊娠妇女的护理
  工作任务七  羊水量异常妇女的护理  
项目七  妊娠合并症妇女的护理
  工作任务一  妊娠合并心脏病妇女的护理
  工作任务二  妊娠合并糖尿病妇女的护理  
  工作任务三  妊娠合并贫血、妊娠合并急性病毒性肝炎妇女的护理
项目八  异常分娩妇女的护理
  工作任务一  产力异常妇女的护理
  工作任务二  产道异常妇女的护理  
  工作任务三  胎位及胎儿发育异常妇女的护理
项目九  分娩期并发症妇女的护理
  工作任务一  胎膜早破与脐带脱垂妇女的护理
  工作任务二  产后出血及其他分娩并发症妇女的护理
项目十  产后并发症妇女的护理
  工作任务一  产褥期感染妇女的护理  
  工作任务二  晚期产后出血妇女的护理
项目十一  女性生殖系统炎症妇女的护理
项目十二  月经失调妇女的护理
  工作任务一  功能失调性子宫出血妇女的护理
  工作任务二  闭经、痛经及围绝经期综合征妇女的护理
项目十三  妊娠滋养细胞疾病妇女的护理
项目十四  妇科腹部手术妇女的护理
  工作任务一  妇科腹部手术妇女的一般护理
  工作任务二  女性生殖系统肿瘤妇女的护理
  工作任务三  子宫内膜异位症妇女的护理
项目十五  外阴及阴道手术妇女的护理
  工作任务一  外阴、阴道手术妇女的一般护理
  工作任务二  外阴恶性肿瘤妇女的护理
  工作任务三  外阴、阴道创伤妇女的护理
  工作任务四  子宫脱垂妇女的护理
  工作任务五  尿瘘妇女的护理
项目十六  不孕症妇女的护理
项目十七  计划生育妇女的护理
项目十八  妇女保健
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附1  妇产科常用护理技术
附2  妇产科常用诊疗技术及手术妇女的护理
参考文献
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编辑推荐

　　《妇婴护理技术》立足于护理学生实际能力的培养，以工作任务为中心组织内容，让学生在完成
具体工作任务的过程中构建相关理论知识，提高职业技能和能力。
教材内容根据妇婴护理工作岗位范畴，包括了产科护理、妇科护理、计划生育护理三大部分，内容涵
盖妇女的生殖周期阶段，贴近卫生行业、符合职业标准，并满足学生通过国家执业护士资格考试的需
求。
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