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内容概要

张孔义等编著的《语文课堂教学技能与微格训练》系统介绍了语文课堂教学技能和方法，并在每章配
有几个微格训练的案例，方便教师掌握理论知识、提升实践技能。
本书适合作为新教师的入职培训教材，也适用于师范生作为实践训练的教材。
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章节摘录

　　根据我国心理学家冯忠良的研究，儿童智力技能的培训也必须分三个阶段进行：①原型定向。
所谓原型定向，就是指了解智力活动的物质化的操作程序，如智力活动的基本操作、智力操作的顺序
和智力操作的要求等，并形成关于智力活动的物质化的操作程序的清晰的表象。
为了使学生更好地进行原型定向，教师要注意以下几点：首先，教师示范要正确，要让学生清楚地了
解每一步操作的具体的操作方式；其次，教师对智力技能的操作程序的讲解要确切，使学生不仅了解
操作的程序，还要了解操作程序的必要性，以提高学生学习的自觉性；再次，教师发出的动作指令必
须十分明确，要使学生听到指令，就知道该怎么做。
同时，教师发出的动作指令，还要尽可能简练，以便于学生记忆。
②原型的操作。
所谓原型操作，就是根据原型定向阶段所形成的智力操作的程序，以物质的或物质化的操作，加以实
施，以形成智力活动的动作的经验。
在原型操作阶段，智力技能训练的要求是：首先，所有的智力操作必须以展开的形式进行，不能有任
何遗漏。
这样做的目的是保证学生形成完备的动作表象，同时也是为了及时了解学生智力活动的结果，.以便及
时调整智力技能训练进程；其次，要适时地变更活动的对象，使智力活动在直觉的水平上得以概括，
使智力技能的适用范围具有更大的广泛性；最后，由于智力技能是靠内部言语来调节的，而内部言语
是以外部言语为基础的，因此，在进行原型操作时，要注意操作活动要与言语相结合。
一边操作，一边用言语来标志和组织操作的进行，这有利于智力操作的内化。
在原型操作达到一定的熟练程度以后，要适时地向下一阶段过渡。
③原型内化。
所谓原型内化，就是指智力技能由外在的物质活动或物质化活动向内部的心理活动转化。
在进行原型内化时，必须注意以下几点：首先，智力操作的进行，必须由出声的外部言语到无声的外
部言语，再到内部言语。
这个程序不能省略或颠倒；其次，要适时地将原型中的操作进行压缩和简化；再次，要变换智力活动
的具体对象，使智力活动的操作得到进一步的概括，以便于广泛地适用于同类课题。
　　⋯⋯
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