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内容概要

　　长期以来，许多中外教育者将中国学生视为被动的学习者与西方国家学生积极的学习行为形成鲜
明对比。
《认知风格影响课堂学习行为机制初探&mdash;&mdash;基于跨文化比较研究的视角》打破以往集中于
探讨中西方学生学习行为差异的文化成因的局限性，对认知风格能否解释中美学生学习行为差异，以
及认知风格对学习行为存在怎样的影响机制进行了有一定深度的理论探讨. 
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作者简介

　　程宏宇，浙江大学教育学院讲师，英国布里斯托大学获心理咨询硕士学位，美国纽约州立大学获
哲学博士学位（教育心理学）。
主要研究方向教育心理学、中小学生心理健康教育。
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编辑推荐

　　《认知风格影响课堂学习行为机制初探&mdash;&mdash;基于跨文化比较研究的视角》作者程宏宇
试图突破目前局限于从文化角度寻找原因，研究思路狭窄的现状，从学生的个体差异角度入手，对中
国学生与西方学生之间是否存在认知风格、学习风格等个体特征的差异，以及这种差异能否至少部分
地解释他们之间存在的学习行为差异进行了尝试性的探索，并展开了一系列的实证研究。
本书是对这一系列研究的研究过程及研究结果的报告和讨论。
在书中作者主要探讨了认知风格、学习风格与课堂学习行为之间的关系，认知风格与学习风格对课堂
学习行为的影响机制，以及认知风格与学习风格在解释中西方学生之间存在的课堂学习行为差异中所
扮演的角色。
在此作者首先对研究背景、研究意义、研究内容和研究思路作一个简要的介绍，并对本书的章节安排
作一个说明。
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