
第一图书网, tushu007.com
<<微历史>>

图书基本信息

书名：<<微历史>>

13位ISBN编号：9787308111454

10位ISBN编号：7308111458

出版时间：2013-3

出版时间：浙江大学出版社

作者：黄一鹤

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<微历史>>

前言

作者少年时代僻处乡下，图书难得，不知道从哪里竟得来一部清代袁枚所著《随园诗话》，不由得视
为珍宝，常常捧读。
晒着暖阳，和着春风，躺在石板凳上，读着书中那些短而有趣的通俗文言，顿觉美味无穷。
    长大了才知道，像《随园诗话》这种文体，可统称之为笔记。
古人写文著书，常常用这种体裁，不像今人，一篇文章不写上两干字都不好意思拿出来见人。
由此可见，古代的写作者真幸福呀，一首五言诗，二十个字就可以堂而皇之地发表、拿稿费、得奖金
、出文集；一个小段子，三五十字，就是一篇像模像样的文章，不会有老师来教训说这文章没头没尾
结构不完整，不会有读者来抱怨说这文章废话太少了读得不过瘾。
    不过，随着时代的变化、时尚潮流的转移，从前流行笔记体，如今又流行段子体了，借此东风，作
者的“微历史”也可以印刷成书、走向读者了！
    本书所记，都是作者读古书时的偶有所拾，和一点心得。
又细心加以编排，分为“做人”、“为政”、“做事”、“说话”和“生活的艺术”几个类别，以方
便读者的阅读。
这些内容，荟萃了老祖宗们为人处世的“经验”和“智慧”，书中观点，皆为作者阅览古人事迹之时
的个人感悟和体验，乃一家之言，供大家扩展阅读视野，提升趣味，欢迎争鸣。
    最后，感谢浙江大学出版社和本书的责编，感谢广大读者！
    黄一鹤    2013年3月4日于北京
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内容概要

《微历史:老祖宗的人精式生存智慧》内容简介：中华文明上下五千年，最不缺的人才是什么？
各种人精！
老祖宗一大堆，最不缺的是什么？
智慧！
从先秦到宋元明清，各朝各代的历史人物纷纷现身说法，在短短一两百字之间，细细讲透那些独步天
下、令人绝倒的生存智慧。

《微历史:老祖宗的人精式生存智慧》从做人、为政、做事、说话、生活的艺术等五个方面，通过十六
个话题、近千个历史段子，带你领略这些精明的老祖宗们面对纷繁复杂的环境所展露出的生存哲学和
智慧偏方。
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作者简介

黄一鹤，70年代生人，微历史达人，历史学硕士，曾在机关任职，后又从事过高校讲师、出版社编辑
、广告公司总监等工作。
长期研读中国历史，对古代官场尤多注意，常感叹“人性幽暗”“读史就是读人性”，陆续出版过几
种读史小书，版权销至中国台湾、韩国等地。
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书籍目录

第一章 老祖宗的做人道理 中华上下五千年，老祖宗们给咱们啥启示呢？
 话题一：成功者的秘密 话题二：人生最难得与失 话题三：人情世故皆学问 第二章 为政的道与术 官场
如战场，做官可是一门技术活。
 话题一：政治经验课 话题二：官场心理学 话题三：职场生存经 第三章做事的手段与经验 俗话说得好
：人心深似海，做事靠手段。
 话题一：经验交流之良策篇 话题二：经验交流之妙计篇 话题三：经验交流之理政篇 话题四：经验交
流之军事篇 第四章跟着古人学说话 怎么把话说好听？
这里头学问可大了。
 话题一：救人性命的劝诫之道 话题二：嬉笑怒骂的对答之妙 话题三：妙趣横生的文字之乐 第五章 享
受生活的艺术 生活是件艺术品，需要精心雕琢。
 话题一：家和万事兴的齐家术 话题二：无处不在的生活智慧 话题三：一本万利的生财之道
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章节摘录

版权页：   第一章老祖宗的做人道理 中华上下五千年，老祖宗们给咱们啥启示呢？
 话题一：成功者的秘密 形势比人强，人要有所成就，个人的好恶不可放得太大。
汉景帝废了原太子，改立刘彻，刘彻即汉武帝。
汉武帝能坐上皇位，姑姑馆陶长公主功不可没，于是汉武帝立长公主的女儿陈阿娇为皇后，又处处让
着长公主。
阿娇骄纵，长公主又恃功自傲，汉武帝心里不满，渐渐疏远这对母女。
太后劝儿子说：“你刚即位，根基未稳，又得罪了太皇太后（窦氏），如果再得罪你的姑姑，那就危
险了。
”汉武帝醒悟，拉拢长公主母女，得以顺利度过政治风险期。
 成大事的人懂得“时也，势也”，凡事不强求，事后也不记仇。
曾国藩在安徽作战时，形势危急，手下谋士纷纷出走，得意门生李鸿章见势头不好，也借故离开了老
师。
因为这事，曾李二人各自心里存下了疙瘩。
后来曾国藩度过危机、雨过天晴，李鸿章又腆着脸写信来祝贺。
曾国藩知道，其他人的才干都不如李，李最能助自己一臂之力，即使没有自己，李的前途也不可限量
；李鸿章也知道，自己要想成大事，还是得靠着曾这棵大树。
于是两人一拍而合，又合作到一起。
 唐朝诗人杜牧，有一句写项羽的名诗是：“兵家胜败事不期，包羞忍辱是男儿。
”告诉人们，做大事的人，要有能忍辱负重的强大内心。
西汉名将韩信，年轻时钻恶少年的胯裆，后来又累经屈辱与挫折，终于成为一代战神。
同样在西汉，有一位文人，被汉武帝处以宫刑，在这巨大的屈辱之下，他发奋完成了不朽名著《史记
》，他就是司马迁。
 好逸恶劳之心理，是人最大的敌人，要想成就事业，就必须要克服它。
晋国公子重耳，流亡多年，吃尽苦头、受尽白眼，到齐国后，受到厚待，并娶了宗室女为妻。
此后，重耳花天酒地，不再想回国重振大业之事。
跟随他一起流亡的心腹们苦苦相劝，无济于事，最后设计将重耳灌醉，放在车子上，一行人离开齐国
继续流亡。
后来重耳归国继位，成就霸业，是为晋文公。
 创业者往往行事作风都十分狠，对敌人狠是一方面，还有一方面是对自己狠。
吴越争霸，越王勾践失败后，成了吴王夫差的仆役。
一次，夫差得病，勾践狠狠心，亲尝夫差的粪便，然后喜滋滋地说：“大王的粪便酸而微苦，看来只
是得了‘时气之症’，几天后肯定能好，所以大王不必放在心上！
”靠着这吃粪的狠劲，勾践麻痹了夫差，不久被释放回国，又经几年卧薪尝胆，终于成功复仇，灭了
吴国。
 忍功很重要，对有野心的人来说，是小不忍则乱大谋；对普通人来说，万事忍为贵，忍得平安。
张耳与陈馀，都曾是魏国名士。
秦灭魏后，两人逃到外地，以看城门为生。
一次，官吏因小事要鞭打两人，陈馀无名火起，想反抗。
此时，张耳暗暗踩了一下陈馀的脚，陈馀才没动。
官吏走后，张耳责备陈馀说：“以前我们是怎么说的？
如今因为一点小屈辱，你就要死于庸吏之手吗？
” 唐朝诗人王维，曾有诗句：“贱日岂殊众，贵来方悟稀。
”说一个人没发达的时候，扔在人堆里，谁也认不出来；当他做出成就来时，大家才发现他是多么了
不起。
所以每一个如今还是“普通人”的人，都不必气馁，人生还有的是机会。
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东汉光武帝刘秀，年轻时老实巴交，只懂得闷头种地，哥哥老嘲笑他：“如果我是那汉高祖刘邦，你
就是汉高祖那只会种田的兄长刘仲！
”后来刘秀跟着哥哥起兵，很快成长为优秀将领，甚而做了皇帝。
 唐中宗去世后，韦皇后当权，想学婆婆武则天做女皇。
亲王李隆基和姑姑太平公主联手，计划发动政变，立李隆基的父亲、太平公主的亲哥哥相王为帝。
政变前夕，部下有人问李隆基是否要请示相王，李隆基回答：“我们发动政变，如果成功，福归相王
；如果失败，我们几个死就行了，何必把相王也连累进来！
”于是不请示。
政变成功后，相王即位，即唐睿宗。
时人都称赞李隆基好男儿、有大略。
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编辑推荐

《微历史:老祖宗的人精式生存智慧》编辑推荐：想了解古人们的处世方法？
想知道老祖宗们的智慧偏方？
想感受一下人精们的绝世风采？
⋯⋯不必去翻阅那些浩卷繁帙的古籍了，来看微博吧，这里有你统统想要知道的。
看微博、学历史，谈谈人生感悟，树立正确三观，不信谣、不传谣；读典故、长见识，参考古人经验
，享受淡定生活，最精明、最智慧。
做人、做事、做官的道理，修身、齐家、治国的捷径。
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